Ostart
D: 2000 ur

OSTART® D, 2000 Ul, comprimate filmate este un
supliment de vitamina D, (colecalciferol) care
asigura o utilizare eficienta a calciului in orga-
nism si activeaza si mentine buna functionare a
sistemului imunitar.

Vitamina D, (colecalciferolul) este supranumita si
»Vitamina soarelui” pentru ¢a organismul uman o
sintetizeaza in piele la expunerea la soare. in
ciuda faptului c¢a organismul nostru produce
vitamina D, sub influenfa soarelui, resursele
obtinute in acest fel se epuizeaza rapid.

in sezonul rece cand lumina soarelui este redusa,
se recomanda completarea hranei cu alimente
bogate in vitamina D (somon, hering, sardina, ulei
de ton, morun, calcan, galbenus de ou, drojdie de
bere etc.) sau cu suplimente nutritive.

Vitamina D, are un rol esential pentru organism.
Un nivel optim de vitamina D, sustine buna
functionare a sistemului imunitar in perioadele
curisc crescut de imbolnaviri, dar si in perioadele
cu activitate prooxidanta intensa (activitate fizica
sau intelectuala intensa).

Vitamina D, contribuie la absorbtia si utilizarea
optima a calciului si fosforului ceea ce conduce
la mentinerea concentratiei normale de calciu in
sénge si la mentinerea sanatétii sistemului osos
si dintilor. Vitamina D, sustfine functionarea
normala a sistemului muscular si contribuie in
diviziunea celulara.

INGREDIENTE:

Agent de incarcare (isomalt, celuloza microcris-
talina), colecalciferol, agent antiaglomerant
(stearat de magneziu) si agent de filmare (alcool
polivinilic, carbonat de calciu, polietilenglicol,
talc).

Ingrediente active Cantitate/ comprimat % DZR/ VNR*

Vitamina D, 50 pg (2000 Ul) 1000%

*Valoarea Nutritionald de Referinta conform
Reg. UE 1169/2011

Valoarea energetica: 0,5 kcal/ comprimat filmat
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supliment alimentar

MODUL DE UTILIZARE:
e Copii intre 4 - 10 ani: 1 comprimat pe zi
e Adulti: 1 - 2 comprimate pe zi

PRECAUTII DE UTILIZARE:

Nu se recomanda persoanelor cu hipersensi-
bilitate la oricare dintre ingrediente.

Nu se recomanda in hipercalcemie, hipercal-
ciurie, calculi renali prezenti sau in antecedente.

A se pastra la temperaturi sub 30°C, in ambalajul
original.

A nu se lasa la indemdana copiilor mici.

A nu se depési doza recomandata pentru consu-
mul Zilnic.

Suplimentele alimentare nu trebuie sa inlocu-
iasca o dieta variata si echilibrata si un stil de
viata sanatos.
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OSTART ®COMPLEX si ALINAN ® OSTART ® COMPLEX sirop:
- compozitie echilibratd de minerale: calciu, magneziu,
zinc si vitamina D,

- mentin snatatea sistemului osos, muscular si nervos,
reduc oboseala si extenuarea, sustin imunitatea

COMPLEX
Cca'Mg
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OSTART D, Spray sublingual
Produs inovativ conceput pentru a
elibera doza optima de vitamina D,
intr-un singur puf!
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- aroma placuta de portocale
- foarte usor de folosit

400000 UI
ESSENTIAL
1 puf = doza optima de vitamina D, - absorbtie imediata

OSTART ®D, ESSENTIAL 400.000 Ul
picaturi, usor de administrat.

4 pic. = doza optima pentru copil
8 pic. = doza optima pentru adult

T

imoitate eficient]

asi i i fase putenice
Muschi bin gzl

Dinyl shndtogi

Y OSTART °D, comprimate asigura aportul
’faﬂ. = 4 optim de vitamina D,, esentiald pentru
e ot ;

oo ] sdnatatea oaselor, dar si pentru buna
ca functionare a sistemului imunitar.

1 cpr./ zi - copii 1 cpr./ zi - adulfi

OSTART °PLUS:

- contine elemente esentiale pentru
mentinerea sanatétii oaselor: calciu,
vitamina K, si vitamina D,

- mentine triunghiul oaselor sdnatoase
- redirectioneaz4 calciul in oase
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napmeme! Osté-ﬁ “,:_IZF] asiguré aportul
e necesar de calciu si
vitamina D, pentru
copii cu vérsta de
peste 5 ani si adulti.
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