Informatii nutritionale
per portie 1 Pachet (30g)/
Nutriéné hodnoty na 1 porclu 309

Cantitate per portie / Kalorické hodnoty na 1 porciu:
Calorii/ Kalrii: 80

% VD *
Total grasimi/ Tuky celkom 1g 2%

din care mononesaturate/
z toho mononenasytené 0g

polinesaturate/ polynenasytené Og
grasimi saturate/ nasytené tuky Og 0%

grasimi nesaturate/
nenasytené tuky Og

Colesterol/ Cholesterol 0Omg 0%
Sodiu/ Sodik <5mg 0%
Total Carbohidrati/

Uhlohydraty celkom 20g

din care fibra dietetica/
z toho vladknina 4g

Zahar/ Cukor 9g
Proteina/ Bielkoviny 1g

Vitamina/ Vitamin A 20% Vitamina/ Vitamin C 6%

Calciu/ Vapnik <2% Fier/ Zelezo 2%

Fosfor/ Fosfor <2% Magneziu/ Magnézium 2%.

Vitamina/ Vitamin B6 (ca piridoxina/ ako pyridoxin) 2%

*Procentul valorilor zilnice sta la baza unei diete de 2000

calorll Valorle linica pot f mejorate sau dininuate Tn functle
de necesitatile calori rento dennych hodno je

24Kiadom dlé(y 000 kalor / der. Hodno(y Denné pi y sa
mozu zvysovat alebo znizovat v zavislosti od e




