Mod de utilizare: Lepicol se consuma cu cel putin 30 minute fnainte de masa. A se agita inainte de folosire.

Adulti: cate 1-2 lingurite pline dizolvate in 250 ml apa sau suc, o daté sau de doua ori pe zi (2,5-5g). Ingerati imediat dupa
dizolvare, apoi beti inca un pahar cu apa. Se recomanda inceperea cu o dozé redusa care se poate apoi ajusta gradual in
functie de nevoi.

Cogu IJumatate din doza pentru adulti sub supravegherea parintilor. Pentru copiii sub 11 ani: numai dupa consultarea
medicului.
Sarcina si alaptare: Lepicol se poate folosi, dar se recomanda intotdeauna consultarea medicului curant inainte de
consumarea oricarui supliment alimentar.

Atentionari: Ingerarea de Lepicol faré lichid poate provoca inecare. Pentru fiecare linguritd, se consuma intotdeauna
un pahar de 250 ml de lichid. Daca ati suferit recent interventii chirurgicale sau obstructii intestinale, consultati medicul
Tnainte de a lua Lepicol. Daca apar senzatii de disconfort dupa consum, reduceti doza sau opriti utilizarea si adresati-va
medicului.
*Daca suferiti de vreo afectiune sau luati medicamente de orice fel, consultati medicul inainte de folosirea oricarui supliment
alimentar.

Anuse depasi dozarecomandata pentru consumul zilnic.

Ingrediente: Tarate de Psyllium (Plantago ovata); inulina (din radacina de cicoare/Cichorium intybus); culturi de bacterii
(Lactobacillus rhamnosus PXN 54TM, Bifidobacterium bifidum PXN 23 TM, Lactobacillus acidophilus PXN 35 TM,
Lactobacillus plantarum PXN 47 TM, Lactobacillus bulgaricus PXN 39 TM.

Fiecare doza de 5g furnizeaza 3,7g fibre si 600 mil. UFC de bacterii benefice (UFC=unitati formatoare de colonii).

Ingrediente cu efect alergen: Lapte si soia, utilizate in procesul de fermentatie. Contraindicat persoanelor alergice la soia
silapte. Nu afecteaza persoanele cu intoleranté la lactoza.

Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dieta variata si echilibrata si un stil de viata sanatos.

Lepicol nu altereaza capacitatea de a conduce sau manipula masini.

Ase consuma, de preferintd, inainte de: . 12024

Anuse lasala indemana silavederea copulor mici.

Ase pastra latemperatura camerei, la loc uscat si ferit de surse de caldura silumina directa. Nu necesita refrigerare.
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