Sanatate din inima Daciei

In inima Tdrii, la poalele Sarmizegetusei dacice, acum 90 de ani,

a inceput o cdldtorie lungd in lumea plantelor medicinale prin infiintarea
,Digitalis, Prima Cooperativd Romand pentru Cultivarea Plantelor Medicinale
- Ordstie”. De noud decenil, neintrerupt, aldturam stiinta traditiilor stravechi
in retete mestesugite cu drag pentru sandtatea roménilor.

ANTIOXIDANT - M117

60 capsule a 400 mg

Contribuie la protectia tesuturilor si celulelor corpului
impotriva daunelor oxidative

INGREDIENTE/CAPSULA:

-extract uscat de catina (Hippophae fructus)
standardizat in min. 10% vitamina C 100 mg
-extract uscat de seminte de struguri (Vitis
viniferae semen) standardizat in min. 95%
proantocianidine 80 mg

-extract uscat de struguri (Vitis viniferae
fructus) standardizat in min. 5% resveratrol
60 mg

-pudra de suc de orz verde (Hordei herba)
40 mg

-extract uscat de rozmarin (Rosmarinus
officinalis) standardizat in min. 5% acid
carnosic 40 mg

-extract total 4:1 de fructe de goji (Lycii
fructus) 40 mg

-extract total 10:1 de seminte de tamarind
(Tamarindi semen) 20 mg

-cuisoare (Caryophylli flos) 20 mg.

Invelisul capsulei este pe baza de gelatina
animala.

Catina este un arbust originar din Eurasia.
Fructele de catind au fost folosite in medicina
traditionala chineza din timpul Dinastiei Tang,
acum mai mult de 1000 de ani, pentru
nvigorarea si energizarea organismului.
Fructele de catina prezinta o compozitie
unica, combinand un cocktail de componente
care, de obicei, se gasesc separate, printre
care multiple vitamine: C, E, A, B1, B2, B6, B9,
dar si flavonoizi antioxidanti ce neutralizeaza
radicalii liberi, carotenoide, acizi organici,
aminoacizi, micro si macronutrienti, fitosteroli;
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fructele de catina sunt bogate in vitamina C si
acizi grasi.

Strugurii contin substante numite polifenoli
(resveratrol, proantocianidine, bioflavonoide,
acizi polifenolici, catechine, taninuri). Acestea
se gasesc in mod special in coaja strugurilor
rosii si in sdémburi. Sunt considerati unii dintre
cei mai eficienti compusi anti-imbatranire.
Interesul recent pentru aceste substante a
fost stimulat de potentialele beneficii pentru
sanatate, care se considera ca deriva in
special din activitatea antioxidanta a acestora.

Orzul verde contine nutrienti si oligoelemente
in proportii fiziologice: vitaminele din grupul B
(B1, B2, B5, B6, B12), acid nicotinic, vitamina
E, vitamina C si o importanta cantitate de fier,
calciu, mangan, magneziu, molibden, zinc,
cupru, bioflavonoide, polizaharide,
polipeptide si clorofila.

Rozmarinul a fost in Evul Mediu o planta
medicinala foarte apreciata. Matthiolus (1626)
il utiliza in principal ca tonic si stimulent.
Rozmarinul are proprietati antioxidante ce se
datoreaza in mare parte compusilor fenolici
din compozitia sa.

Fructele de Goji contin un complex de
aminoacizi esentiali, minerale si vitamine,
valoroase pentru sanatate si longevitate,
starea generald de bine a organismului. Au in
compozitia lor cantitati mari de beta-caroten
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si zeaxantina (carotenoid inrudit cu vitamina
A), intr-o forma foarte usor de asimilat de
catre organism.

Tamarindul sau curmalul indian, este o planta
tropicala, una dintre cele mai importante
specii de pomi fructiferi multifunctionali din
subcontinentul indian. Tamarindul a fost gasit
in farmaciile germane incepand din secolul al
XV-lea. Contine o cantitate crescuta de fenoli
cu actiune antioxidanta, calciu, vitaminele A,
B, C, E, acid tartaric, proteine, magneziu,
potasiu, riboflavina.

Cuisoarele sunt originare din Indonezia, dar
n prezent planta care le produce este
cultivata in mai multe zone tropicale ale lumii,
inclusiv in Brazilia. Timp de secole comertul
cu cuisoare si cautarea acestui valoros
condiment au stimulat dezvoltarea economica
a regiunii asiatice de origine. Aceasta planta
reprezinta una dintre cele mai bogate surse
de compusi fenolici, cum ar fi eugenolul,
acetatul de eugenol si acidul galic cunoscuti
pentru activitatile lor biologice, precum cea
antioxidanta.

BENEFICII ALE UTILIZARII:

-strugurii constituie o sursa bine cunoscuta de
antioxidanti naturali, contribuind la
imbunatatirea sanatatii generale, dar si a
aspectului pielii;

-semintele de struguri au rol in sanatatea
vasculara prin actiunea antioxidanta,
constituind o aparare naturala impotriva
radicalilor liberi; mentin vasele de sénge
sanatoase, integritatea capilarelor, tensiunea
arteriala sanatoasa si functionarea normala a
celulelor;

-orzul verde prezinta activitate antioxidanta,
contribuind la protectia tesuturilor si celulelor

corpului impotriva daunelor oxidative; este un
tonic general;

-cuisoarele si rozmarinul au proprietati
antioxidante;

-catina si cuisoarele sustin functia
cardiovasculara.

ATENTIONARI:

Nu se recomanda copiilor sub 7 ani si in caz
de hipersensibilitate la oricare dintre
ingredientele produsului.

SARCINA S| ALAPTARE:

Nu se recomanda femeilor insarcinate si
mamelor care alapteaza datorita unor posibile
efecte de stimulare a contractiilor uterine.
Substantele active trec in laptele matern si
pot modifica gustul laptelui.

EFECTE SECUNDARE SI INTERACTIUNI:
Acest produs se poate utiliza concomitent cu
alte medicamente.

La dozele recomandate nu au fost semnalate
efecte secundare.

MOD DE UTILIZARE:

1 capsuld de 2-3 ori pe zi, intre mese*, nu mai
tarziu de ora 20 (datorita efectului tonic
general).

Durata curei: 2-3 luni. Cura se poate repeta
dupa o pauza de o luna.

*intre mese inseamnd ca administrarea sd nu
fie asociatd cu alimentatia, de aceea este
optim sa se facd la distantd de minim o ord
fata de masa.

ASOCIERI RECOMANDATE:

-pentru amplificarea efectului antioxidant
acest produs se poate asocia cu capsule
Crom Seleniu Zinc - F176.

A se pastra la loc uscat si la temperatura mediului ambiant. Supliment alimentar. A nu se depdsi doza
recomandatd pentru consumul zilnic. Produsul este un supliment alimentar si nu trebuie sa inlocuiasca
o dietd variatd, echilibratd si un stil de viatd sandtos. A nu se Idsa la indemdna si la vederea copiilor.
Notificat la Serviciul National pentru Plante Medicinale, Aromatice si Produse ale Stupului.
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