Mod de utilizare: pentru adulti se recomanda 1-3 comprimate
filmate pe zi.

De preferintd a se consuma dupa mese, cu lichide din abundenta.
Atentiondri: A nu se depdsi doza recomandatd pentru
consumul zilnic! A nu se ldsa la indemana si vederea copiilor
mic! Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dietd variatd si
echilibrata si un stil de viatd sanatos.

K BERES
Magneziu (dL1;T\9 +B,

comprimate filmate

Recomandari:

« activitate mentald semnificativd, stil de viatd angoasant;

« aport insuficient de magneziu din cauza unei diete
dezechilibrate (de ex. dietd strictd, curd de slabire);

« activitate fizicd intensad, de exemplu la sportivi.

Detinator de notificare, producétor si distribuitor:
Béres Gyogyszergyar Zrt., 1037 Budapest, Mikoviny u. 2-4.
www.beres.ro
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D BERES
Magneziu +B_

100% sare "
organica
de magneziu

CONTRIBUIE LA FUNCTIONAREA
NORMALA A SISTEMULUI MUSCULAR
SI A SISTEMULUI NERVOS*

800 mg magnexziu citrat/
comprimat filmat**

Supliment alimentar

KIBERES
Magneziu(ei7.\9 +B,

comprimate filmate

*Magneziul si vitamina Bs contribuie la functionarea normald a sistemului nervos, la
mentinlerea sdnatdtii psihice, Ia reducerea oboselii si extenudrii, la metabolismul energetic
normal.

*Magneziul contribuie la functionarea normald a sistemului muscular si la mentinerea
sdnatatii sistemului osos. Magneziul contribuie la sinteza normald a Froteinelor sila procesul
de diviziune celulard. Vitamina Bs contribuie la functionarea normald a sistemului imunitar.
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Conform Reg.EU nr. 1169/2011, marimea cea mai mica a literelor este de 1,2 mm inaltime.
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