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Guarana Pudra Ecologica | Paullinia cupana
Ingrediente: 100% Guarana pudra ecologica

Guarana este o planta originara din jungla amazoniana, despre care
triburile de indieni credeau ca are efecte supranaturale, numind-o
elixirul vietii. Este o planta agatatoare, ca o liana, salbatica, dar care se
poate cultiva si in plantatii. Florile cresc grupate in manunchiuri sub
frunze si sunt colorate in galben pal. Fructele au culoarea rosu aprins.
Fiecare fruct contine o singura samanta neagrd si voluminoasa,

inconjurata de pulpa rosie.

Guarana dd un bum de energie si scade pofta de mancare celor care o
consuma. Este un excelent inlocuitor al cafelei dar fara efectele
adverse ale cafeinei. Datorita particularitétilor chimice, guarana are un
grad de absorbtie mai lent in organism, astfel ca efectul sau revigorant
este de lunga durata.

Consumul zilnic recomandat: 0,5-4g in functie de toleranta fiecarui
organism in smoothie, ceai si dulciuri raw-vegane.

MOD DE PASTRARE:
A se pastra in ambalajul inchis, la loc uscat, intunecat si racoros.

A se consuma, de preferinta, inainte de: vezi data inscriptionatd pe

ambalaj.
609
Valori nutritionale medii/100g Bogata in fibre. Sursa de proteine.
Valoare energetica 1332Kj/ Carbohidrati 48,539
317kcal din care zaharuri 2,649
Grasimi 2,699 Fibre 23,29
din care saturate 0,33g Proteine 13,059
Sare 0,012g
Tara de provenienta : Brazilia
Ambalat in Romania de:
Rawboost Smart Food S.R.L.
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