Spaghetti din faina de konjac BIO - Slim Pasta 270g (200g fara lichid)

ZERO CARBOHIDRATI
KETO & PALEO

FARA GLUTEN

ORGANIC

VEGAN

FARA GRAU

FARA GRASIMI

FARA ZAHAR

Gata in 2 minute!

POTRIVIT IN ORICE DIETA!

Slim Pasta Spaghetti este preparat din fibre de Konjac organic fiind o alternativa la taieteii
traditionali si va permite sa savurati o multitudine de feluri de mancare cu mult mai putine calorii in
comparatie cu taieteii traditionali. Planta din Konjac este originara din Asia de Sud Est si este
cultivata in Japonia de secole si este raspunsul naturii pentru o slabire sanatoasa. Perfecte pentru
Dieta Keto, Paleo, Vegana, Fara Gluten si Fara Zahar.

Slim Pasta Spaghetti sunt Keto friendly, sarace in calorii si contin zero carbohidrati, ceea ce va
permite sa gestionati consumul zilnic de carbohidrati si sa ajungeti la slabirea dorita. Scaderea in kg
este datorata fainii de Konjac, ce este bogata in glucomannan, o fibra solubila ce nu este absorbita de

catre corpul uman.

Ingrediente: Apa purificata, Faina Bio de Konjac si Fibre de OVAZ Bio fara gluten (faina Juroat).

Alergeni: preparat intr-o unitate ce prelucreaza soia, ovaz si sulfiti.
Se poate servi cu sosul favorit, gata Tn doar 2 minute.

Mod de preparare:
Pasul 1 - Goliti apa din ambalaj;

Pasul 2 - Clatiti taiteii de 2-3 ori sub un jet rece de apa;
Pasul 3 - Incalziti intr-0 tigaie pentru 1-2 minute sau intr-un microunde pentru 1 minut;

Pasul 4 — Adaugati sosul preferat, supa sau salata.

Declaratie nutritionala per 100g produs scurs
Valoare energetica 35kJ/9 kcal

Grasimi 0Og

din care saturate 0Og

Carbohidrati 0Og

din care zaharuri Og

Fibre 49

Proteine 0.29

Sare Og

Mod de pastrare: A se pastra intr-un loc uscat si rece.

Nu congelati.

Dupa deschidere, a se pastra in apa curatd, dar nu mai mult de doua zile.

ATENTIONARE:

*Glucomannanul ca parte a unei diete slab calorice contrubuie la scaderea in greutate. Scaderea in
greutate este obtinuta printrun consum zilnic de 3g de Glucomannan cate 19 trei ori pe zi (33g de

Slim Noodles va ofera 1g de Glucomannan) impreuna cu 1-2 pahare de apa inainte de masa, ca parte
a unei diete slab calorice. Consumati de fiecare data multa apa deoarece exista riscul de inec pentru
persoanele ce au probleme de inghitire sau atunci cand produsul este consumat cu lichid insuficient.

Produs cu grija in China



