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Supliment alimentar

Combinatie optima de vitamine si minerale
Eliberare prelungitd - absorbtie eficientd

Compozitie: | per dozé zilnica % din valoarea Compozitie: | per doza zilnica % din valoarea
(=1 comprimat) | nutritionala de referintd* (=1 comprimat) | nutritionald de referintd*

Vitamina A 400 ug RE 50 % Calciu 140 mg 18 %
Luteina 1500 pg ** Fosfor 105 mg 15%
Vitamina D 5ug 100 % Magneziu 56,3 mg 15%
Vitamina E 10mg o-TE 83% Fier 21mg 15%
Vitamina K 20 ug 27% Zinc 5mg 50 %
Vitamina C 150 mg 188 % Cupru 0,9mg 90 %
Vitamina B 3,5mg 318 % Seleniu 10 pg 18 %
Vitamina B 4mg 286 % Crom 25ug 63 %
Niacina 18 mg NE 13 % Molibden 20 ug 40 %
Vitamina Bg 5mg 357 % lod 100 ug 67 %
Acid folic 45019 225% *  conform prevederilor Regulamentului UE Nr. 116972011
Vitamina B1 2,5ug 100 % ** nu exista recomandare din partea Uniunii Europene (UE)
Biotina 300 g 600 %

Acid pantotenic 12mg 200 %

Sistem imunitar:
Vitaminele Csi D, alaturi de Zinc si Seleniu contribuie la functionarea normald a sistemului imunitar.

Sistem nervos:
Vitaminele B1, B, Bg si B12 contribuie la functionarea normald a sistemului nervos. Acidul pantotenic
contribuie la performanta mentala normald.

Protectie celulara:
Seleniul si Vitamina E contribuie la protejarea celulelor impotriva stresului oxidativ, iar Cuprul la
protejarea constituentilor celulari impotriva stresului oxidativ.
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Hematopoieza:
Vitamina B, Vitamina B1 si Fierul contribuie la formarea normald a globulelor rosii. Acidul folic
contribuie la buna functionare a hematopoiezei.

‘/. \' Glanda tiroidd:
o/ lodul si Seleniul contribuie la functionarea normald a glandei tiroide.
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O nutritie echilibratd cu vitaminele necesare vietii, precum si cu minerale si microelemente este o conditie esentiald pentru
starea de bine a organismului si sustinerea capacitétii de efort. Existd elemente de importantd vitald care nu pot fi produse de
organism. Din acest motiv, trebuie sa le aducem zilnic prin alimentatie. Daca insa lipseste unul dintre aceste elemente, ar putea
fi modificat circuitul normal al multor schimburi de substante. O alimentatie echilibratd, care contine lequme, fructe, cereale

si produse din lapte, la care se adaugd, cu reqularitate, si peste, poate acoperi necesarul de substante nutritive.

In ce constd avantajul vitaminelor depot?

Formularea DEPOT
Substantele nutritive sunt eliberate treptat timp de cateva ore si astfel sunt furnizate organismului pentru
o perioadd mai lungd de timp de-a lungul unei zile.

Aportul de vitamine, minerale si microelemente este insuficient in cazul alimentatiei dezechilibrate. Anumite vitamine si
minerale pot fi depozitate doar in cantitate limitatd de catre organism. Printre acestea, se numara si Vitaminele hidrosolubile C,
B1, B2 si Bs. Asa, de exemplu, o cantitate prea mare de Vitamina C ingeratd deodata este excretatd fard a putea fi utilizatd de
catre organism in cazul unei suprasolicitdri, cand nevoile organismului sunt crescute.

Reteta speciala

Mai ales persoanele solicitate, precum cele stresate la serviciu si in viata cotidiand, au un necesar crescut de substante nutritive.
Dintre acestea au fost alese Vitaminele C, E, precum si cele din grupul B, in doze adaptate nevoilor organismului, rezultand
formula speciald a comprimatelor Doppelherz® aktiv A-Z DEPOT cu Luteind.

Mod de utilizare:

Se recomandad un comprimat zilnic, dupa masd, cu suficient lichid, féra a se mesteca. in caz de necesitate, comprimatul poate fi
injumatatit.

Atentiondri:

A nu se depdsi doza recomandata pentru consumul zilnic. Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dietd variata si echilibrata

si un mod de viatd séndtos. A nu se lasa la indeména si la vederea copiilor mici. A nu se utiliza de catre copii si adolescenti.

A se péstra la temperaturi ce nu depdsesc 25°C, in ambalajul original.

Indicatie importantd pentru medicul dumneavoastra in cazul efectudrii testelor de laborator:

Biotina poate afecta cateva teste de laborator. In functie de metoda de examinare, acest lucru poate duce la rezultate eronate.
Acest risc este crescut la copii si pacienti adulti cu insuficientd renald si creste la doze mai mari. Prin urmare, daca trebuie sa
efectuati teste de laborator, va rugam sa va informati medicul ca luati un preparat care contine biotina.

Astfel, va putea lua in considerare acest lucru atunci cand interpreteazd testele de laborator.

Ambalaj: 30; 40 sau 60 comprimate
Greutate neta: 44,7; 59,6 sau 89,4 g

Cunoasteti deja celelalte produse ale gamei Doppelherz®aktiv?
NOU: cu 14 mg Fier

oppe

Carcel STOP

Minerale pentru

90731718 RO

Coenzym Q10
+Magnesium

+B-Vitamine

30 Kapseln

Femei @POT

+Colagen

30 comprimate

Magnesium
¢=oeror - 500

0mg

30 Tabletten

Reprezentant in Romania:

Queisser Pharma SRL

Str. Grigore Alexandrescu Nr. 89-97,
Etaj 1, Corpul B, Sector 1,
Bucuresti, cod 010624

Tel.: 021/311.24.20
www.doppelherz.ro
e-mail:

EXTRA

Vitamin C
+witaminp 1000

30 Tabletten

Comanda on-line pe

info@queisser.ro

Facebook: Dc()j)pelherz Romania

Instagram: @

oppelherz_romania
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www.sanatatelatineacasa.ro
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Supliment alimentar

Combinatie optima de vitamine si minerale
Eliberare prelungitd - absorbtie eficientd

Compozitie: | per dozé zilnica % din valoarea Compozitie: | per doza zilnica % din valoarea
(=1 comprimat) | nutritionala de referintd* (=1 comprimat) | nutritional de referintd*

Vitamina A 400 ug RE 50 % Calciu 140 mg 18 %
Luteina 1500 pg ** Fosfor 105 mg 15%
Vitamina D 5ug 100 % Magneziu 56,3 mg 15%
Vitamina E 10mg o-TE 83% Fier 2,1mg 15%
Vitamina K 20 ug 27% Zinc 5mg 50 %
Vitamina C 150 mg 188 % Cupru 0,9mg 90 %
Vitamina By 3,5mg 318 % Seleniu 10419 18 %
Vitamina B 4mg 286 % Crom 25ug 63 %
Niacina 18 mg NE 113 % Molibden 20 ug 40 %
Vitamina Bg 5mg 357 % lod 100 ug 67 %
Acid folic 450 g 225% * conform prevederilor Regqulamentului UE Nr. 1169/2011
Vitamina B1 2,5ug 100 % ** nu exista recomandare din partea Uniunii Europene (UE)
Biotina 300 ug 600 %

Acid pantotenic 12mg 200 %

Sistem imunitar:
Vitaminele Csi D, alaturi de Zinc si Seleniu contribuie la functionarea normald a sistemului imunitar.

Sistem nervos:
Vitaminele B1, B, Bg si B12 contribuie la functionarea normald a sistemului nervos. Acidul pantotenic
contribuie la performanta mentala normald.

Protectie celulara:
Seleniul si Vitamina E contribuie la protejarea celulelor impotriva stresului oxidativ, iar Cuprul la
protejarea constituentilor celulari impotriva stresului oxidativ.
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Hematopoieza:
Vitamina B, Vitamina B12 si Fierul contribuie la formarea normald a globulelor rosii. Acidul folic
contribuie la buna functionare a hematopoiezei.

“/ . 7\"‘ Glanda tiroida:
o/ lodul si Seleniul contribuie la functionarea normald a glandei tiroide.




]|

O nutritie echilibrata cu vitaminele necesare vietii, precum si cu minerale si microelemente este o conditie esentiala pentru
starea de bine a organismului si sustinerea capacitdtii de efort. Existd elemente de importantd vitald care nu pot fi produse de
organism. Din acest motiv, trebuie sa le aducem zilnic prin alimentatie. Daca insa lipseste unul dintre aceste elemente, ar putea
fi modificat circuitul normal al multor schimburi de substante. O alimentatie echilibratd, care contine lequme, fructe, cereale

si produse din lapte, la care se adaugd, cu reqularitate, si peste, poate acoperi necesarul de substante nutritive.

In ce constd avantajul vitaminelor depot?

Formularea DEPOT
Substantele nutritive sunt eliberate treptat timp de cateva ore si astfel sunt furnizate organismului pentru
0 perioadd mai lungd de timp de-a lungul unei zile.

Aportul de vitamine, minerale si microelemente este insuficient in cazul alimentatiei dezechilibrate. Anumite vitamine i
minerale pot fi depozitate doar in cantitate limitatd de catre organism. Printre acestea, se numara si Vitaminele hidrosolubile C,
B1, B2 si Bs. Asa, de exemplu, o cantitate prea mare de Vitamina C ingeratd deodata este excretatd fard a putea fi utilizatd de
catre organism in cazul unei suprasolicitdri, cand nevoile organismului sunt crescute.

Reteta speciald

Mai ales persoanele solicitate, precum cele stresate la serviciu si in viata cotidiand, au un necesar crescut de substante nutritive.
Dintre acestea au fost alese Vitaminele C, E, precum si cele din grupul B, in doze adaptate nevoilor organismului, rezultand
formula speciald a comprimatelor Doppelherz® aktiv A-Z DEPOT cu Luteind.

Mod de utilizare:

Se recomandad un comprimat zilnic, dupa masd, cu suficient lichid, féra a se mesteca. in caz de necesitate, comprimatul poate fi
injumatatit.

Atentiondri:

A nu se depdsi doza recomandata pentru consumul zilnic. Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dietd variata si echilibrata

si un mod de viatd sandtos. A nu se lasa la indeména si la vederea copiilor mici. A nu se utiliza de catre copii si adolescenti.

A se pdstra la temperaturi ce nu depdsesc 25°C, in ambalajul original.

Indicatie importantd pentru medicul dumneavoastra in cazul efectudrii testelor de laborator:

Biotina poate afecta cateva teste de laborator. In functie de metoda de examinare, acest lucru poate duce la rezultate eronate.
Acest risc este crescut la copii si pacienti adulti cu insuficientd renald si creste la doze mai mari. Prin urmare, daca trebuie sa
efectuati teste de laborator, va rugam sa va informati medicul ca luati un preparat care contine biotina.

Astfel, va putea lua in considerare acest lucru atunci cand interpreteazd testele de laborator.

Ambalaj: 30; 40 sau 60 comprimate
Greutate neta: 44,7; 59,6 sau 89,4 g

Cunoasteti deja celelalte produse ale gamei Doppelherz®aktiv?
NOU: cu 14 mg Fier

oppe

Carcel STOP

Minerale pentru

90731718 RO

Coenzym Q10
+Magnesium

+B-Vitamine

30 Kapseln

Femei @POT
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30 comprimate
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30 Tabletten

Reprezentant in Romania:

Queisser Pharma SRL

Str. Grigore Alexandrescu Nr. 89-97,
Etaj 1, Corpul B, Sector 1,
Bucuresti, cod 010624

Tel.: 021/311.24.20
www.doppelherz.ro
e-mail:
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