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INSTRUCTIUNI DE FOLOSIRE



Va multumim pentru achizitionarea tensiometrului de ultima generatie
SENDO ONE. Conceput pentru utilizare facila si precizie, SENDO ONE va
facilita urmarirea zilnica a tensiunii dvs. arteriale si va va asigura masuratori
exacte timp de multi ani. Va recomandam sa cititi acest manual cu atentie

inainte de a utiliza.
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Carcasa principala
Afisaj LCD
Conector de aer
Stift

Furtun de aer
Mansetd

Inel in formd de D
Buton ,M”

Buton ,Asteptare”
0. Baterii (optionale)
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» Informatii generale

Acest manual de utilizare este destinat sa ajute utilizatorul sa lucreze in
conditii de sigurantd si eficienta cu aparatul digital automat de masurat
tensiunea arteriald (in continuare: dispozitivul), model SENDO ONE.
Dispozitivul trebuie utilizat Tn conformitate cu procedurile descrise in
manual. Este important sa cititi si sa intelegeti intregul manual, in special
sectiunea NSTRUCTIUNI IMPORTANTE DE SIGURANTf\.

Cutia contine:

Dispozitiv pentru masurarea tensiunii arteriale SENDO ONE

Mansetd standard de brat pentru circumferente intre 22-32 cm

Instructiuni de utilizare

Sac de depozitare convenabil

Acest dispozitiv este conceput pentru mdsurarea neinvaziva a tensiunii
arteriale sistolice si diastolice si a ritmului cardiac la adulti (la o varsta de 15
ani si peste).

V& rugam sa cititi cu atentie manualul de utilizare Tnainte de a utiliza acest
dispozitiv, in special <Instructiuni importante de siguranta>, acest lucru va va
ajuta sa utilizati dispozitivul corect si in sigurantal

V& rugam sa pastrati manualul de utilizare pentru referinte viitoare. Discutati
cu medicul dumneavoastra pentru informatii specifice despre propria
tensiune arteriala.

ATENTIE:

o Nu utilizati acest dispozitiv cu bebelusi sau persoane care nu fsi pot exprima sentimentele.

o Disporitivul este destinat utilizarii de cdtre pacienti. Dar persoanele care suferd de aritmie, diabet,
boli cardiovasculare sau au suferit un accident vascular cerebral trebuie sd consulte un medic
inainte de a utiliza dispozitivul.

PRINCIPIUL DE FUNCTIONARE

Acest dispozitiv utilizeaza 0 tehnologie oscilometrica cu un algoritm pentru
masurarea tensiunii arteriale si a ritmului cardiac. Manseta se infasoara in
jurul bratului si se umfla automat de cdtre pompa de aer. Senzorul
dispozitivului surprinde usoarele fluctuatii ale tensiunii in manseta, produse
de contractia arterei din brat ca raspuns la fiecare contractie a muschiului
cardiac. Amplitudinea tensiunii este masuratd, este convertitd in milimetri ai
coloanei cu mercur si este afisata cu o valoare numerica.

Acest dispozitiv nu poate oferi masuréatori precise daca este utilizat sau
depozitat Ja o temperaturd, umiditate sau altitudine in afara intervalului
specificat in sectiunea <SPECIFICATII> a acestui manual.



TEHNOLOGII NOI UTILIZATE

Algoritmul este algoritmul de procesare care ia in considerare ritmul cardiac
individual, oferind o precizie mai mare de masurare.

Versiune software: V1.1

» Instructiuni importante de siguranta

Este necesar de stiut cad tensiunea arteriald este supusa unor fluctuatii
accentuate. Nivelul tensiunii arteriale depinde de multi factori. In general,
tensiunea arteriald este mai mica vara si mai mare iarna. Tensiunea arteriala
se modifica odatd cu presiunea atmosferica si este influentata semnificativ
de multi factori, de ex. activitate fizica, emotii, stres, nutritie etc. Consumul
de droguri, alcool, fumatul au un impact semnificativ asupra tensiunii
arteriale.

» Folosirea SENDO ONE

1. Deschideti capacul bateriei si introduceti patru baterii tip ,AAA” Tn
compartimentul pentru baterii, conform indicatiilor. Asigurati-va ca
polaritatea este corectd;

2. Inchideti capacul compartimentului pentru baterii.

o Tnlocuiti bateriile atunci cand pe afisaj apare indicatia de inlocuire I sau
nu se apasa nimic dupd butonul de asteptare;

e Daca dispozitivul nu va fi folosit pentru o lunga perioada de timp, va
rugdm sa scoateti bateriile;

o Nu lasati bateriile epuizate n dispozitiv.

NOTA: Bateriile reincdrcabile nu sunt recomandate pentru acest dispozitiv.

NOTA: Bateriile nu sunt tratate ca deseuri casnice uzuale si trebuie aruncate in
conformitate cu reglementdrile focale aplicabite.



Pe langa baterii, puteti utiliza un adaptor de curent alternativ. Adaptorul de
curent alternativ este o optiune pentru acest dispozitiv atunci cand este
vandut.

Adaptorul de curent alternativ este specificat ca o piesd din aparatul de
madsurat tensiunea arteriald.

o Introduceti stiftul micro In mufa din partea dreaptd a aparatului.

e Introduceti stecherul adaptorului de curent alternativ in priza.

e Pentru a deconecta adaptorul de de curent alternativ, mai intai deconectati
stecherul adaptorului de curent alternativ si apoi deconectati cablul de la
mufa de pe aparat.

Atentie

o (and utilizati un adaptor de curent alternativ optional, acesta trebuie sd indeplineascd cerintele
standardului IEC60601-1.

o Pentru a evita posibile deteriordri ale aparatului, utilizati numai un adaptor de curent alternativ
care poate fi achizitionat de la comercianti autorizati. Un alt tip de adaptor poate deteriora aparatul
de mdsurat tensiunea arteriald.

o Conectati adaptorul de curent alternativ a o prizd de tensiune adecvatd. Nu utilizati prize cu multe
intrdri.

Notd: Dispozitivul este proiectat sa nu utilizeze energia din baterii atunci cénd

este utilizat un adaptor de curent aiternativ.

» Masuratori

Atentie:

o Nu vorbifi timp de 5-10 minute si evitati sd mancati, sd befi, sd consumati alcool, sd fumati, sd
faceti miscare si sd vd scdldati inainte de a lua mdsurarea. Toti acesti factori vor afecta rezultatul
mdsurdtorii.

o Luafi intotdeauna mdsurdtori cu acelasi brat (de obicei braful stang).

o Mdsurdtorile trebuie luate regulat la aceeasi ord in fiecare zi, deoarece tensiunea arteriala
variazd chiar sin timpul zilei.

o Qrice efort de mentinere a brafului in timpul mdsurdrii poate creste tensiunea arteriald
mdsuratd.

o Asigurati-vd cd sunteti Intr-o pozitie confortabild, relaxatd, cu picioarele neincrucisate, cu
picioarele pe podea, cu sprijin pe spate si braf, mijlocul mansetei se afld la nivelul atriului
drept al inimii; nu trebuie sd vd miscati sau sd vd strange{i muschii si sd vorhiti in timpul



mdsurdrii. Folositi o pernd pentru a vd sustine bratul, dacd este necesar. Pdstrati aceastd
pozitie.

o Dacd artera brafului este mai inferioard sau mai superioard decat inima, se va obtine un
rezultat incorect.

o 0 mansetd liberd sau deschisd de asemenea duce la rezultate incorecte.

o Cumdsurdtori repetate, sangele se acumuleazd in brat, ceea ce poate duce la un rezultat
incorect.

» Instalarea mansetei

1. Introduceti marginea mansetei la aproximativ 5 cm
in inelul sub formd de D asa cum se aratd in figura.

2. Asezati manseta pe bratul stang superior cu tubul in
directia palmei. Daca masurarea mainii stangi este
dificila, puteti folosi mana dreapta. In acest caz, este
necesar sa stim cd citirile pot diferi cu aproximativ
5-10 mmHg intre mana stanga si cea dreapta.

a 2~3

3. Infasurati manseta in jurul bratului superior, cu /“70/"'
marginea inferioara la aproximativ 2-3 centimetri /_ D
deasupra cotului. Marcajul <ARTERY> trebuie sa fie S

deasupra arterei bratului. {\ '\ &

4. Apasati manseta pentru a vd asigura ca este bine
fixata. Nu se recomandd ca manseta sa fie prea )
stransa sau slabita. Trebuie sa puteti aseza cu
usurintd doud degete intre manseta si partea !
superioara a bratului.

5. Marcajul <INDEX> de pe manseta trebuie sa indice
zona <NORMAL> sau <LARGE CUFF>. Aceasta o\
fnseamna ca dimensiunea mansetei este corectd.
Daca marcajul <INDEX> indicd zona din afara zonei
<NORMAL> sau <LARGE CUFF>, va rugam sa
6



consultati comerciantul dvs. daca nu aveti nevoie de
o0 manseta de alta dimensiune. Acest dispozitiv vine
cu 0 manseta standard, care este potrivitd pentru
brate cu o dimensiune de 22-32 cm.

6. Uneori este dificil sa plasati manseta corect datoritd
formei bratului superior al utilizatorului, asezarea
mansetei sub formd de con este, de asemenea,
acceptabila.

bratul superior sau va infasurati manecile si apare o
astfel de restrictie. Scoateti imbracamintea, daca este
necesar, pentru a face o masurare exacta.

7. Dacd hainele dvs. restrictioneaza circulatia sangelui in k
i«

Atentie:
Dacd avefi disconfort in timpul mdsurdrii, cum ar fi dureri la nivelul brafului sau alte probleme, apdsafi
butonul de asteptare & pentru a elibera imediat aerul din mansetd. Sldbiti mangeta si scoatefi-o din braf.

Pozitia corecta

1. Asezati-va la masa, astfel incat sa va serveasca
drept suport pentru mana in timp ce luati
masurarea.

2. Asezati-va drept, cu spatele drept: - -

3. Asigurati-va cd manseta de pe bratul superior
nu este fncrucisata si ca este aproximativ la
acelasi nivel cu inima.

4. Picioarele dvs. trebuie sa fie pe pamant si s nu

fie incrucisate. ;
5. Puteti sd va Intindeti pe spate si sa faceti o

masuratoare. Uitati-va la tavan, ramaneti calm
si nu miscati gatul sau corpul in timpul
masuradrii.




1. Introduceti furtunul de aer in conectorul de aer.
Inainte de masurare, respirati adanc de 3-5 ori si

relaxati-va. Nu vorbiti si nu miscati bratul; |E B 8

2. Apasati butonul de asteptare O si toate I =
simbolurile vor aparea pe afisaj timp de 2 |B b E
secunde, asa cum se arata in fig. 2. ,,0 mmHg" va IM.Q,BB )
aparea apoi pe ecran. Pompa incepe sa se umfle Ie=dcnt Fig.2

si afisajul arata citirea tensiunii. In principiu,

tensiunea va atinge 190 mmHg.

NOTA: Dispozitivul se va umfla automat la o

presiune mai mare in cazul in care presiunea nu

este suficientd pentru a determina rezultatu!

mdsuratorii. Fig.3
3. Pompa se opreste si presiunea incepe sa scada

‘c3
o0

treptat, si simbolul inimii incepe sa clipeasca la i ]
fiecare batai de inimd dupa detectarea unui cu
puls, asa cum se arata in fig. 3. El ¥

4. Dupa masurare, (} sau & vor clipi pentru a ". ",';.
reaminti utilizatorului sa inregistreze citirea si 80 Fig.4
tensiunea sistolicd, tensiunea diastolica, pulsul,
asa cum se arata in figura 4. Apasati butonul L.t 0
sau (9) pentru a salva indicatia in memoria (B g X
corespunzdtoare. B x|

5. Daca se detecteaza un ritm neregulat al inimii in L. o u
timpul masurérii, afisajul LCD va afisa o i % BA Fig.5

pictograma cu inimi @ pentru a reaminti
utilizatorului ritmul neregulat al inimii, asa cum
se arata in fig. 5.

V& recomanddm sa va contactati medicul dacé
vedeti frecvent indicatorul cu inimi.

6. Apasati butonul de asteptare () pentru a opri
dispozitivul. Odihniti-va cu cel putin 3 minute
fnainte de urmatoarea masurare. Daca
alimentarea nu este opritd si dispozitivul rdmane
neutilizat timp de 3 minute, se va opri automat.



» Functia de memorizare

SCOATEREA MEMORIEI

1. SENDO ONE poate stoca 90 de citiri separat in
M si O sicalculeaza automat media ultimelor
3 citiri. Cand memoria este plind (90 de citiri sunt
salvate), cea mai veche citire va fi inlocuita
automat. Memoria nu va fi stearsa chiar si atunci
cand alimentarea este opritd;

- O

=]t

Fig. 6

2. Dupa masurare sau cand dispozitivul este in
modul de asteptare, utilizatorul poate apasa
butonul @ sau @ pentru a recupera memoria.
Apésati butonul 3, afisajul va afisa valoarea
medie a ultimelor 3 citiri, asa cum se aratd in
fig. 6;

3. Apasati din nou, afisajul va afisa 01", ceea ce
fnseamna ultima citire, apoi va trece la un alt
ecran pentru a afisa citirile asa cum se arata in
fig. 7;

4. Apasati din nou, afisajul va afisa "02", ceea ce
fnseamnd cea de-a doua dupa ultima citire...

‘-.u':l:u
23 T

Fig. 7

CURATAREA MEMORIEI

Dupd ce masurarea este finalizatad sau cand
dispozitivul este Tn modul de asteptare, tineti apasat
butonul @ sau @ timp de cel putin 5 secunde,
afisajul va afisa ,CLR”", ceea ce inseamna ca toate )
citirile stocate au fost eliminate, asa cum este Fig. 8
prezentat in fig. 8.

» Indicator clasificare WHO

Indicatorul afiseaza un segment, pe baza datelor curente, ce corespunde
clasificadrii WHO.

Erj
-‘




|l — Hipertensiune slaba 1
~ Tensiune ridicata normala

s | w—]
—

Optim |

Example:
Indicator clasificare WHO !' ‘gq
l
__— Hipertensiune severa | u.qu

1— Hipertensiune moderata _

M7
38
a7

|\ Normal @

an

an

Hipertensiune
moderata

Hipertensiune
slaba

Tensiune
ridicata
normala

I : Indicatorul afiseaza un segment, pe baza datelor curente, ce corespunde

clasificarii WHO.

CLASIFICAREA WHO A TENSIUNII ARTERIALE

Standardele de evaluare a tensiunii arteriale ridicate, fara sa aiba in vedere va
elaborate de World Health Organization/ Organizatia Mondiala a Sanatatii (WHO).

r

mmHg
Hipertensiune Grad 3 (severa)

10

105 | Hipertensiune Grad 2 (moderata)

95 | Hipertensiune Grad 1 (slaba)

90

Tensiune arteriala ridicatd normala
85

Tensiune arteriala normala

80 Tensiune arteriala
_optiméd

Tensiune diastolica

~\

J

Tensiune sistolica 120 130 140 150 160 170
Referintd: Journai of Hypertension 1999, Vol. 17, Nr. 2

180  mmHg




» Detector al ritmului cardiac iregular

Aparatul digital de masurat tensiunea arteriald, modelul LD-527, ofera
masurarea tensiunii arteriale si a ritmului cardiac, chiar si cu batdi neregulate
ale inimii. Cand dispozitivul detecteaza batdi neregulate ale inimii sau miscari
corporale excesive Tn timpul masurdrii, pictograma cu doua inimi @ va
aparea pe ecranul LCD. Este important sa fiti relaxat, sa nu va miscati si sa nu
vorbiti in timpul masurarii.

Nota: Vd recomanddm sd vd contactati medicul dacd vedeti frecvent indicatoru/
cu inimi. €

» Eroare si baterie epuizata

INDICATIE CAUZA POSIBILA DE CORECTIE
Manseta este introdusa incorect Asigurati-va ca manseta este
sau stiftul tubului este asezat prea introdusé corect si ca stiftul
liber. tubului este asezat ferm si
Miscarea bratului sau vorbirea in repetati masurarea.

E [ timpul mésurrii. ) Repetati mésurarea, urménd
Manseta nu este umflaté la exact recomandarile din manual.
presiunea necesara. Repetati masurarea umfland

manseta la o presiune mai mare.

Tnlocuiti toate cele 4 baterii cu

Bateriile sunt epuizate altele noi.
SIMPTOM VERIFICARE DEPANARE
Nu apare afisajul | Bateriile sunt epuizate. Polaritatea | Inlocuiti toate bateriile cu altele noi.
cand este bateriilor este incorecta. Contactul Introduceti corect bateriile. Curatati
conectat la sursa | compartimentului bateriei este clemele bateriilor cu o carpa uscata.
de alimentare. murdar.
1



SIMPTOM VERIFICARE DEPANARE

Indicatia este Manseta este la acelasi nivel cu inima? | Asigurati-va ca pozitia dvs. este

preamica sau | Manseta este pozitionata corect? corecta.

prea mare. Vé incordati muschii bratului in timpul Pozitionati manseta corect.
masurarii? Relaxati-va in timpul masurarii.
Vorbiti sau va miscati bratul in timpul Pastrati tacerei in timpul
masurarii? masurarii.

Pulsul este Vorbiti sau va miscati bratul in timpul Pastrati tacerei in timpul

prea mic sau masurarii? Masurarea a fost imediat masurarii.

prea mare. dupa un antrenament? Luati din nou masuratoarea dupa

0 pauza de mai mult de 5 minute.
Bateriile se vor | Se folosesc baterii defecte. Utilizati baterii alcaline de la
epuiza in curand producatori de renume.

» Ingrijire, depozitare, reparatii si reciclare

1. Acest dispozitiv trebuie protejat de umiditate ridicata, lumina directd a
soarelui, socuri, solventi, alcool si benzina.

Pastrati manseta departe de obiectele ascutite si nu o ntindeti sau rasuciti.

Nu atingeti manseta si dispozitivul in timpul utilizarii de catre un pacient.

Manseta este sensibila si trebuie manipulata cu grija. Puteti curata manseta
cu o carpd umedd pentru intretinere zilnica.

Pentru a evita infectiile incrucisate atunci cdnd manseta este utilizata de altii,
puteti steriliza invelisul de panza al mansetei cu tampoane umezite cu solutie de
dioxid de hidrogen 3%. Dupa utilizare prelungitd, tesatura mansetei va fi partial
decolorata. Nu spalati manseta, precum si nu o calcati cu un fier de calcat

fierbinte.

AVERTISMENT: Nu spdiati niciodatd partea interioard!

5. Nu deschideti dispozitivul sau componentele electrice delicate, deoarece un
modul de aer complex poate fi deteriorat. Dacd nu reusiti sd corectati
problema folosind instructiunile de depanare, solicitati asistenta distribuitor-
ului dumneavoastra.

AVERTISMENT: Nu reparati dispozitivul fard permisiunea producdtorulfui.

Nu efectuati intretinere atunci cand utilizati dispozitivul.
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Atentie:

Tn general, recomandam ca dispozitivul sa fie verificat la fiecare 2 ani si ca manometrul s fie utilizat
pentru a verifica precizia acestuia cel putin la 50 mmHg si 200 mmHg dupd intrefinere si reparatii.
Vd rugdm sd contactati comerciantul dvs. pentru asistentd.

Simboluri

Semnificatie

Producator

Reprezentant autorizat in Comunitatea Europeana

Simbol pentru marcarea dispozitive electrice si electronice conform
Directivei 2012/19 / UE.

Dispozitivul, accesoriile si ambalajul trebuie sé fie aruncate
corespunzator la sférsitul utilizrii. Va rugédm sa respectati regulile sau
reglementarile locale privind eliminarea.

Marcaj CE in conformitate cu Directiva 93/42 / CEE a UE

A se pastra intr-un loc uscat

Atentie, consultati documentele insofitoare

O piesa care intra in contact cu corpul uman

Asteptare




b Specificatii

Dimensiune 127 (L) X100 (L) x77 () mm
Greutate Aproximativ 245 g fara baterie
Metodd de masurare Oscilometrie

Tensiunea finala / tensiunea mansetei 290mmHg

Interval de masurare

De la 40 pana la 180 mmHg (DIA)
De la 60 pana la 260 mmHg (SIS)
de la 40 pana la 160 batai/minut (puls)

Precizia masurarii

+ 3 mmHg pentru tensiune staticd
+ 5% din citirea pulsului

Umflare Automat de la pompa

Scadere rapida Supapa electronica automata

Baterii Componentd optionala, 4,AAA x 1,5V
Adaptor Componenta suplimentara,5V, 500mA
Memorie 2 utilizatori cu 90 de seturi de memorie fiecare

Temperatura si umiditatea de
functionare, presiunea aerului

+10°C pana la +40°C, 85% si mai mica de
800 hPa pana la 1060 hPa

Temperatura si umiditatea de transport
si depozitare, presiunea aerului

- 20°C pana la + 50°C, 85% si mai mica de
500 hPa pana la 1060 hPa

Circumferinta bratului superior

Se aplica pentru circumferinta bratului de
22-32 cm (manseta standard)

Set complet

Carcasa principald, manseta, 4 baterii AAA
(optional), adaptor (optional), cutie cadou,
manual de utilizare

2,1 mm*1,45 mm*0,81 mm

Gradele de poluare Gradul 2
Categoria de rezistenta la supratensiune | Categorie Il
Altitudini mari (m) <2000 m
Siguranta 1A6V

CLASIFICARE

e ECHIPAMENTUL ELECTRIC MEDICAL nu este destinat utilizarii in medii
bogate in oxigen sau in prezenta amestecurilor inflamabile.

e Echipamente cu alimentare interna (fara adaptor), echipamente de clasa Il

(cu adaptor).

e Piesa care vine in contact cu corpul uman, manseta este acea piesa.




» Declaratia producatorului

Informatii de conformitate pentru fiecare test EMC

Radiatii electromagnetice (mediu de sanatate la domiciliu)

fluctuatii de tensiune IEC 61000-3-3

Test de emisii (IEC60601-1-2:2014) Conformitate
Emisii RF conductoare si emise CLSPR 11 Grupa 1Clasa B
Emisii armonice IEC 61000-3-2 Clasa A
Fluctuatii de tensiune / Fluctuatii / emisii cu Corespunde

Informatii de conformitate pentru fiecare test EMC

Declaration-Electromagnetic Inmunity(Home Healthcare Environment)

Immunity test

1EC 60601 test level

Compliance level

3V
150 kHz pana la 80 MHz

3V
150 kHz pana la 80 MHz

impulsuri IEC 61000-4-4

|REFch1gr00_4_6 6V In ISM si benzi radio de 6V B ISM si benzi radio de amatori

amatori 0,15 MHz si 80 MHz 0,15 MHz si 80 MHz
o 10 Vim 10 Vim

RF difuzata 80 MHz pana la 2,7 GHz 80 MHz pana la 2,7 GHz

IEC 61000-4-3 indeplineste si cerinta din tabelul | - indeplineste si cerinta din tabelul
9 din 60601-1-2:2014 9 din 60601-1-2: 2014

ccrosates €50 2L S8RV KV aer | 521,54 0,88 K15V e

[EC61000-42 | *2 V4 IVABKIE amases

Proces tranzioriu +2kV pentru conductoare +2kV pentru conductoare de

rapid electric/ pachetde | 4o alimentare alimentare

Tensiunea de varf

+0,5kV, = 1KkV conductor cu

+0,5kV, = 1KkV conductor cu

conductoarelor de

0% Ut, 1 ciclu si 70% Ut,

IEC 61000-4-5 conductor conductor
ourte IMEIUPEITS | g5, Ut 05 ciclurila 0°.45°,90°, | 0% U, 0.5 cicurifa 0°45°.900,
onsin 135°, 180°, 225°, 270°, 315° | 135°, 180°, 225°, 270°, 315°

0% Ut, 1 ciclu si 70% Ut,

frecventele tensiunilor de
alimentare (50/60 Hz)
IEC 61000-4-8

intrare pentru sursa | 29130 ciluri 25cicluri

de alimentare 0 faza: a 0 ofaza: la0
|EC61000-4-11 0% Ut,250/300 cicluri 0% UT, 250 cicluri
Rezistenta la campul

magnetic cauzata de 30 Am 30 Alm
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NOTA: EUT este tensiunea retelei de alimentare de Curent alternativ inainte de
aplicarea nivelului de testare. Urmatoruf fenomen indeplineste in continuare
cerinta de sigurantd si eficacitate de baza.

*UT: 230V~/50Hz. Presiunea EUT este o abatere de Ja valoarea normaid, dar
valoarea ramane mai mare de 10 psi cand debitul este de 4,5 { / min.

** UT: 230V ~/50Hz. EUT nu mai functioneazd cand se adaugad 0% UT, dar EUT
poate restabili automat modu! normay.

e Utilizarea acestui echipament in apropierea sau pe alte echipamente trebuie
evitatd, deoarece acest lucru poate duce la defectiuni. Daca o astfel de
utilizare este necesara, acest echipament si alte echipamente trebuie
monitorizate pentru a se asigura ca acestea functioneaza normal.

e Echipamentele portabile de comunicatii RF (inclusiv dispozitivele periferice
precum cablurile de antena si antenele externe) nu trebuie utilizate la o
distanta mai mica de 30 cm (12 inci) de orice parte a acestui dispozitiv,
inclusiv cablurile, specificate de producator. Nerespectarea acestui lucru
poate duce la deteriorarea performantei acestui echipament.

e in conditiile de testare specificate, produsul poate oferi sigurant si
eficacitate de baza.

e Dacd performanta este pierdutd sau afectatd, sunt luate masuri
suplimentare, cum ar fi reorientarea sau mutarea dispozitivului.

» Certificat de garantie

n conditiile in care sunt urmate instructiunile, dispozitivul dvs. SENDO ONE
va functiona pentru o perioada indelungata. Conditiile de asigurare a
garantiei sunt cele prevazute de Ordonanta de Urgenta nr. 140/2021 si
Ordonanta de Guvern 21/1992.

Garantia este oferita si suportata de: SIDAYA PHARMA ROMANIA S.R.L.
Sediu social: Bucuresti, str. Turturelelor nr. 50, etaj 4, ap. 8, sector 3
Telefon pentru consumator: 0371.119.624, de luni pana vineri, in intervalul
orar 09:00-18:00.

Durata medie de viata a produsului testat este de 5 ani pentru dispozitiv
(folosit de 6 ori pe zi) si de 2 ani pentru mansetd (folosita de 6 ori pe zi).
Produsul beneficiazd de o garantie de lipsa de conformitate de 2 ani.
Produsul beneficiaza, de asemenea, de o garantie comerciala de 5 ani pentru
dispozitiv si de 2 ani pentru componentele realizate din cauciuc sau
materiale textile, incepand de la data cumpararii. Consumabilele (bateriile)
nu beneficiazd de garantie. in termenul de garantie, Sidaya Pharma
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Romania S.R.L. va repara sau inlocui produsul sau partile deteriorate
gratuit.Consumatorul are dreptul la masuri corective din partea vanzatorului,
fara costuri, in caz de neconformitate a bunurilor. Masurile corective nu sunt
afectate de garantia comerciala.Orice cerere de neconformitate aparutd in
perioada de garantie trebuie adresatd Sidaya Pharma Romania S.R.L. la
datele de contact prevazute mai sus. Cererea trebuie insotita de factura/bo-
nul fiscal de achizitie si o descriere a defectului sesizat. Termenul de
reparatie este de maximum 15 zile calendaristice. Producatorul/importatorul
si vanzatorul sunt exonerati de obligatiile privind garantia, dacd defectarea
s-a produs din cauza nerespectarii de catre consumator a instructiunilor de
instalare, utilizare, intretinere, manipulare, transport si depozitare, cuprinse
fn manualul de utilizare a produsului. Garantia se acorda numai in cazul in
care produsul este returnat in intregime, impreuna cu prezentul certificat de
garantie si factura/ bonul emis de catre vanzator; Sidaya Pharma Romania
S.R.L. rezervandu-si dreptul de a refuza orice solicitare in cazul unor
informatii incomplete sau inexacte referitoare la data achizitionarii.
Prezentul certificat de garantie respectd drepturile conferite prin lege
consumatorului, conform prevederilor art. 9-15 din OUG 140/2021. Conditiile
de garantie oferite in acest certificat nu afecteaza drepturile legale ale
consumatorului.

Data ultimei revizii: 09.11.2022.

Informatii distribuitor: Sidaya Pharma Romania S.R.L., strada Turturelelor
nr. 50, et. 4, ap. 8, sect. 3, Bucuresti, Romania, tel. 037 111 96 24

Informatii service: Centrul Judetean de Aparatura Medicald, strada
Alexandru loan Cuza nr. 24, Brasov, cod postal 500085, tel. 037 111 96 24

Daca utilizati dispozitivul cu un adaptor de alimentare, trebuie efectuate
inspectii preventive si intretinere.

e Verificati adaptorul de fiecare data inainte de utilizare, dacd este
deteriorat, nu il folositi niciodata.

e Curdtati stecherul adaptorului cel putin o data pe an. Prea mult praf pe
stecher poate provoca un incendiu.

Producatorul isi rezerva dreptul de a face modificdri tehnice fara notificare
prealabila.

Notificarea prealabild nu va fi data in cazul modificarilor la acest manual.
Marcile comerciale si numele susmentionate sunt proprietatea companiilor
respective.
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Acest aparat este proiectat pentru masurarea tensiunii arteriale si a
frecventei pulsului pentru diagnostic.

Dispozitivul este conceput pentru adulti, nu este potrivit pentru bebelusi
si copii.
Acest dispozitiv se afla Tn conformitate cu Directiva Europeand 93/42 EEC

privind dispozitivele medicale. Acest lucru este evidentiat prin marcajul
de conformitate .

Componente de precizie sunt folosite in constructia acestui dispozitiv.
Temperaturile ridicate, umiditatea, lumina solard directa, socurile sau
praful trebuie evitate.

Curatati dispozitivul si manseta cu o carpa uscatd, moale sau o carpa
umezita cu apa si un detergent neutru. Nu folositi niciodata alcool,
benzen, diluant sau alte substante chimice dure pentru a curata
dispozitivul sau manseta.

Evitati plierea stransa a mansetei sau depozitarea furtunului rasucit
pentru perioade lungi de timp; deoarece acest lucru poate scurta durata
de viatd a componentelor.

Nu rasuciti furtunul in timpul masurarii. Poate cauza ranire datorita
presiunii continue a mansetei.

Dispozitivul si manseta nu sunt rezistente la apa. Impiedicati ploaia,
sudoarea si apa sa patrundd in dispozitiv si manseta.

Masurarile pot fi distorsionate daca dispozitivul este utilizat in apropierea
televizoarelor, cuptoarelor cu microunde, telefoanelor celulare,
dispozitivelor cu raze X sau altor dispozitive cu campuri electrice
puternice.

Atunci cand este utilizat adaptorul de priza C.A., asigurati-va cd acesta
poate fi Indepdrtat cu usurinta din priza electrica atunci cand este
necesar.

Dacd ati avut o mastectomie, vd rugam sa consultati un medic fnainte de
utilizarea dispozitivului.

Manevrati cu grija dispozitivul si manseta pentru a evita strangularea
accidentald a copiilor si infantilor.



e Nu permiteti copiilor sa foloseasca singuri dispozitivul si nu il 1asati la
indemana copiilor. Poate provoca accidentari sau daune.

e Dispozitivul contine componente de dimensiuni mici, ce pot fi pericol de
asfixiere daca sunt inghitite accidental de copii.

e Nu atingeti bateriile, mufa C.C. si pacientul in acelasi timp. Acest lucru
poate provoca socuri electrice.

e Atunci cand tensiometrul nu este folosit, va rugam sa deconectati
adaptorul de priza.

e Tn cazul scurtcircuitului bateriei, suprafata dispozitivului poate deveni
fierbinte si ar putea provoca arsuri.

e Permiteti dispozitivului sa se adapteze mediului inconjurator Tnainte de
utilizare (aproximativ o ora).

e Nuumflati manseta inainte de a o aplica pe brat.

CONTRAINDICATII

Urmatoarele sunt recomandari pentru folosirea in mod corespunzator a
dispozitivului:

e Nu aplicati manseta pe un brat cu un alt echipament electric medical
atasat. Este posibil ca echipamentul sa nu functioneze corect.

Persoanele cu deficit sever al circulatiei sanguine la nivelul bratelor
trebuie sa consulte un medic inainte de a utiliza dispozitivul pentru a
evita problemele medicale.

Nu aplicati manseta pe un brat cu o rand nevindecatd.

Nu aplicati manseta pe un brat conectat la o perfuzie intravenoasa sau
transfuzii de sdnge. Poate cauza ranirea sau accidentarea.

Nu folositi dispozitivul in zone n care exista gaze inflamabile, cum ar fi
gaze anestezice. Exista pericolul producerii unei explozii.
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Produs pentru Unicoms Switzerland GmbH -20°

Nr. 8, Tongxing Road Economic & Technological Development Area,
226009, Nantong, Jiangsu, PRC.

SHANGHAI INTERNATIONAL HOLDING CORP. GMBH (EUROPE)
Adresa: Eiffestrasse 80, 20537 Hamburg, GERMANIA

Importator: Unicoms Switzerland GmbH - Sofia branch; 118 Bulgaria Blvd.,
Abacus Business Centre, fl. 5, 1618 Sofia, Bulgaria;

Distribuitor: Sidaya Pharma Romania S.R.L., strada Turturelelor nr. 50, et. 4,
ap. 8, sect. 3, Bucuresti, Romania, tel. 037 111 96 24.

I HONSUN (NANTONG) Co., Ltd.

Data uftimei verificdri: 09.11.2022

20



CUPRINS

Introducere SENDO ONE ... 2
Informatii generale ... 3
Instructiuni importante de siguranta ... 4
Folosirea SENDO ONE......................oooiiiiii 4
IVISUFALOT ... 5
Instalarea mansetei..........................eiii. 6
Pozitia COreCta. ... 7
IVIBSUFAIE ... 8
Functia de memorizare ... 9
Indicator clasificare WHO ... 9
Detector al ritmului cardiac iregular.............................. 1
Eroare si baterie epuizata............................ 1
Depanare.............. S PSPPSR 1"
Tngrijire, depozitare, reparatu sireciclare ... 12
SIMBOIUN ... 13
Specificatii......... PSPPSR 14
Declaratia producatorulm ...................................................... 15
Certificat de garantie. ... 16
Verificari periodice de siguranta ... 17
PreCautii ... 17
21



SENDO®

Sidaya Pharma Romania SRL, Strada Turturelelor Nr. 50, Etajul 4, Sector 3, Bucuresti, Romania, tel. 0371 119 624.

Pentru reclamatii ulterioare péstrati certificatul de garantie si chitanta de achizitie.

- Istoric service N

Reparatii si verificari realizate in garantie:
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Tensiune diastolica
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