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Morska voda u spreju
Svakodnevna higijena nosa

@ MARIMER Higijena nosa je
100% prirodan sprej koji sadrzi
morsku vodu bogatu mineral-
nim solima i morskim oligoele-
mentima. Njegova mikrodifuzija
omogucuje nljeinu i homogenu
primjenunasluznicu. Njegovras-
prsivac osigurava laku i sigurnu
primjenu. Nj(agov nepovratniventil
dizajniranje daizbjegne svakirizik
od vanjske kontaminacijeiosigu-
rava zastitu otopine.

Izotonitna otopina morske vode
(elfjvivalent soli9g/L), procidcena
voda.

INDIKACIJE

MARIMER Higijena nosa prepo-

rucuje se za odrasle, malu djecu

i dojencad, uklju¢ujuci novoro-

dencad (isklju¢ujucinedono3cad):

+ Zasvakodnevnu higijenu nosa.

» VlaZi sluznicu nosa.

* OlakSava uklanjanje nosnog
sekreta.

. Preﬁoruéuje se u slucaju aler-
gijskog rinitisa.

DOZIRANJE

1do2rasprsivanja ponosnici, 1do
3 puta dnevno, ovisno o potrebi.
MARIMER Higijena nosa moZe se
upotrebljavati svakodnevno kroz
duzi vremenski period.

UPUTE ZA PRIMJENU

* Nagpnite glavu na stranu.

* Njezno umetnite raspr3ivac u
gornju nosnicu i rasprsite pro-
izvod MARIMER Higljena nosa.

* Postupak ponovite i za drugu
nosnicu.
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« DrZite glavu uspravno kako biste
omogucilisekretu daistece van
zatim obriite viSak tekucineili
ispusite nos.

MJERE OPREZA

Nakon svake upotrebe rasprsivac
operite toplom vodom i sapuni-
com. Isperite i obriSite.

KONTRAINDIKACIJE

Ne koristitiu prijevremeno rodene
dojencadi. Ne upotrebljavati u
slucaju preosjetljivosti na mor-
skuvodu.

UPOZORENJA

Ako simptomi potrajuilise pogor-
3aju, obratite se svom lijecniku.
Molimo Vas da prijavite bilo koji
ozhiljan Stetan dogadaj vezan uz
ovaj medicinski proizvod na web
stranici Laboratories Gilbert www.
labogilbert.fr i/ili nacionalnom
nadleznomtijelu. CUVATIIZVAN
DOHVATATPOGLEDA DJECE.

UVJETI CUVANJA

Ne upotrebljavati nakon isteka
roka navedenog na pakiranju.
Oprez. Spremnik je pod tlakom:
pod utjecajem topline moZze
eksplodirati. Drzati zaklonjeno
od topline, iskrenja, otvorenOE
plamena, vrucih Fovriina i svi
ostalihizvorazapaljenja. Ne pusiti.
Spremnik nemojte busitiili spalji-
vati ¢ak ni nakon upotrebe. Zastiti
odsuncevihzraka. Neizlagati tem-
peraturi viSoj od 50°C/122°F.
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Spray cu apa de mare

Igiena nazala zilnica

@ MARIMER Igiend nazald este
un spray cu apd de mare 100%
naturala, bogatd in saruri mine-
rale si oligoelemente marine.
Sistemul de microdifuziune per-
mite aplicarea delicatd si omo-
gend pe mucoasd. Aplicatorul sdu
asigurd utilizarea cu usurinta si
in siguranta. Valva sa anti-reflux
este conceputd sd evite orice risc
de contaminare externdsiasigurd
protectia solutiei.

COMPOZITIE

Apd demare izotonicd (echivalentd
cu9g/Linsdruri), apa purificata.

INDICATII

Spray-ul MARIMER Igiena nazala

este recomandat adultilor, copiilor,

bebelusilor si nou-ndscutilor (cu

exceptia celor prematuri):

* Pentru igiena nazald zilnica.

* Hidrateaza mucoasa nazala.

* Faciliteazd eliminarea secretiilor
nazale.

* Recomandat in caz de rinita
alergica.

MOD DE ADMINISTRARE

1-2 pulverizdriin fiecare nard, de
1-3 ori pe zi, la nevoie. MARIMER
Igiend nazald poate fi folosit zil-
nic pe o perioada lungd de timp.

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

« Inclinati capul intr-o parte.

« Introduceti cu grija varful apli-
catorului in nara superioard si
pulverizati spray-ul MARIMER
Igiend nazala.

* Repetati pentru cealaltd nard.
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« Indreptati capul pentru a per-
mite mucozitatilor sd se scurgd,
apoi stergeti excesul de solutie
sau suflati nasul.

PRECAUTII DE UTILIZARE

Curatati aplicatorul cu apa calda
si sdpun dupa fiecare utilizare.
Clatiti si uscati.

CONTRAINDICATII

Anuseutilizalanou-nascutii pre-
maturi. A nu se utiliza in caz de
hipersensibilitate laapa de mare.

ATENTIONARI

Dacd simptomele persistd sau
se agraveazd, consultati medi-
cul. Raportati orice incident grav
apdrutinlegaturd cuacestdispo-
zitiv cdtre Laboratoires Gilbert pe
website: www.labogilbert.frsi/sau
cdtre autoritatea nationala compe-
tentd. ANUSELASALAVEDEREA
SIINDEMANA COPIILOR.

CONDITII DE PASTRARE

A nu se folosi dupd data de expi-
rare indicatd pe cutie/flacon.
Atentie. Flaconsub presiune: Poate
exploda sub efectul caldurii. Ase
feride caldura, suprafete fierbinti,
scantei, flacdrd deschisa side orice
altasursadefoc. Fumatulinterzis.
Anusegdurisauarde, chiardupa
golire. Ase protejaderazele soare-
lui. Anu se expunelatemperaturi
peste 50°C/122°F.

*Referenceklinickihispitivanja:
0Odkaz na klinické studie:
Referintele studiilor clinice:
Reference klinickih studija:

Wan%J‘etal.,«Efficacyofbuff-
eredhypertonicseawater in dif-
ferent phenotypes of chronic
rhinosinusitis with nasal polyps
afterendoscopicsinussurgery:
A randomized double-blind
study,» Am. J. Otolaryngol,
vol. 41, pp. 1-8, 2020.

Slapakl. etal., « Efficacy of iso-
tonic nasal wash (Seawater) in
the treatment and prevention
of rhinitis in children, » Arch.
Otolarynogol. Head Neck Surg.,
vol. 134,n°%11, pp. 67-74, 2008.
The Children’s M)emorialHealth
Institute, «Usability Opinion
Number 31/2002 - Assessment
Subject: Formula for nasal
hygiene, sprayforinfants, chil-
dren and adults « MARIMER »,»
The Children’s Memorial Health
Institute , Warsaw, 2002.
Culig J. et al., «Efficiency of
hypertonic and isotonic sea-
water solutions in chronic rhi-
nosinusitis, » Med. Glas., vol.
7,n° %12, pp. 116-123, 2010.
Koksal T. et al., « Comparison
between the use of saline and
seawater for nasal obstruction
inchildrenunder 2yearsof age
with acute upper respiratory
infection, » Turk. J. Med. Sci.,
vol. 46, pp. 1004-1013, 2016.
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marimer sprej morske vode

—_—~ Svakodnevna higijena nosa

@ MARIMER sprejza higijenunosa, 100% pri-
rodna morska voda bogata prirodnim mineral-
nim solima i obogacena morskim elementima.
Poseduije sistem mikrodifuzije koji omogucava
nezno i srazmerno nanosenje spreja u nosnu
sluznicu. Mlaznica omogucava lako i sigurno
kori3¢enje. Poseduije specijalno dizajniran ventil
koji onemogucava vracanje spreja u bocu kako
bi se izbegao rizik od kontaminacije i osigurala
zastita rastvora.

Izotoni¢na morska voda (ekvivalent od 9 g/L

soli), preciS¢ena voda.

INDIKACIJE

MARIMER sprej za higijenu nosa preporucuje
se za koriS¢enje kod odraslih, dece, odojcadi i
novorodencadi (iskljucujuci prevremeno rodene
bebe):

» Za svakodnevnu higijenu nosnih Supljina.

« ZavlaZenje nosne sluznice.

+ Olak3avanje izbacivanje nosnog sekreta.

* Preporucujese prilecenju alergijskog rinitisa.

DOZIRANJE

1do2 prskanja usvakunozdrvu, 1do 3 putana
dan, uzavisnosti od potrebe. MARIMER sprej za
higijenu nosa se moZe koristiti svakodnevno,
duzi vremenski period.

NACIN UPOTREBE

* Nagnite glavu u stranu.

* Nezno stavite mlaznicu u jednu nozdrvu i
upotrebite proizvod MARIMER sprej za higi-
jenunosa.

* Postupak ponovite i kod druge nozdrve.

« Ispravite glavu kako bi omogucili da iscuri
visaktecnosti, zatim obrigite liispraznite nos.

mﬁw MESECI
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MERE PREDOSTROZNOSTI

Posle svake upotrebe oistite mlaznicu toplom
vodom i sapunom, i obriSite.

KONTRAINDIKACIJE

Ne preporucuje se koris¢enje kod
prevremeno rodenih beba. Ne preporucuje se
koris¢enje kod osoba koje su preosetljive na
morsku vodu.

UPOZORENJE

Ako simptomi potrajuiili se pogor3aju, obratite
se svom lekaru. Molimo prijavite svaki ozbiljan
incidentu vezi saovim proizvodom Laboratoires
Gilbert - veb lokacija: www.labogilbert.fri / ili
nadleznom pacionalnom organu. DRZATIDALJE
0D DOMASAJATVIDOKRUGA DECE.

USLOVI EUVANJA

Ne upotrebljavati nakon isteka roka trajanja
naznacenog na pakovanju. Oprez! Boca je pod
pritiskom: pod uticajem toplote moze eksplo-
dirati. DrZati zaSticeno od toplote, varnicenja,
plamena, vrucih povrsina i svih ostalih izvora
zapaljenja. Ne pusiti. Bocu nemojte busiti ili
spaljivati Cak ni nakon upotrebe. Zastititi od
suncevih zraka. Ne izlagati temperaturi viSoj
0d 50°C/122°F.

marimer Cnpeiicmopckasoga
_

EXXeiHeBHa Ha3anHa xurueHa

@MARIMERHasanHa XurneHae 100% ectecTseH
cnpeii cMopcka Boga, 6orat Ha MUHepaaHu Conu
M MOPCKI MIUKpPOENemMeHTN. HeroBaTa MUKPOAN-
Y31 N03B0NSIBA HEXHO N XOMOT€HHO HaHaCsiHe
BbPXY IMraBNLaTa. BbpXbT My 0curypsiBa 1ecHo
1 6e30nacHo NpunoxeHne. HerosusiTBb3BpaTeH
K/anaH e NpoeKTNpaH Aa 365rea BCAKakbB puck
OT BLHLLUHO 3aMbpCsiBaHe 11 0CUTypsiBa 3alynTa
Ha pasTBopa.

CbCTAB

30TOHMYHA MOPCKa BO/AA (EKBMBANIEHTHA Ha
9 g/L B conu), NnpeuncTeHa Boja.

NOKA3AHUA

MARIMER Cnpeii 3a HasanHa XurueHa ce npe-
nopbYBa 3a Bb3PaCTHM, AeLia, HOBOPO/AEHM (C
V3K/IIOUEHE Ha HeJOHOCeHM JeLia):

* 3a exe/jHeBHa XMTMeHa Ha HoCa.

+ OBNaXHsBa HOCHaTa IUraBuLa.

* YnecHsiBa BTeUHABAHETO Ha Ha3a/IHS CeKpeT.
« MpenopbyBa ce B CyyYaii Ha anepruyueH pUHMT.

AO03UPOBKA

1702 BNPbLCKBaHNSA BLB BCAKA HO3/pa, 0T 1403
BTN AHEBHO, B3aBUCMMOCT OT HyxauTe. MARIMER
HaszanHa Xurvnena moxe ja ce U3non3ga exe-
[HEBHO 3a AL/TLI Neprog 0T BpeMe.

NHCTPYKLU WU 3AYNOTPEBA

* Hak/ioHeTe rnaBata HacTpaHu.

« MocTaBeTe HakpaiiHN1Ka B HO3ApaTa U BNPbC-
kaiite MARIMER HazanHa XurueHa B ropHata
4acT Ha Ho3AparTa.

« [loBTOpETE ONEpaLMATa U C Apyrata Ho3jpa.

mafo MECELIA
<

* /i3npaseTernasara, 3a/1a 03BO/NTE Ha CeKpe-
Ta la u3Teye, Cnej 1oBa U3jyxante Hoca.

NMPEANA3HW MEPKW PN
YNOTPEBA

Mouncrgaiite HaKpaVIHVIKa cTonnacanyHeHaBoja
cnejBCsKa ynOTpeGa. M3nnakHeTe n nojcyuere.

NMNPOTUBONOKA3AHNA

[la He ce u3nonseanpu npexge-

BpeMeHHO pojeHn ebeta. fla He ce n3non3ga
0TX0Pa, KOUTO Ca CBPbXYYBCTBUTEIHU KbM MOP-
CKa Boja.

NMPEAYNPEXAEHNA

AKO CUMNTOMUTE NPOABAXABAT UM CE N30CTPAT,
KOHCYNTMpaiiTe ce ¢ Bawus nekap. Mons, Cb06-
L|aBaliTe 3a BCsika HeXenaHa peakLys CTo31 npo-
[YKT Ha yebcaiiTa Ha Laboratoires Gilbert www.
labogilbert.fr n / nnn Ha HaunoHanHWs Komne-
TeHTeH opraH. [lA CE CbXPAHAIBA HA MACTO,
HELOCTBMHO 3A SELA.

YC/10BMA HA CbXPAHEHWE

He npeBuwaBaiite cpoka Ha roAHOCT, NOCOYEH Ha
onakoBkara/ ¢nakoHa. [lpegynpexaeHue. GnakoH
nog Hansraxe: lpn HarpsBaHe MoXe Aa N3byxHe.
[la ce Nasu 0T M3TOUHULM HA TOMAINHA, UCKPY, Na-
ML, FOPELLY OBBLPXHOCTI M APYTU U3TOUHNLM
Ha3ananeaHe. [laHe ce nywn. [laHe cenpobusa
WA TOPU, 40P KOFaTo GNakoHbBT e npaseH. [la
Ce Masn oT CbHYEBA CBETNHA. [la He ce n3nara
npu Temnepatypu Haasuwasaim 50°C/122 °F.

S
3}

G HR RO

SR BG

Profzvodal Producitor

Proizvodat Npouseoguren

Distrbuter Distrbuitor

Distrbuter AucrpuyTop.

Eft 3

Medidngki proinod Disponity medical

Medicingko sredstvo. Mepumicso w3genve

M

CE oznaka s identfkaciskim brojem

prijavienog tjla organismalui not

Marc G u numaul de enifcare
dhcat

Mapoposia Ce

gledal

Upotriebiido Data expiari

Krajj datum upotrebe Cpox va roppoct

Brojserije Numarul lotlul

Bro]serfe Naptuen Hoviep

0d rodenja Dela nastere

0d samog rofenje Or paxgarero

U sklad

Uskladenost

)

aerosola deaerosali

Cromaercrame ¢ fupexTearaa

&

Volumen spremnika

Kanaurter wa kowTeiinepa




