
 
 

MAGNISTERON® ENERGY  

Supliment alimentar 

20 comprimate efervescente 

Cantitate netă: 80 g 

Valoare energetică la un comprimat: 27,1 KJ (6,3 kcal). 

 

Conține îndulcitor. Conține cofeină (50 mg).  

Nu este recomandat pentru utilizare la copii şi femei gravide. 

 

MAGNEZIU PENTRU BĂRBAŢI 

+ Vitamina B6 + Zinc + extract de Maca + Cafeină + Taurină 

 

Ingrediente active 1 comprimat 

Taurină 100 mg 

Magneziu  60 mg (16%)*VNR 

Extract de Maca 50 mg 

Cofeină 50 mg 

Zinc 10 mg (100%)*VNR 

Vitamina B6 1,4 mg (100%)*VNR 

 

*% Valoare Nutriţională de Referinţă/VNR cf. Reg. 1169/2011. 

 

Beneficiile ingredientelor active: 

 

• Magneziul și Vitamina B6 ajută la menținerea unui metabolism energetic normal, la 

reducerea senzațiilor de oboseală și extenuare; contribuie la funcționarea normală a 

sistemului nervos și la menținerea funcției psihice normale. 

 

• În plus, Magneziul ajută la funcționarea normală a sistemului muscular iar vitamina 

B6 ajută la reglarea activității hormonale și contribuie la funcționarea normală a 

sistemului imunitar.  

 

• Zincul ajută la menținerea nivelului normal al testosteronului în sânge. 

 

• Extractul de Maca susţine performanţa fizică şi mentală; ajută la menținerea în mod 

natural a vitalității sexuale şi energiei. Cofeina se găseşte în mod natural în boabele 

de cafea, nucile de cola şi frunzele de ceai.  

 



 
• Taurina este un aminoacid care participă la procesele metabolice celulare; apare în 

mod natural în produsele alimentare de origine animală și este practic absentă din 

alimentele de origine vegetală.  

 

Mod de utilizare recomandat:  

 

• 1 comprimat pe zi; comprimatul trebuie dizolvat în 200 ml de apă rece. 

 

Ingrediente: corectori de aciditate: acid citric, carbonaţi de sodiu şi acid malic; lactat de magneziu 

dihidrat; agenţi de încărcare: sorbitoli, polietilenglicol; taurină; gluconat de zinc; potenţiatori de aromă: 

aromă din amestec de fructe;  extract 4:1 (în maltodextrină din porumb) din rădăcină de Maca (Lepidium 

meyenii); cafeină anhidră; îndulcitor: sucraloză; colorant: caramel cu sulfit de amoniu; clorhidrat de 

piridoxină / vitamina B6. 

 

Atenţionări: Suplimentele alimentare nu înlocuiesc o dietă variată şi echilibrată şi un mod de viaţă 

sănătos. A nu se depăşi doza recomandată pentru consumul zilnic. A nu se lăsa la îndemâna şi vederea 

copiilor mici.  Consumul în exces poate produce un efect laxativ. 

 

Contraindicații: alergie la oricare dintre ingredientele produsului. Acest produs nu este adecvat pentru 

copii, femeile gravide sau care alăptează, precum si pentru persoanele cu hipersensibilitate la cofeină. 

 

Condiţii de păstrare: A se păstra la o temperatură sub 25°C, ferit de lumină și de umiditate, în 

recipientul închis.  
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