CETEBE
Vitamina C 500 mg cu eliberare prelungita
Supliment alimentar

Ajuta sistemul imunitar prin aport de vitamina C *TIME PEARLS®
* Vitamina C contribuie la functionarea normald a sistemului imunitar

Draga utilizatorule,

alegand Cetebe® Vitamina C 500 mg cu eliberare prelungita, ati optat pentru un produs de inalta
calitate continand o vitamind C speciala care sustine raspunsul imunitar si alte functii ale
organismului**.

Deoarece organismul uman nu poate produce singur vitamina C, este necesar sa se administreze
impreuna cu alimente cantitati adecvate din acest nutrient necesar. Sunt foarte importante un regim
alimentar echilibrat si variat si un stil de viata sdnatos.

Cat de importanta este vitamina C pentru sistemul imunitar?

In fiecare zi, organismul uman este supus continuu stresului si uneori trebuie sa faca fata unor
situatii speciale. Sistemul imunitar, reprezentand sistemul de aparare al corpului, reactioneaza si
contracareaza acest stres, oferind protectie eficienta impotriva provocarilor zilnice.

Cetebe® Vitamina C 500 mg are o contributie importantd la functionarea normala a sistemului
imunitar si, prin urmare, sustine sistemul de apdarare a organismului.

Care sunt celelalte functii ale vitaminei C in organism?
Pe langa stimularea raspunsului normal al sistemului imunitar, vitamina C continutd in Cetebe®

Vitamina C 500 mg preia si alte functii din organism™*.

**Pentru o prezentare generala, consultati tabelul de mai jos:

Vitamina C contribuie la:

formarea normala a colagenului pentru indeplinirea functiei normale a pielii si oaselor

formarea normala a colagenului pentru functionarea normald a gingiilor si dintilor

functionarea normala a sistemului nervos

functie psihologicd normala

metabolism energetic normal

protejarea celulelor impotriva stresului oxidativ




reducerea oboselii si extenuarii

Cum absoarbe si retine corpul vitamina C?

Pe de o parte, capacitatea organismului de a absorbi si, 1n acelasi timp, de a retine cantitati mai
mari de vitamina C este limitata. Pe de alta parte, in cazul unei cresteri rapide si excesive a
cantitatii de vitamina C din sange, cantitatile in exces vor fi eliminate in urind. Prin urmare, este
util sa oferiti corpului cantitati mai mici de vitamina C pe tot parcursul zilei.

Vitamina C TIME PEARLS® continuti in Cetebe®
Vitamina C 500 mg cuprinde mai multe straturi de vitamina C, alternate cu cate un strat protector,
comestibil, cu dizolvare lenta.

Acest lucru permite eliberarea prelungita si asigura astfel un aport de vitamina C n organism timp
de cateva ore.
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Vitamina C

Strat comestibil
cu dizolvare lenta

Cine ar trebui sa acorde o atentie deosebita aportului de vitamina C?

Desigur, in fiecare zi trebuie sa fim atenti la un regim alimentar bine echilibrat si variat si la un stil
de viata sanatos. Acest lucru se aplica in special aportului de vitamina C, deoarece un regim
alimentar nesanatos si dezechilibrat sau un aport alimentar neregulat pot duce la deficiente
nutritive.

Mai mult, anumite grupuri de persoane ar trebui sa acorde o atentie speciala aportului adecvat de
vitamina C:

« femei gravide/care alapteaza,

* varstnici,

* persoane care presteaza munca solicitanta fizic,

* sportivi,

* fumatori.

Informatii privind continutul de nutrienti
Un aport adecvat de Vitamina C este important pentru a va asigura ca acest nutrient contribuie la
functionarea normala a sistemului imunitar.

Ingrediente active: Cantitatea per capsula %VNR per capsuld




Vitamina C 500 mg 625%

*%VNR -Valoarea
Nutritionala de Referinta
conform Regulament
1169/2011

Doza zilnica recomandata:

Pentru a va completa dieta zilnica, administrati 1 capsula pe zi, cu lichide. Nu depasiti doza zilnica
recomandata.

Suplimentele alimentare nu inlocuiesc un regim alimentar echilibrat si variat si un stil de viata
sanatos.

Cetebe® este disponibil exclusiv in farmacii, in ambalaje continand 30 si 60 capsule.

Nivelul de umplere a capsulei poate varia din motive tehnice.

A nu se lasa la vederea si indeméana copiilor mici.

Ingrediente: acid L-ascorbic, gelatina, agent de glazurare: shellac, zaharoza, apa, amidon de
porumb, agent antiaglomerant: talc, stabilizator: acid tartric, culoare: riboflavina (E101),
emulsificator: acizi grasi.
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