Prezentare: cutie cu 1 blister de 30 tablete

Utilizare: Melatonina contribuie la atenuarea tulburarilor de somn* si la reducerea timpului necesar

pentru a adormi**. Macul - Californian i Griffonia simplicifolia ajuté la inducerea relaxarii, chiar si in NATURE'S CARE
situatii de stres.

Ingrediente/1 tableta: fosfat dicalcic (agent de incarcare), Mac-californian (Eschscholzia californica)(extract standardizat uscat
din flori, 0.2% protopine) 100mg, celuloza microcristalind (agent de incarcare), 5- HTP 98% (L-5-Hidroxitriptofan)(din extract
standardizat uscat din seminte de Griffonia simplicifolia) 24,5mg, stabilizatori (mono si digliceride ale acizilor grasi,
carboximetilceluloza de sodiu reticulatd), agenti antiaglomeranti (dioxid de siliciu, saruri de magneziu ale acizilor grasi),
melatonin 1 mg.

Nu contine: gluten, lactoza sau organisme modificate genetic.

Mod de utilizare: 1 tableta/zi, inainte de culcare sau conform recomandarii consultantului de specialitate.

*Efectul benefic se obtine in conditiile consumului unei doze minime de 0,5 mg administrate inainte de culcare in prima zi de
calatorie si in urmatoarele cateva zile dupa sosirea la destinatje.

**Efectul benefic se obtine in conditiile unui consum de 1 mg de melatonina inainte de culcare

Contraindicatji: Utilizarea de cétre copiii mai mici de 3 ani, femeile insarcinate, care doresc sa ramana insarcinate sau care
alapteaza, persoanele alergice la oricare dintre componente se poate face doar la recomandarea consultantului de specialitate.
Atentie! Anu se lasa la indemana si la vederea copiilor. Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dieta variata si echilibrata si un
mod de viata sanatos. A nu se depasi doza recomandatd pentru consumul zilnic! A nu se folosi daca sigiliul de siguranta este
deteriorat sau lipseste.

Conditii de pastrare: A se pastra in ambalajul original, bine inchis, la loc uscat, ferit de razele soarelui, la o temperatura mai
mica de 25° C.

Valabilitate: A se consuma de preferinta inainte de sfarsitul: vezi pe ambalaj.

Lot: vezi pe partea laterala a ambalajului.

Producitor: Nutrileya SRL. Tara de origine: Italia

Distribuitor si Detinator notificare pentru Roménia: NATURESCARE S.R.L., Str. lon Lahovari, nr. 90B, sat Dumbraveni,
Jud. llfov, e-mail: office@naturescare.ro, telefon: 0722 468 990
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