GLOSAR

SCADEREA APETITULUI ALIMENTAR LA COPII

Apetitul copilului variaza de la o zi la alta, el nefiind constant in perioada copilariei. Lipsa
poftei de mancare la copil nu are intotdeauna cauze obiective, ea putandu-se datora si
simplului fapt ca nu ii place felul de mancare oferit. Inapetenta poate fi insotita de scaderea
greutatii corporale sau chiar stagnarea cresterii copilului, situatie in care, apare necesitatea
prezentarii la medic.

Cauzele care determina inapetenta la copil pot fi interne sau externe. Dintre cauzele
interne putem aminti: anemia, aparitia unei boli infectioase, parazitozele intestinale, durerea
sau inflamatia gatului sau a cavitatii bucale (amigdalita, faringita, aftele bucale), consumul de
dulciuri inaintea meselor principale, etc. Dintre cauzele externe, factorul psihic joaca un rol
esential, el fiind influentat de: contactul pe care copilul il are cu mediul extern (in primii ani de
scoald), carentele psihosociale (frig, deprivare maternd), starea de anxietate etc.

Tn adolescents, dezechilibrele psihoemotionale pot produce reducerea aportului alimentar
si scdderea greutatii corporale, situatie in care va apare o carenta de vitamine, minerale,
precum si slabirea generala a organismului. Corectarea acestei deficiente se poate realiza prin
administrarea de produse naturale cu actiune vitalizanta si vitaminizanta care, pot stimula
totodata pofta de mancare, ajutand astfel la regenerarea si revigorarea organismului.

CONSECINTELE CONSUMULUI DE ZAHAR ALB $I DULCIURI RAFINATE:

® |a copii conduce la cresterea iritabilitatii, scaderea atentiei si a capacitatii de concentrare,

® determind aparitia supraponderalitatii si obezitatii,

@ favorizeaza aparitia cariilor dentare,

® consumul incepand de la varste mici duce la dependentd, precum si la aparitia si dezvoltarea in
cursul vietii adulte a starilor de anxietate si depresie,

® conduce la aparitia diabetului zaharat si a complicatiilor acestuia,

® a nivel intestinal determina aparitia proceselor de fermentatie, ce pot agrava afectiunile deja
existente la acest nivel (colita, enterocolita, infectiile intestinale).

De asemenea:

® conduce la cresterea trigliceridelor (grasimilor) in organism, fapt care determina depunerea
grasimilor pe peretii vaselor de sange si aparitia afectiunilor cardiovasculare,

® creste riscul de aparitie al cancerului,

® determina cresterea aciditatii gastrice, ducand la agravarea bolilor de stomac deja existente
(gastrita hiperacida, ulcerul gastric, esofagita de reflux),

@ determina formarea radicalilor liberi cu efecte nocive asupra organismului, cum ar fi: distrugerea
membranelor celulare, aparitia mutatiilor genetice, aberatiilor cromozomiale, modificarea
catenelor de ADN, conducand astfel la aparitia tumorilor, imbatranirii premature si a bolilor
degenerative (neurologice si oculare).

Producator: DACIA PLANT SRL

Bod - 507015, str. Hirmanului fn, jud. Brasov
Telefon: 0268/283.063

E-mail: contact@daciaplant.ro
daciaplant.ro
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DACIA PLANT®

FORTA BINEFACATOARE A PLANTELOR

INGERASUL SIROP CRESTE POFTA DE MANCARE este un produs natural
recomandat copiilor cu apetit alimentar scazut.

Ingrediente:

Extract din amestec de plante* (30%); ulei
esential de lamaie (Citrus limonum)(0,005%);
fructoza (69,995%).

*amestec de plante: catina (Hippophae
rhamnoides) - fructe (35%); ashwaganda
(Withania somnifera) - radacina (20%);
shatavari (Asparagus racemosus) - radacina
(20%); angelica (Angelica archangelica) -
radacina (10%); ghimbir (Zingiber officinale)
- rizomi (7,5%); pippali (Piper longum) - fructe
(7,5%).

Recomandari:

® creste pofta de mancare,

@ imbunatateste digestia,

@ ajutd la imbunatatirea vitalitatii

® ajutd la imbunatatirea starii generale si la
rezistenta organismului.

Contraindicatii:

Intoleranta la oricare dintre componentele
produsului.

Precautii:

Persoanele cu diabet zaharat trebuie sa
reduca din alimentatia zilnica echivalentul de
hidrati de carbon corespunzator cantitatii de
fructoza din sirop (5 ml sirop contin 4,5 grame
fructoza).

Mod de administrare:

Copii sub 3 ani cate 2,5 ml de sirop de 3 ori pe
zi. Copii 3-7 ani cate 5 ml de sirop de 3 ori pe zi.
Copii 7-14 ani cate 5-10 ml de sirop de 3 ori pe
Zi.

SUPLIMENT ALIMENTAR

Siropul se administreaza ca atare sau diluat

in 50 ml de apa sau ceai, cu 30 de minute
inaintea mesei. Administrarea pe termen lung
necesitd la fiecare luna de administrare 10 zile
de pauza. Produsul poate fi utilizat maximum o
luna de zile de la deschiderea flaconului.

Beneficii:

® produs 100% natural, ce poate fi tolerat si
absorbit cu usurinta de organism;

® retetd unica pe piata cu angelica, ghimbir,
cating, pippali, ashwaganda si shatavari;

® sirop cu un gust placut, perfect pentru a fi
administrat celor mici;

® nu contine substante care provoaca
dependenta sau stdri de somnolenta.

Atentionari:

Uzintern. A se agita inainte de utilizare. A nu
se lasa laindemana si la vederea copiilor. Produsul
este un supliment alimentar si nu trebuie sa
inlocuiasca o dieta variata, echilibrata si un stil de
viata sanatos. A nu se depasi doza recomandata
pentru consumul zilnic. Pastrati acest prospect

pe toatd durata utilizarii produsului deoarece s-ar
putea sa fie necesar sa il recititi.

Conditii de pastrare:
A se pastra bine inchis, ferit de luming, umiditate
si caldura.

Mod de prezentare: flacon de plastic de
200 ml si lingurita dozatoare gradata.




