
Melatonina Melatonina

30 comprimate

Melatonina contribuie la atenuarea tulburarilor de 
somn.*
Melatonina contribuie la reducerea timpului necesar 
pentru a dormi .**

* Efectul benefic se obtine in conditiile consumului unei doze minime 
de 0,5 mg administrate inainte de culcare in prima zi de calatorie si in 
urmatoarele cateva zile dupa sosirea la destinatie.

**Efectul benefic se obtine in conditiile unui consum de 1mg de 
melatonina inainte de culcare.
<< Mentiuni de sanatate permise conform Regulamentului (UE) Nr.     
432/2012 . >>

Proprietăţi :

Data durabilitatii minimale :
A se consuma, de preferinţă, înainte de sfarsitul : 

Ingrediente/comprimat :

Mod de utilizare :

Contraindicat copiilor si femeilor insarcinate sau care alapteaza.Poate 
afecta reflexele conducatorilor auto si a persoanelor care manipuleaza 
utilaje in primele 5 ore de la administrare.Poate interactiona cu 
medicamente/suplimente alimentare cu actiune asupra sistemului nervos 
central la administrare concomitenta. Contraindicat persoanelor alergice 
la oricare dintre componentele produsului.
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Masa neta produs :                               e 7,0 g3 mg

 Conditii de pastrare :
A se păstra la temperatura camerei, ferit de umezeală şi lumină in 
ambalajul original .

   Melatonina ..................................................3mg
   agent de incarcare :celuloza microcristalina,agenti 
antiaglomeranti : stearat de magneziu,dioxid de siliciu .

   Numai pentru adulti . Un comprimat pe zi,seara la culcare .

A nu se depasi doza recomandata pentru consumul zilnic.
A nu se lăsa la îndemana si la vederea copiilor mici. 
Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dieta variata si echilibrata si un 
stil de viata sanatos.

Atentie !

nnoblesse        natural
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