
 

 

 

 
 
 

                 
 
 

              

Produs ALFARÉ HMO® 
  
Descriere produs Formula completa, semi-elementala , hipoalergenica, cu lipide anti-

inflamatorii si trigliceride cu lant mediu (TGM). Re/alimentarea 
sugarilor cu diaree cronica si malabsorbtie. 
 

Categoria Alimente dietetice pentru scopuri medicale speciale. 
 

Indicatii Pentru regimul dietetic al sugarilor cu tulburari gastrointestinale si intolerante alimentare, 
de la nastere. Alte situatii patologice: malnutritie severa, pregatirea preoperatorie a 
sugarilor subnutriti, realimentarea dupa rezectii intestinale extinse, alimentatia sugarilor 
cu boli maligne, aflati sub chimioterapie, mucoviscidoza, sugari aflati la terapie intensiva. 

Contraindicatii Nu se administreaza parenteral.  Galactozemie si malabsorbtie de glucoza-galactoza. 

Caracteristici  principale  
Valoare energetica 67 kcal/100ml   
Proteine 1,9 g/100ml  
Lipide 3,4 g/100ml  
Glucide 7,4g/100 ml 
Distributie energetica 11%Proteine, 44% Lipide, 44% Glucide 
Osmolaritate 180 mOsm/l 

 
Ingrediente 
 
 

Maltodextrină, uleiuri vegetale (floarea soarelui, rapiță, cocos), proteine dinzer extensiv 
hidrolizate enzimatic (conținlapte), trigliceride cu lanț mediu (MCT), amidon de cartof, 
minerale (glicerofosfat de calciu, clorură de magneziu, fosfați de potasiu, clorură de sodiu, 
clorură de calciu, sulfat feros, sulfat de zinc, clorură de potasiu, sulfat cupric, sulfat de 
mangan, iodură de potasiu, selenat de sodiu), emulgator esteri ai acidului citric cu mono- 
și digliceridele acizilor grași, fibre (2’-fucozil-D-lactoză, lacto-N-neotetraoză), ulei 
Mortierella alpina (ARA), ulei din microalgaSchizochytrium sp. (DHA), corector de aciditate 
acid citric, bitartrat de colină, vitamine [L-ascorbat de sodiu (vitamina C), acetat de tocoferil 
DL-alfa (vitamina E), nicotinamidă (niacină), D-pantotenat de calciu (acid pantotenic), 
riboflavină (vitamina B2), acetat de retinil (vitamina A), mononitrat de tiamină (vitamina 
B1), clorhidrat de piridoxină (vitamina B6), acid folic (folat), filochinonă (vitamina K), 
colecalciferol (vitamina D), D-biotină, cianocobalamină (vitamina B12)], aminoacizi (L-
arginină, L-histidină), taurină, inozitol, nucleotide [citidina 5’-acid monofosforic (CMP), 
uridina 5’-acid fosforic (UMP), adenozina 5’-acid fosforic (AMP), guanozina 5’-acid fosforic 
(GMP)], L-carnitina. Nu conține gluten. Nu conține lactoză. 

Termen de valabilitate 24 luni 
  
Indicatii de pastrare 
 

Păstraţi într-un loc răcoros şi uscat (4-25°C), ferit de razele soarelui. Evitaţi temperaturile 
extreme de depozitare.După deschidere utilizaţi conţinutul în maxim 3 saptamani. 



  

Declaratie nutritionala Unitati Per 100g Per 100ml 
Valoare energetica Kcal 499 67 

kJ 2090 282 
Grasimi g 25 3,4 
din care 
acizi grasi saturati g 12 1,6 
Trigliceride cu lanţ mediu (MCT) g 9,9 1,3 
acizi grași mononesaturați g 7,5 1,0 
acizi grași polinesaturați g 4,3 0,58 
acid α-linolenic (ALA) mg 440 59 
Acid docosahexaenoic (DHA) mg 135 18 
Acid linoleic (LA) mg 3400 459 
Acid arahidonic (ARA) mg 135 18 
Glucide g 55 7,4 
din care 
zaharuri g 2,0 0,27 
lactoza g <0.05 
Fibre g 1,1 0,15 
acto-N-neotetraoză g 0,37 0,05 
2’-fucozil-D-lactoză g 0,74 0,10 
Proteine g 14 1,9 
Sare  g   0,62 0,084  
Minerale 
Sodiu mg 250 34 
Potasiu mg 620 84 
Clorura mg 450 61 
Calciu mg 530 71 
Fosfor mg 350 47 
Magnesziu mg 60 8,1 
Fier mg 5,2 0,70 
Zinc mg 5,0 0,67 
Cupru mg 0,43 0,058 
Mangan mg 0,068 0,0092 
Seleniu µg 26 3,5 
Iod µg 122 16 
Vitamine 
A µg  500 67,5 
D µg 12,5 1,7 
E mg 11 1,5 
K µg 45,5 6,1 
C mg 80 11 
Tiamina (B1) mg 0,51 0,069 
Riboflavina (B2) mg 1,0 0,13 
Niacina mg 7,0 0,94 

mg NE 13 1,8 
B6 mg 0,40 0,054 
Acid Folic µg 75 10 
Folat µg DFE 125 17 
B12 µg 1,45 0,19 
Acid pantotenic mg 3,3 0,45 
Biotina µg 12 1,6 
Alti nutrienti 
Taurina mg 40 5,4 
L-carnitina mg 8,5 1,15 
Colina mg 145 20 
Inozitol mg 35 4,7 
Nucleotide mg 15 2,0 

Osmolaritate 180 mOsm/l 200mOsm/kg 

ALFARÉ® HMO    400g 


