Physiodose
Ser fiziologic

CE ESTE PHYSIODOSE SER FIZIOLOGIC?
Physiodose ser fiziologic este un ser fiziologic steril, fara conservanti, neinjectabil. Ambalat in
unidoze, Physiodose ser fiziologic este igienic si asigura o utilizare usoara si in deplina siguranta.

COMPOZITIE

Clorurd de sodiu (NACl)......eeecuieiiiee e e 09g,
AP pUrfICata oo g.s.ad 100 mL.
PREZENTARE

Cutie cu 30 unidoze a 5 mL.

CARE SUNT INDICATIILE PHYSIODOSE SER FIZIOLOGIC?

Physiodose ser fiziologic este indicat sugarilor, copiilor si adultilor :

® pentru igiena nasului: in instilatii sau spalaturi in cazul in care nasul este uscat sau infundat,
e pentru igiena ochilor: in instilatii, spalaturi sau bai,

® pentru igiena urechii,

® pentru spalarea leziunilor,

¢ pentru inhalatii in terapia cu aerosoli.

CUM SE UTILIZEAZA PHYSIODOSE SER FIZIOLOGIC?

A nu se utiliza aceeasi unidoza pentru indicatii diferite. De utilizare unica si individuala. Se detaseaza
unidoza si se deschide prin invartirea partii superioare.

- PENTRU IGIENA NAZALA SI OCULARA

Physiodose ser fiziologic poate fi utilizat zilnic pentru igiena nazala si oculara, pentru 1 pana la

6 spalari pe zi, la nevoie.

- pentru igiena nasului

Tn instilatii sau spaldturi cand nasul este uscat sau infundat.

Mod de utilizare: inclinati capul pe spate. Introduceti cu grija varful unidozei in nard si ap&sati usor
pe unidoz3. Repetati operatiunea si pentru cealaltd nard. indreptati capul si l3sati s se scurga
mucozitatile, apoi stergeti nasul. Nu suflati nasul cu putere decat dupa 10 minute de la administrare.
Precautii de utilizare: La sugari, se administreaza produsul prin apasare foarte usoara, pentru a evita
orice risc de contaminare a urechii medii.

- PENTRU IGIENA OCHILOR

Tn instilatii, spaldturi sau bai.

Mod de utilizare: Puneti cateva picaturi de solutie in fiecare ochi, avand grija sa nu atingeti globul
ocular cu unidoza. Stergeti excesul de lichid cu o compresa sterila.

Precautii de utilizare: Tn caz de tratament cu un colir, asteptati 15 minute inainte de a-l administra.

- PENTRU IGIENA URECHILOR

n spalaturi.

Pentru o igiena a urechilor cat mai buna, utilizati Physiodose ser fiziologic pentru indepartarea
reziduurilor solubilizate de cerumen si pentru spalarea conductului auditiv extern dupa utilizarea
unei solutii tensio-active auriculare.

Mod de utilizare: Clatiti conductul auditiv extern cu Physiodose ser fiziologic. Utilizati o unidoza
Physiodose ser fiziologic pentru ambele urechi. Stergeti excesul de lichid cu o compresa.



- PENTRU SPALAREA LEZIUNILOR

Mod de utilizare: Spalati leziunea folosind continutul unei unidoze intregi, avand grija sa nu atingeti
leziunea cu unidoza.

Precautii de utilizare: Stergeti excesul de lichid numai de pe pielea sdnatoasa.

- PENTRU INHALATII IN TERAPIA CU AEROSOLI

Mod de utilizare: Daca produsul este folosit ca solvent pentru inhalatii in terapia cu aerosoli, cititi
instructiunile produsului pe care trebuie sa il inhalati. Daca produsul este utilizat independent,

cititi instructiunile de pe aparatul de aerosoli.

Precautii de utilizare: Cereti sfatul medicului dumneavoastra daca folositi pentru prima data aceasta
terapie sau in caz de hipersensibilitate respiratorie, afectiuni respiratorii sau cardiovasculare grave.

CUM SE PASTREAZA PHYSIODOSE SER FIZIOLOGIC?

A nu se utiliza o unidoza deteriorata sau deja deschisa, datorita riscului de contaminare bacteriana
rapida.

A nu se folosi dupa data de expirare indicata pe unidoza.

A NU SE LASA LA INDEMANA SI VEDEREA COPIILOR.

Producator: Laboratoires GILBERT, 928 Avenue du General de Gaulle, 14200 Herouville Saint-Clair,
Franta



