
100% PURE WHEY UNFLAVOURED 

Shake proteic nearomatizat. Conţinut redus de zahăruri. Fără gluten. Fără conservanți. Fără ulei 

de palmier.  

INSTRUCŢIUNI DE UTILIZARE: Se amestecă într-un shaker 1 porţie (28 g = 2 linguri cu vârf) de 

produs în 250 ml de apă. În zilele de antrenament se consumă 1 porţie la 45 de minute după 

antrenament şi 1 porţie între mese. În zilele de odihnă se consumă 1 porţie dimineaţa şi 1 porție 

seara. 

INGREDIENTE: 100% concentrat proteic din zer.  

Fabricat într-o unitate care produce alimente care conţin ouă, soia, arahide, fructe cu coajă 

lemnoasă, ţelină, peşte, crustacee și dioxid de sulf. 

Cantitate netă: 400 g 

A SE CONSUMA DE PREFERINŢĂ ÎNAINTE DE (zi/lună/an): vezi pe ambalaj (LOT/EXP). 

DEPOZITARE: A se păstra bine închis la loc uscat și răcoros. 

Informații nutriţionale 
medii 
1 porţie: 28 g 

Numărul porţiilor în 

produs: 14 

Porția zilnică: 56 g (2 x 28g)  

    

 100 g CR* 
(100 g) 

28 g 56 g 

Valoare energetică 1718 kJ / 406 kcal 20% 481 kJ / 114 kcal 962 kJ / 227 kcal 

Grăsimi 6,0 g 9% 1,7 g 3,4 g 

- din care acizi graşi saturaţi 3,8 g 19% 1,1 g 2,1 g 

Glucide 8,0 g 3% 2,2 g 4,5 g 

- din care zahăruri 8,0 g 9% 2,2 g 4,5 g 

Proteine 80 g 160% 22 g 45 g 

Sare 0,45 g 8% 0,13 g 0,25 g 

Consumul de referință al unui adult obișnuit (8400 kJ / 2000 kcal). 

Fără gluten în conformitate cu reglementările Uniunii Europene. 

Conţinut redus de zahăruri: <2,5 g zahăr/100 ml de produs gata pentru consum, preparat cu 

apă. 

Conținut total de aminoacizi în 1 porție (28 g): 

Aminoacizi esențiali (EAAuri): Histidină, Izoleucină, Leucină, Lizină, Metionină, Fenilalanină, 

Treonină, Triptofan, Valină – Total: 10250 mg 

Aminoacizi condiționat esențiali (CAAuri): Arginină, Cisteină, Glutamină, Prolină, Tirozină – 

Total: 6912 mg 

Aminoacizi neesențiali (NAAuri): Alanină, Acid aspartic, Glicină, Serină – Total: 4840 mg 



 

 

 

Total BCAA: 4806 mg 

Producător: BioTechUSA Kft., 1033 Budapest, Huszti út 60., Ungaria. 

Distribuitor: SC Muscle Shop SRL, Str. Aleksandr Sergheevici Puskin, Nr.8, Ap.2, Sector 1, 

București, Tel: +40751077143, e-mail: contact@muscle-shop.ro 

 

 




