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Ghimbir i Scortisoara.

=" Suplimeptalimentar

ASHWANILAN

30 capsule vegetale

SUPLIMENT ALIMENTAR. Ingrediente / 1 capsula vegetala (840 mg): Extract 5-8:1 din rdddcina
de Ashwagandha (Withania somnifera), standardizat la min. 7% (21 mg) withanolide — 300,00 mg;
L-arginina (vegand) — 200,00 mg; Extract 4:1 din rdddcina de Maca (Lepidium meyenii) — 170,00 mg;
Zinc bisglicinat (furnizand zinc — 10 mg) — 33,00 mg; Seleniu SeLECT® (furnizand seleniu — 55,00
Hg) — 11,00 mg; agenti de incdrcare: celuloza microcristaling; ulei esential integral 100% natural pur de
Ghimbir (Zingiber officinale) — 1 mg; ulei esential integral 100% natural pur de Scortisoara cassia
(Cinnamomum cassia) — 1,00 mg; capsuld vegetald (hipromelozd, colorant natural: Green04 — clorofild).
Fara alergeni. Fara dioxid de titan. Potrivit pentru vegetarieni.

Ingrediente active/ 1 capsula vegetala (840 mg) (Cant./cps. %VNR*
Ashwagandha (Withania somnifera) Extract 5-8:1 din rddacind 30000mg| <«
standardizat la min 7% withanolide 21,00 mg
L-arginina (vegand) 200,00 mg **
Extract 4:1 din rddacind de Maca (Lepidium meyenii) 170,00mg|  **
Zinc bisglicinat furnizand 33,00mg
Zinc 10,00mg| 100
Seleniu SeLECT® (L-selenometionina) furnizand 11,00mg
Seleniu 55,00mcg| 100
Ulei esential integral 100% natural pur de ghimbir (Zingiber officinale) 1,00mg, **
Ulei esential integral 100% natural pur de Scortisoara cassia (CGinnamomum cassia) 1,00mg| **

*Valori Nutritionale de Referinta cf. Regulamentului (UE) nr. 1169/2011. **Valoarea nutritionald de referintd nu a fost stabilita.

MOD DE UTILIZARE: Adulti: 1 pana la 2 capsule/zi.

ATENTIONARI: Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dieta variata si echilibratd si un mod de viata sanétos.
A nu se depdsi doza recomandatd pentru consumul zilnic. A nu se lasa la indemana si la vederea copiilor
mici. Nerecomandat femeilor insdrcinate sau care aldpteaza, precum si persoanelor alergice la oricare dintre
ingrediente. Produsul contine ingrediente provenite din surse naturale, fard coloranti artificiali, de aceea pot
exista variatii organoleptice (culoare, gust, miros) de la un lot la altul, fard a afecta caracteristicile produsului.
CONDITII DE PASTRARE: la temperatura camerei, la loc ferit de lumina direct a soarelui si umiditate.

Cantitate neta: 25,2 g Lot nr.: vezi pe ambalaj
Supliment alimentar : 30 capsule vegetale A se consuma, de preferinta,
NOTIFICAT DE CRSP IASI NR. 6369 / 2025 Inainte de sfarsitul: vezi pe ambalaj
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Ashwagandha — Sprijind in perioadele de tensiune mentald, nervoasd si anxietate. Contribuie la relaxare optima. Ajutd la
sustinerea relaxadrii, a stdrii de bine mentale si fizice. Contribuie la echilibrul emotional si la bundstarea generald. Are un efect benefic
asupra inimii si sistemului cardiovascular. Are proprietdti adaptogene. Protejeaza tesuturile de leziuni. Sprijind sandtatea generald
prin activitatea antioxidantd.
Maca — Contribuie la mentinerea activitatii sexuale, avand efect afrodisiac. Are o influenta beneficd asupra fertilitatii. Sustine
performanta fizicd si mentala.
Zincul - contribuie lametabolismul acido-bazic normal, la metabolismul normal al carbohidratilor, la functia cognitivd normala.
Eficient in mentinerea fertilitatii, a reproducerii normale, a sandtatii parului, pielii si unghiilor. Mentine concentratii normale ale
testosteronului din sange.
Seleniul - contribuie la: spermatogeneza normald, mentinerea sandtatii parului, mentinerea sanatatii unghiilor, functionarea
normald a sistemului imunitar, functionarea normald a glandei tiroide, protejarea celulelor impotriva stresului oxidativ.
Ghimbirul - sustine vitalitatea i energia; util in caz de oboseald; are proprietati tonice care sustin rezistenta la oboseala. Ajutd la
mentinerea nivelului normal al zahdrului din sange. Sustine sistemul imunitar; are proprietati antioxidante semnificative. Sustine
digestia, contribuie la functionarea tractului intestinal i la functionarea normald a stomacului. Contribuie la sanatatea vasculara,
ceea ce ajutd la mentinerea unei inimi sandtoase. Util in cazul senzatiilor de greatd i vrsaturi asociate cu utilizarea unui mijloc de
transport si/sau raul de mare. Mentine sandtatea cailor respiratorii; mentine sanatatea bronhiilor; ajutd la mentinerea secretiilor
optime in cdile respiratorii; ajutd la respiratia naturala.
Scortisoara — ajutd la mentinerea unui nivel sandtos de zahar in sange. Ajutd la mentinerea nivelului normal de glucoza din sange
ca parte a unui stil de viatd sanatos. Sustine digestia si contribuie la confortul digestiv.

{Mentiunile nutritionale si de sanatate referitoare la suplimentul alimentar sunt conforme cu

Regulamentul (UE) nr. 432/2012 si/sau Regulamentul (CE) nr. 1924/2006.
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Detindtor notificare si Producator:

COSMO PHARM SRL www.cosmopharm.eu
Bucuresti, Calea Célarasilor, nr. 5, Bl. 103, Ap. 74
Tel.: 021 9863, Tel Verde: 0800 826 766




