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INutritional declaration Per 700 g Perslice
[1eBas LEEHHOCTb B100r B 1 CYXAPUKE
Toitumisalane teave 100 g Kohta  Viilu kohta
Uzturvértiba 100g 1 skelite
Wartosci odzywcze w100g w 1 kromce
oxvBHa (xapyoBa) LiHHICTb Ha 1001 Ha 1 wmatok
Declaracion nutricional, valores medios  Por 100 g Por rodaja
@PETTIKA CUOTATIKG KATA Avd 100g Ava géta
npouevylun (~124g/r)

1450 kKJ/K0K 170 KKK
340 keal/kkan 40 kcal/kkan

Enel’gy/KaJ‘IOpVIMHOCTb/
Energiasisaldus/Energétiska
vértiba/Warto$¢ energetyczna/
EHepreTnyHa LiHHICTb
(kanopiitHicTb) Ha 100
nponyKTa/Vanr energético/E

Fat/)Km pbi/Rasvad/Tauki/

Thuszcz/Xupu/Grasas/Ainog

- of which saturates/
B T.Y. HaCbILLEHHbIE XXMPHble
kucnotbl/millest kiillastunud
rasvhappeid/tostarp piesatinatas
taukskabes/w tym kwasy ttuszczowe
nasycone/B T.4. HaCUYeHi XMPHI
kucnotu/de las cuales saturadas/ek Twv
ornoiwv kekopeapéva Atmapd ofga

Carbohydrate/yrneaonbll

Siisivesikud/Oglhidrati/

Weglowodany/Byrnesoau/

Hidratos de carbono/

YbéatavBpakeg

- of which sugars/B 1.u. caxap
/millest suhkruid/tostarp
cukuri/w tym cukry/3 Hux
uykpy/de los cuales azicares/
€K TWV OTo{WV 0dKxapa

Flbre/ Knetyarka/Kiudained/
Skiedrvielas/Bfonnik

pokarmowy/ XapuoBa KIiTKoBUHa/
Fibra alimentaria/AtatnTikeg iveg

Protem/Een ku/Valgud/
Olbaltumvielas/ Biatko/Binku/
Proteinas/Mpwteiveg

Salt/Conb/Sool/Sals/Sél/
Cinb/Sal/AMdTE
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@ Wholegrain Rye Crispbread
Ingredients: Wholegrain rye flour 75 %, rye flour,
water, yeast, salt, emulsifier (E 471),
ground caraway. May contain sesame seeds.
Store in a dry and dark place.

@ Xne6ub! U3 LeNbHO3ePHOBOH PXKaHOI MYKH
Cocras: LiefbHO3epHOBas pxaHas Myka 75 %,
PXKaHas MyKa, BOAA, APOXOKM, COJb, AMYNbraTop
(E 471), MonoTblit TMUH. MoryT coaepxarb ceMeHa
KYH)XYyTa. XpaHUTb B CYXOM, 3aLLMLLEHHOM OT CBeTa
MecTe.

@ Taistera rukkijahust nakileivad
Koostisosad: tdistera rukkijahu 75 % rukkijahu,
vesi, parm, sool, emulgaator (E 471),
kédmned. Vib sisaldada seesamiseemneid.
Hoida kuivas ja pimedas.

@ Pilngraudu rudzu sausmaizites
Sastavdalas: pilngraudu rudzu milti 75 %, rudzu milti,
iidens, raugs, sals, emulgators (E 471), maltas
I,(imenes. Var saturét sezama seklinas.
Glabat sausa un tumsa vieta.

@ Chleb chrupki zytni tradycyjny
Sktadniki: maka Zytnia petnoziarnista 75 %, maka
zytnia, woda, drozdze, sél, emulgator (E471),
mielony kminek. Moze zawieraé ziarna sezamu.
Przechowywa¢ w chtodnym i ciemnym miejscu.

@ Xni6ui MuUTHi LinbHO3epHOBI
Cknaga: LinbHO3epHOBE KMTHE 6opomHo 75 %,
JUTHE 6OPOLLHO, BOAA NUTHA, APIKAXI
xni6onekapcbki NpecoBaHi, cifib, emynbratop (E 471),
MeneHunit KMUH. MoXyTb MICTUTU HACIHHS KYHXYTY.
36epiraTi B CyxoMy, 3axMLEeHOMY Bif CBiTNa MicLji.

@ Pan integral centeno
Ingredientes: Pan integral centeno 75%, harina de
centeno, agua, levadura, sal, emulsionante (E477),
alcaravea molida. Puede contener semillas de
sésamo. Almacenar en un lugar seco y oscuro.

@ Tpayaviotég (ppuyaviég cikakng and orenpd ohwkiig dAearng
Zuotatikd: AAeOpt oikahng oAk dheang 75%, akedpt
oikaAng, vepd, {upn, aAdty, yahaktwpatonointg (E471),
aA€o}IEVO KOUWO. 100G Va TIEPLEXEL {XV) GNO GoUsapL.
Awtnpeitat oe Enpo Kat OKOTEWO PEPOG.
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e Serving suggestion/BapuaHT cepeupoBku/BapiaHT cepBipyBaHHsi/Propozycja podania

200g

Distributed by:

WmnopTep u auctpubbtoTop B Poccun 000
«MucTpanb TpeiauHr», 119285, r. Poccus MockBa,
yn.rNynoBkuHa, a.4,

www.tkmistral.ru, www.finncrisp.ru

@ WmnopTép B Pecny6nuke benapycb: TYYM "[aiHTH",
220004, r. MuHck, yn. AmypaTopckas, 4b, n. 10, Ten.
(029) 6342775

@ AS Sales-Star, Raekiila tee 5, Rae kiila, Rae vald,
Harjumaa 75310

@® izplatitajs: EUGESTA un Partneri SIA,
Dzirciema iela 119b, LV-1055 Riga

@ Lantmannen Unibake Poland, ul. Unii Lubelskiej 1,
61-249 Poznan

@ IMnoptep: MpAT «JlaHTMaHHeH Akca» YkpaiHa, 08300,
KuiBcbka 061., M.Bopucninb,Byn. MpuBok3anbHa 3,
Ten.: +380 44 451 63 65 MNpeTeHsii Big cnoxnsavis
npuitmae imnopTep.

@ MNASTAS EME, Mépakag - ATTIkAG, 210.6047721

Made in Finland by
LANTMANNEN CEREALIA QY
P.0.BOX 315, FI-00181
Helsinki, Finland
www.finncrisp.com

U3rotoeneHo B GuHAsHANK.

lMpoussoguTens: Lantméannen Cerealia Oy, P.0. Box

315, FI-00181 Helsinki, Finland. (AO /laHTM3HHeH Cepeanus,
a/s 315, FI 00181, XenbCuHKK, DUHNSHANS).

Anpec npousBogctsa: 48100 r. Kotka, CyypcaapeHkary 1.
OuHNAHANA.

Bupo6Huk: Lantméannen Cerealia Oy, QiHnsHais.
Salmisaarenaukio 1, 00180 Helsinki, Finland. (aHTMaHHeH
Cepeanis Oil) Azpeca noTyxHocTei

BUPOGHMLTBA: M. KoTka, DiHnaHpais

(Suursaarenkatu 1, 48100 Kotka, Finland).
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Production date/gata usrotosnenus
Valmistatud/Izgatavosanas datums
Data produkcji/[lata BUpoGHULTBa/
Fecha de fabricacion/Hpepopnvia
napaywyng.

Best before/loaeH ao/Parim enne/
leteicams lidz Nalezy spozy¢ przed/
Mpupathuit so/Consumir
preferentemente antes del/Mptv and

Net weight: N\
200g 0.2

MACCA HETTO 200 r
MACAHETTO200r |f

SLICES | PACK | XTEGLEB /
X l B VIAKOBKE | VILU | PAKEND |
SKELES | PAKETE | KROMK| |
OPAKOWANI | LIMATKIB (X7I5LUB)
B VIAKOBLI | RODAJAS | PAUETE |
OFETES | TYSKEYASIA




