
A-CERUMEN unidoze 
Igiena urechii 

 
 
CARE ESTE ROLUL CERUMENULUI ? 
Cerumenul protejează urechea de infecţii, praf şi corpi străini.  
Acesta controlează germenii prezenţi în mod natural pe suprafaţa pielii de la nivelul conductului auditiv 
extern. De asemenea, ajută la lubrifierea timpanului care, în lipsa cerumenului, ar deveni dur, rigid şi nu 
ar mai putea asigura la fel de bine transmiterea sunetului. 
 
DE CE ESTE IMPORTANTĂ IGIENA URECHII ? 
În mod normal, cerumenul se elimină în mod natural din conductul auditiv extern către exterior, prin 
mişcările de masticaţie ale maxilarului. Dereglarea acestui proces provoacă acumularea cerumenului. 
Dopul astfel format alterează buna funcţionare a urechii şi poate determina pierderea auzului, zumzete, 
vertij. Utilizarea unei soluţii delicate de igienă a urechii contribuie la menţinerea conductului auditiv 
extern curat şi previne formarea dopurilor de cerumen. 
 
CE ESTE A-CERUMEN ? 
A-CERUMEN este o soluţie delicată de igienă a urechii, pe bază de agenţi tensioactivi. 
A-CERUMEN este indicat copiilor peste 6 luni şi adulţilor: 
• folosit regulat, pentru a facilita eliminarea cerumenului şi prevenirea formării dopurilor, 
• pentru dizolvarea dopurilor de cerumen. 
 
CUM FUNCȚIONEAZĂ A-CERUMEN ? 
A-CERUMEN va permite înmuierea și apoi dizolvarea dopurilor de cerumen (cerumen uscat și 
compactat). Odată eliminat acest blocaj, cerumenul este din nou secretat în mod natural pentru a 
proteja și lubrifia urecherea.  
 
PREZENTARE 
Cutie cu 10 unidoze a 2 ml. Forma de ambalare în unidoză permite utilizarea cu ușurință și în siguranță.  
 
COMPOZIȚIE 
Agenți tensio-activi delicați (acil-sarcozinat de sodiu și ester-sucroză), agent de umectare, colorant de 
origine vegetală, Excipienţi q.s.ad. 100 %.  
Formulă colorată fără conservanți. Formulă colorată de origine naturală.  
 
POSOLOGIE 
• Pentru igiena regulată a urechii: de 2 ori pe săptămână. 
• Pentru eliminarea dopurilor de cerumen: 3-4 zile consecutiv, dimineaţa şi seara. 
 
MOD DE ADMINISTRARE 

• Înclinaţi capul pe partea opusă urechii care va fi tratată. 

• Introduceţi în fiecare ureche jumătate din conţinutul unei unidoze. 

• Aşteptaţi aproximativ un minut, masând la baza urechii.  

• Îndreptaţi capul pentru a lăsa produsul şi reziduurile de cerumen să se scurgă, apoi clătiți*şi 
stergeţi soluţia în exces. 

* Clătiți cu ser fiziologic sau apă curată. 
 



ATENȚIONĂRI 
După deschidere, unidoza trebuie folosită în decurs de 24 de ore. 
A nu se păstra la frigider.  
A se păstra la temperaturi între 10-40oC.  
Nu folosiți după data de expirare înscrisă pe unidoză. 
Nu utilizați unidozele deteriorate. 
 
PRECAUŢII DE UTILIZARE 

• Nu introduceți vârful unidozei foarte profund în conductul auditiv pentru a nu produce iritaţii. 

• Nu utilizați produsul în caz de perforare a timpanului, otită sau la purtătorii de dren 
transtimpanic. 

• În caz de durere la nivelul urechii, consultaţi medicul. 

• Evitaţi contactul cu ochii. 

• A nu se înghiţi. 
NU LĂSAȚI LA ÎNDEMÂNA ŞI VEDEREA COPIILOR ! 
 
Producător 
LABORATOIRES GILBERT 
928 Avenue du General de Gaulle, 14200 Herouville Saint-Claire, Franța 
 


