
 

 

 

LABELLING INFORMATION (PT-ES-EN-RO) 
 

GoldNutrition - Technical Department 
Telephone: + 351 214449680; Fax: + 351 214449681; e-mail: tecnico@goldnutrition.pt 

 
UC-II® GoldNutrition® - 30 Vcaps 

 
Frontal label information: 

Normal function of cartilage * 
40 mg UC-II collagen per capsule 
Vitamin C, D and K, manganese and Boron. 
Logo UC-II 
 

*Vitamin C contributes to normal collagen formation for the normal function of cartilage 
 

Multilingual label information 
 

Composição/ Composición/ Composition/ 
Compoziție 

Por cápsula/ Per 
capsule/ Per 3 

capsule 

UC-II® ** 40 mg 

Vitamina D3/ Vitamin D3 20 µg (400% *) 

Vitamina K2 / Vitamin K2 40 µg (53% *) 

Vitamina C / Vitamin C 90 mg (113%*) 

Manganês/ Manganeso/ Manganese/ Mangan 2 mg (100%*) 

Boro/ Boron/ Bor 4 mg 

* Valor de referência do nutriente / Valor de referencia del nutriente/ Nutrient reference valeu./ Valori 
nutriționale de referință 
**UC-II® is a Lonza trademark. 
 
18 g (2 mm) 
 
PT 

Suplemento Alimentar com colagénio, vitaminas e minerais - 30 Cápsulas  

Ingredientes: farinha de arroz, agente de revestimento (E464), ácido L- ascórbico, UC-II® (cartilagem 
estandardizada com colágeno tipo II (nativo) não desnaturado, estabilizador (E508)), borato de sódio, 
menaquinona, gluconato de manganês, antiaglomerantes (E470b, E551), colecalciferol. Pode conter 
vestígios de leite, soja, peixe e crustáceos. 
Toma Diária: Tomar 1 cápsula por dia, com água antes de deitar. Não exceder a dose diária recomendada. 
Aviso: Não recomendado durante a gravidez e aleitamento. Os suplementos alimentares não devem ser 
utilizados como substitutos de um regime alimentar variado e equilibrado e de um modo de vida saudável. 
Depois de aberto, consumir num prazo máximo de 4 meses. Manter num local fresco e seco, ao abrigo da luz, 
fora do alcance das crianças. Produzido na UE. Ingredientes de origem UE e não UE. Consumir de 
preferência antes de/L: ver embalagem 

 
ES 

Complemento Alimenticio con colágeno, vitaminas y minerales • 30 Cápsulas Ingredientes: 

Harina de arroz, agente de recubrimiento (E464), ácido L-ascórbico, UC-II ® (cartílago estandarizado con 
colágeno tipo II (nativo) sin desnaturalizar, estabilizante (E508)), borato sódico, menaquinona, gluconato de 
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manganeso, antiaglomerantes (E470b, E551), colecalciferol. Puede contener trazas de leche, soja, 
pescado y crustáceos.  
Dosis diaria: Tomar 1 cápsula al día, con agua antes de dormir. No exceder la dosis diaria recomendada. 
Aviso: No recomendado durante el embarazo y lactancia. Los complementos alimenticios no deben utilizarse 

como sustitutos de una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida saludable. Una vez abierto, 
consumir en un plazo máximo de 4 meses. Mantener en lugar fresco y seco, a resguardo de la luz, 
fuera del alcance de los niños. Producido en la EU. Ingredientes principales originario de la UE e de 
fuera de la UE. Consumir preferentemente antes de/L: ver envase 
 
EN 

Food Supplement with collagen, vitamins and minerals  - 30 capsules 

Ingredients: rice flour, glazing agent (E464), L-ascorbic acid, UC-II® (standardized cartilage with type II 

collagen (native) undenatured, stabilizer (E508)), sodium borate, menaquinone, manganese gluconate, anti-
caking agents (E470b, E551), cholecalciferol. Can contain traces of milk, soy, fish and crustaceans. 
Daily Dose: Take one capsule daily with water before bedtime. Do not exceed the recommended daily dose. 
Warning: Not recommended during pregnancy and breastfeeding. Food supplements should not be used as a 

substitute for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. Once open, consume within a 
maximum period of 4 months. Store in a cool and dry place, away from direct sunlight, out of the 
reach of young children. Manufactured in the EU. Main ingredients of Eu and non-EU origin. Best 

before /Batch: see package.  
 
 

RO 

Supliment alimentar cu colagen, vitamine și minerale - 30 capsule 

Ingrediente: făină de orez, agent de glazurare (E464), acid L-ascorbic, UC-II® (cartilaj standardizat cu 
colagen de tip II (nativ) nedenaturat, stabilizator (E508)), borat de sodiu, menachinonă, gluconat de mangan, 
agenți antiaglomeranți (E470b, E551), colecalciferol. Poate conține urme de lapte, soia, pește și crustacee. 

Doza recomandată: Luați o capsulă pe zi cu apă înainte de culcare. A nu se depăși doza recomandată. 

Atenționare: Nu este recomandat în timpul sarcinii și alăptării. Suplimentele alimentare nu trebuie folosite ca 
substitut pentru o alimentație variată și echilibrată și un stil de viață sănătos. După deschidere, a se consuma 
în maxim 4 luni. A se păstra într-un loc răcoros și uscat, ferit de expunerea directă la lumina soarelui. A nu se 
lăsa la îndemâna copiilor mici. Fabricat în UE. Principalele ingrediente de origine UE și non-UE. A se 
consuma de preferință înainte de /Lot: vezi ambalaj. Produs notificat de INSP Timisoara, Seria AB, nr.3215 

 
 


