
Eficiență rapidă: oferă o soluție eficientă pentru 
ameliorarea tulburărilor de somn (insomnie) şi reducerea 
timpului de adormire, asigurând un somn odihnitor pe tot 

parcursul nopţii.

Calitate garantată: cu o formulă avansată și control riguros al 
calității, aduce certitudinea unui produs de încredere pentru 
îmbunătățirea calității somnului.

Concentraţie optimă: doza de 1 mg de melatonină la care se 
adaugă şi magneziul, este perfect adaptată pentru a oferi beneficii 
fără a provoca senzația de somnolență excesivă sau dependență.

Fără efecte secundare neplăcute: oferă cea mai bună soluţie 
pentru un somn mai odihnitor, fără efecte secundare nedorite, 
asigurând o experiență plăcută și sigură.

Melatonine
60 capsule vegetale. Cantitate netă 24 g
Supliment alimentar cu melatonină şi magneziu

Ingrediente active per capsulă:
Magneziu (oxid de magneziu)..................................56,3 mg
Melatonină ...................................................................1 mg

Alte ingrediente: antiaglomeranţi - celuloză microcristalină, 
stearat de magneziu; agent de încărcare: maltodextrină; capsulă 
vegetală - hidroxipropilmetilceluloză...q.s.

Mod de administrare: ca supliment alimentar, 1 capsulă cu un 
pahar mare de apă cu jumătate de oră înainte de culcare. 
Consumaţi produsul şi în zilele următoare, după necesar.

Atenţie! Nu se administrează femeilor însărcinate şi femeilor care 
alăptează, copiilor şi adolescenţilor, persoanelor ce suferă de boli 
inflamatorii, autoimune şi cu puţin timp înainte în cazul 
persoanelor care desfăşoară o activitate ce necesită o vigilenţă 
sporită, la care somnolenţa poate reprezenta o problemă de 
siguranţă. Cei care suferă de epilepsie, astm, tulburări de 
dispoziţie, comportament sau de personalitate sau cei care 
urmează un tratament medicamentos trebuie să consulte medicul 
înainte de a consuma produsul.
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