
Hidratare intensă 
cu HydraFizz HYDRA SPORT! 

O COMBINAȚIE UNICĂ DE:
• Electroliți1 ce contribuie la hidratarea 

intensă a organismului prin îmbunătățirea 
absorbției apei.

• Ginseng3, magneziu2, vitamina C4 și 
BCAA ce contribuie la îmbunătățirea 

performanțelor fizice3, la funcționarea 
normală a sistemului muscular și a 

echilibrului electrolitic2 și la reducerea 
oboselii4.

Electroliți1  
• Magneziu2 • Ginseng3 

• BCAA

16 comprimate efervescente 
Aromă de portocale

Fără coloranți artificiali și fără arome 
artificiale 

* Un pahar de apă = 100 ml
1 Soluțiile cu electroliți și carbohidrați 

îmbunătățesc absorbția apei în timpul 
exercițiilor  fizice.

DIZOLVI*
BEI
TE HIDRATEZI!

Perfect pentru orice 
moment al zilei!

INSTRUCȚIUNI DE UTILIZARE: 
Pentru adulți. 2 comprimate efervescente 
pe zi, care se dizolvă într-un pahar mare cu 
apă (200 ml). 
A nu se depăși doza recomandată pentru 
consumul zilnic, a se respecta cu strictețe 
instrucțiunile de utilizare. Produsul este 
un supliment alimentar și nu trebuie să 
înlocuiască o dietă variată și echilibrată 
și un stil de viață sănătos. A nu se lăsa la 
îndemâna și la vederea copiilor mici. Nu 
este recomandat persoanelor care urmează 
un tratament antidiabetic, copiilor și 
femeilor însărcinate sau care alăptează. 
Nu este recomandat persoanelor în vârstă 
sau cu afecțiuni renale. 

Valori
nutriționale

1 comprimat 
dizolvat în 
100 ml

2 comprimate 
dizolvate în 

200 ml
Energie (kJ 
/ kcal) 59/14 117 / 28
Grăsimi 0 g 0 g
din care 
acizi grași 
saturați

0 g 0 g

Carbohidrați 3,6 g 7,1 g
din care 
zahăr 2,1 g 4,1 g
Proteine 0 g <0,5 g
Sare 0,29 g 0,57 g
Ingrediente 
active mg / %VNR**
Potasiu 150 / 7,5% 300 / 15%
Clor 135 / 17% 270 / 34%
Magneziu 30 / 8% 60 / 16%
Vitamina C 12 / 15% 24 / 30%
Sodiu 115 230
Extract de 
ginseng 100 200 
Aminoacizi 
cu lanț 
ramificat

15 30 
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Greutate netă:

STARE 
DE BINE

CĂLDURĂ RECUPERARE 

EFORT 1 

** Valori nutriționale de referință conform 
Reg. UE 1169/2011.

Deținător de notificare: 
UPSA SAS - 3 rue Joseph Monier - 92500  
Rueil- Malmaison, Franța.

Fabricat în Franța.

HydraFizz HYDRA SPORT 
Supliment alimentar
Notificat la CRSP Timișoara, 
Seria: AB,
Nr. 5648/11.03.2026

Lot:
A se consuma, de preferință, înainte de sfârșitul:

A se păstra ferit de lumină, căldură 
(< 25 °C) și umiditate. 
INGREDIENTE: Zahăr, acidifiant: acid 
citric, bicarbonat de sodiu, agent de 
încărcare: izomalt, clorură de potasiu, 
citrat de magneziu, aromă naturală, 
extract de ginseng (Panax ginseng 
C.A. Meyer, rădăcină), extract de 
paprika, aminoacizi cu lanț ramificat 
(L-leucină, L-valină, L-izoleucină), agent 
antiaglomerant: polietilenglicol, vitamina 
C (acid L-ascorbic), îndulcitor: sucraloză.  
Supliment alimentar cu aromă de 
portocale, zahăr și îndulcitor.


