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SHADOWHEY CONCENTRATE. Pistachio flavoured. Food supplement. Aspartame-free. With sweetener.
This whey protein concentrate powder is formulated to enhance daily protein intake, making it ideal for athletes and physically active individuals who require
increased protein levels. Each serving delivers 22.8 grams of lean protein, supporting muscle growth and maintenance.

Backed by decades of sports research, whey protein is a proven effective choice for boosting lean muscle mass and improving recovery times between workouts.
Shadowhey protein powder is specifically tailored to meet the needs of those looking to enhance muscle development and recovery.

How It Works: Whey Protein Concentrate is a highly bioavailable source of protein, quickly absorbed by the body post-exercise to aid in muscle repair and
growth. It provides all nine essential amino acids, including a rich supply of branched-chain amino acids (BCAASs).

Ingredients: Whey Protein Concentrate (Milk), Thickener (Xanthan Gum), Emulsifier (Sunflower Lecithin), Flavourings, Inulin (from Chicory),
Sweetener (Sucralose), Colours (Tartrazine***; Indigo Carmine). *** Tartrazine - May have an adverse effect on activity and attention in children.

Allergen information: For allergens, see ingredients in bold. Made in a facility that uses milk, soy, egg and nuts.

Instructions for use: Mix 1 scoop of powder (30 g) with 250 ml of cold water or skimmed milk and shake well. As a food supplement, take 1
scoop daily: On workout days consume 1 scoop immediately after your workout. On non-workout days take 1 scoop right on waking.

Warnings: Food supplements do not replace a balanced diet and healthy lifestyle. Do not exceed the recommended daily dosage! Not
recommended for children or pregnant or nursing women. Do not use if you are allergic to any of the supplement compounds. Consult your
physician before use. Not recommended for use by those taking medication. The container has 1 sachet of silica gel for moisture absorption.

Do not consume and do not discard until all contents are used up!

Storage conditions: Keep out of reach of children. Store the container tightly closed between 5-30°C (41-86°F). Keep away from
direct heat, moisture and sunlight. After opening do not store the product for more than 6 months.

Best before end, batch number: See the date indicated in the LOT/EXP field, on the bottom of the container.

{ Manufactured in the EU at Vitema Pharmaceuticals, a cGMP
" certified facility on behalf of DY Nutrition Global, Birmingham,
= == Oreat Western Business Park, Unit 20, B18 4QF, United Kingdom.
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NUTRITION INFORMATION

66 Servings per container
Serving size: 1 scoop (30 g

CONTENT [100g [SERVING 30 g

EEAs: Essential Amino Acids

L-Isoleucine (BCAA) 5700 mg 1710 mg Be
L-Leucine (BCAA) 12900 mg 3870 mg

L-Valine (BCAA) 5300 mg 1590 mg Th
L-Lysine 10700 mg 3210 mg e
L-Methionine 2400 mg 720 mg a OW
L-Histidine 2200 mg 660 mg Sh d
L-Phenylalanine 3900 mg 1170 mg
L-Threonine 5400 mg 1620 mg That
L-Tryptophan 2100 mg 630 mg
¢ NAAs: Non-essential Amino Acids Oth
1XQ 309 66X /= L-Alanine 5100 mg 1530 mg ers
~ L-Arginine 3100 m 930 m F ll
250ml Q L-Aspartic acid 1800mg  3540mg ouow

L-Glutamic acid 18300 mg 5490 mg
Glycine 1900 m 570 m

L-Proline 5100 mg 1530 mg
L-Serine 4700 mg 1410 mg
L-Tyrosine 3700 mg 1110 mg
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NAHRSTOFFINFORMATIONEN
66 Portionen pro Behilter. Portionsgréfe: 1 Messloffel (30 g).

INHALT Tilg

/PORTION 30 g INHALT /100g /PORTION 30 g

EEA: Essentielle Aminosauren

NAA: Nicht-essentielle Aminosauren

L-Isoleucin (BCAA) 5700 mg 1710 mg L-Alanin 5100 mg 1530 mg
L-Leucin (BCAA] 12900 mg 3870mg  L-Arginin 3100 mg 930 mg
L-Valin (BCAA) 5300 mg 1590 mg L-Asparaginsd 11800 mg 3540 mg
L-Lysin 10700 mg 3210mg L-Cystein 2800 mg 840 mg
L-Methionin 2400 mg 720 mg L-Glutaminsaure 18300 mg 5490 mg
L-Histidin 2200 mg 660mg  Glycin 1900 mg 570mg
L-Phenylalani 3900 mg 1170 mg L-Prolin 5100 mg 1530 mg
L-Threonin 5400 mg 1620 mg L-Serin 4700 mg 1410 mg
L-Tryptophan 2100 mg 630 mg L-Tyrosin 3700 mg 1110 mg

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES
66 Portions par emballage. Portion: cuillére doseuse (30 g).

CONTENU /1008 /PORTION 30 g  CONTENU /1008 [PORTION 30 g
EEA: Acides Aminés Essentiels NAA: Acides Aminés Non Essentiels

L-Isoleucine (BCAA) 5700 mg 1710 mg L-Alanine 5100 mg 1530 mg
L-Leucine (BCAA] 12900 mg 3870mg  L-Aginine 3100 mg 930 mg
L-Valine (BCAA) 5300 mg 1590mg  Acide L-aspartigue 11800 mg 3540 mg
L-Lysine 10700 mg 3210mg L-Cystéine 2800 mg 840 mg
L-Méthioni 2400 mg 720 mg Acide L-glutamique 18300 mg 5490 mg
L-Histidine 2200 mg 660mg  Glycine 1900 mg 570 mg
L-Phénylalani 3900 mg 1170 mg L-Proline 5100 mg 1530 mg
L-Thréonine 5400 mg 1620 mg L-Sérine 4700 mg 1410 mg
L-Tryptophane 2100 mg 630 mg L-Tyrosine 3700 mg 1110 mg

INFORMAZIONI NUTRIZIONALI

66 porzioni per contenitore. Porzione:

1 misurino (30 g).

CONTENUTO /100g  /PORZIONE 30 g CONTENUTO /100g  /PORZIONE 30 g
EEA: Aminoacidi Essenziali NAA: Aminoacidi Non Essenziali

L-Isoleucina (BCAA) 5700 mg 1710mg  L-Alanina 5100 mg 1530 mg
L-Leucina (BCAA) 12900 mg 3870mg  L-Aginina 3100 mg 930mg
L-Valina (BCAA) 5300 mg 1590mg  Acido L-aspartico 11800 mg 3540 mg
L-Lisina 10700 mg 3210mg L-Cisteina 2800 mg 840 mg
L-Metionina 2400 mg 720 mg Acido L-glutammico 18300 mg 5490 mg
L-Istidina 2200 mg 660mg  Glicina 1900 mg 570 mg
L-Fenilalani 3900 mg 1170 mg L-Prolina 5100 mg 1530 mg
L-Treonina 5400 mg 1620 mg L-Serina 4700 mg 1410 mg
L-Triptofano 2100 mg 630 mg L-Tirosina 3700 mg 1110 mg

INFORMACION NUTRICIONAL
66 porciones por envase. Porcion: 1 cucharada (30 g).

CONTENIDO /1008 /PORCION 30 g CONTENIDO /100g /PORCION 30 g
EEA: Aminoacidos Esenciales NAA: Aminodcidos No Esenciales

L-Isoleucina (BCAA) 5700 mg 1710 mg L-Alanina 5100 mg 1530 mg
L-Leucina (BCAA) 12900 mg 3870mg  L-Aginina 3100 mg 930 mg
L-Valina (BCAA) 5300 mg 1590mg  Acido L-aspartico 11800 mg 3540 mg
L-Lisina 10700 mg 3210mg L-Cisteina 2800 mg 840 mg
L-Metionina 2400 mg 720 mg Acido L-glutamico 18300 mg 5490 mg
L-Histidina 2200 mg 660mg  Glicina 1900 mg 570 mg
L-Fenilalani 3900 mg 1170 mg L-Prolina 5100 mg 1530 mg
L-Treonina 5400 mg 1620 mg L-Serina 4700 mg 1410 mg
L-Triptdfano 2100 mg 630 mg L-Tirosina 3700 mg 1110 mg

SHADOWHEY KONZENTRAT. Geschmack: Pistazie. Nahgungserﬁénzqngsmittel. Aspartamfrei, Mit SiiBstoff. Dieses Molkenproteinkonzentrat-Pulver ist formuliert, um die tdgliche
Proteinzufuhr zu erhdhen, was es ideal fiir Sﬁurtler und korperlich aktive Personen macht, die einen erhdhten Prateinbedarf haben. Jede Portion liefert 22.8 Gramm mageres Protein, das das
Muskelwachstum und die Muskelaufrechterhaltung unterstiitzt. Gestiitzt auf jahrzehntelange Sportforschung ist Molkenprotein eine nachweislich effektive Wahl zur Steigerung der fettfreien
Muskelmasse und zur Verbesserung der Erholungszeiten zwischen den Trainingseinheiten. Shadowhey-Proteinpulver ist speziell auf die Bediirfnisse derjenigen zugeschnitten, die ihre
Muskelentwicklung und Erholung verbessern machten. Wie es funktioniert: Molkenproteinkonzentrat ist eine hach bioverfiigbare Proteinquelle, die vom Korper nach dem Training schnell
aufgenommen wird, um die Muskelrep]a atur und das Muskelwachstum zu_unterstiitzen. Es liefert a[lle neun_essenziellen Aminosduren, einschlieBlich einer re_|c|]en Quelle vo
verzweigtkettigen Aminosauren (BCAAs). Zutaten: Molkenproteinkonzentrat (Milch), Verdickungsmittel (Xanthan), Emulgator (Sonnenblumenlecithin, Aromen, Inulin (aus Chicorée],
StiBungsmitte((Sucralose), Farbstoffe (Tartrazin***; Indigokarmin), ***Tartrazin - Kann die Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern beelntraghtlgien. Allergenlnformatmnen: Fiir Allergene
siehe Zutaten in Fettdruck. Hergestellt in einer Anlage, die Milch, Soja, Eier und Niisse verarbeitet. Gebrauchsanweisung: Mischen Sie 1 Messloffel Pulver (30 g) mit 250 ml kaltem Wasser
oder Magermilch und schiitteln Sie gut. Als Nahrungserganzungsmlttel nehmen Sie 1 Messloffel taglich ein: An Trainingstagen 1 Messlaffel direkt nach dem Training einnehmen. An
trainingstreien Tagen 1 Messloffel direkt nach dem Aufwachen einnehmen. Warnhinweise: Nahrungserganzungsmittel erSetzen nicht eine ausgewogene Ernahrung und einen gesunden
Lebensstil. Die empfohlene taghche Dosis nicht iiberschreiten! Nicht empfohlen fiir Kinder, Schwangere oder stillende Frauen. Nicht verwenden, wenn Sie gegen €inen der Inhaltsstoffe
allergisch sind, Vor der Anwendung einen Arzt konsultieren. Nicht empfohlen fiir Personen, die Medikamente einnehmen. Der Behalter enthalt 1 Beutel Kieselgel zur Feuchtigkeitsaufnahme.
Nich verbreiuchen urfd nicht wegwerfen, bevor der gesamte Inhalt aufgebraucht ist! Lagerbedm ungen: AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Den Behalter %ut verschlossen
bei 5-30°C (41-86°F) lagern. Von direkter Hitze, Feuchtigkeit und Sonnenlicht fernhalten. Nach dem Offnen das Produkt nicht lénger als 6 Monate aufhewahren. Mindestens haltbar bis,
Chargennummer: Siehe das auf der Unterseite des Behélters im LOT/EXP-Feld angegebene Datum.

SHADOWHEY CONCENTRE. Saveur pistache. Complément alimentaire. Sans aspartame. Avec édulcorant, Cette poudre de concentré de protéine de lactosérum est formulée pour augmenter
l'apport quotidien en protéines, ce qui la rend idéale pour les athletes et les ’[)ersonnes physiquement actives ayant besoin de niveaux accrus de protéines. Chaque Hu_rtmn_fuurmt 22.8
grammes de protéines maigres, soutenant (a croissance et e maintien des muscles, Soutenue par des décennies de recherche sportive, la protéine de lactosérum est un choix efficace prouvé
pour augmenter la masse musculaire maigre et améliorer les temps de récupération entre les séances d'entrainement. La ﬁoudre de protéine Shadowhey est spécialement concue pour
répondre aux besoins de ceux qui cherchent a ameliorer le développement musculaire et la récupératjon. Comment ca marche: Le concentre de protéine de lactosérum est une source de
protéines hautement bmdl?onj le, rapidement absorbée par le corps apres U'exercice pour aider a la réparation et a la crmssapfe musculaire. Il fournit les neuf acides aminés Fssentjels, y
compris une riche source 'fcldes_am[n?sa chaine ramifiée (BCAA). Ingredlfnts : Concentre de proteines de lactosérum (Lait), Epaississant [?omn]e x,anthaneﬁ. Emulsifiant (Lécithine de
tournesol), Aromes, Inuline (de chicorée], Edulcorant1suc[aluse]. Colorants [tartrazine*** ; carmin d'indigo). ***Tartrazine - Peut avoir des effets indésirables sur lactivité et (attention
chez les enfants, Informations aller?enesz Pour les allergenes, voir les ingrédients en gras. Fabriqué dans une installation utilisant du lait, du soja, des @ufs et des noix. Mode d'emploi:

elangez 1 cuillére de poudre (30 g) avec 250 ml d'eau froide ou de lLait écrémé et bien"secouer. En tant que complément alimentaire, prenez 1 cuillére par jour: Les jours d'entrainement,
consommez 1 cuillere inmeédiatement aprés Uentrainement. Les jours sans entrainement, prenez 1 cuillére des e réveil. Avertissements: Les compléments alimentaires ne remplacent pas
une alimentation equilibrée et un mode de vie sain. Ne pas depasser la dose quotidienne recommandée ! Non recommande pour les enfants ou les femmes enceintes ou allajtantes. Ne pas
utiliser si vous étes allergique a l'un des composants du complément. Consultez votre médecin avant utilisation. Non recommandé pour les personnes sous médication. Le contenant contient
1 sachet de gel de silice pour l'absorption de U'hymidité, Ne GDas consommer et ne pas jeter jusqu‘a épuisement du contenu ! Conditions de conservation: Garder hors de portée des enfants.
Conserver le'contenant bien fermg entre 5-30"_6141-86?]._ arder a l'abri de la chaleur directe, de U'numidité et de la lumiere du soleil. Apres ouverture, ne pas conserver le produit plus de
6 mois. Date de péremption, numéro de lot: Voir (a date indiquée dans le champ LOT/EXP, en bas du contenant.

SHADOWHEY CONCENTRATO. Gusto pistacchio. Integratore alimentare, Senza aspartame. Con edulcorante, Questa polvere concentrata di proteine del siero di latte & formulata per aumentare
l'apporto proteico quotidiano, rendendola ideale per atleti e persone fisicamente attive che necessitano di livelli aumentati di proteine. Ogni porzione fornisce 22.8 grammi di proteine magre,
su_p’[)_ortandp la crescita il mantenimento muscolare. SuPportat_o da decenni di ricerca sportiva, il siero di latte e una scelta efficace e comprovata per aumentare la massa muscolare magra e
migliorare i tempi di recupero tra gli allenamenti. La polvere di proteine Shadowhey & Specificamente prutqettata per soddisfare le esigenze di coloro che cercano di migliorare lo sviluppo
muscolare e jl recupero. Come funziona: |l concentrato di proteine del siero di latte e una fonte di proteing alfamente biodisponibile, rapidamente assorbita dal _curpo dopo U'8sercizio per aiutare
nella riparazione e crescita muscola{e. Fornisce tutti e nove gli aminoacidi essenziali, inclusa una ricca fonte di aminoacidi a catena ramificata [_BEIAA]. Ingredjenti: Concentrato di proteine _d(il
siero del latte (latte), Addensante (gomma di xantano], Emulsionante (lecitina di ?lrasolg , Aromi, Inulina (da mcu_naﬁ. Edulcorante (sucralosio), Coloranti (tartrazina***; indaco carminio).
***Tartrazina - Pud influire negativamente sullattivita e Uattenzione dej bambini. Informazioni sugli a&lergenl: Per g_ll allergeni, vedere gli ingredienti in fqrassettu. Prodotto in uno stabilimento
che utilizza lafte, soia, uova e frutta a guscio. Istruzioni Fer L'uso: Mescolare 1 misurino di polvere ﬁ[l g) con 250 ml di acqua fredda o latte scremato e agitare bene. Come integratore alimentare,
prendere 1 misurino al giorno: Nei giomi di allenamento, consumare 1 misurino subito dopo 'allenamento. Nei Florm senza allenamento, prendere T misurino appena svegli. Avvertenze: Gl
integratori alimentari non sostituiscono una dieta equilibrata e uno stile di vita sano. Non superare la dose giornaliera raccomandata! Non raccomandato per bambini o donné |n_(t;rawdanz_a oin
allattamento. Non usare se sei allergico a uno dei componenti del supplemento. Consultare il prugrm_ medico prima dell'uso. Non raccomandato per chi assume farmaci. Il contenitore contiene 1
bustina di gel di silice per l'assorbimento dell'umidita. Non consumare e non (I]l ttare via il prodotto fino all'esaurimento del contenuto! Condizioni di conservazione: Tenere fuori dalla portata dei
bambini. IUcontenitore contiene 1 bustina di gel di silice per 'assorbimento dell'umidita. Non consumare e non gettare via il prodotto fino all'esaurimento del contenuto! Conservare il contenitore
ben chiuso tra 5-30°C (41-86°F). Tenere lontang da calore diretto, umidita e luce solare. Dopo Uapertura, non conservare il prodotto per pit di 6 mesi. Da consumarsi preferibilmente entro, numero
di lotto: Vedere la data indicata nel campo LOT/EXP, sul fondo del contenitore.

SHADOWHEY CONCENTRADO. Sabor pistacho. Complemento alimenticio, Sin aspartamo. Con edulcorante. Este polvo de concentrado de proteina de suero estd formulado para aumentar la
ingesta diaria de proteinas, lo que lo hace ideal Fara atletas prersonas fisicamente activas que requieren niveles aumentados de proteinas. Cada porcidn proporciona 22.8 gramos de proteina
magra, apoyando el crecimiento y mantenimiento muscular. Respaldado por décadas de investigacion deportiva, la proteina de suero es una opcion eficaz comprobada para aumentar la masa
muscular magra Y mejorar los tlemrus de recuperacidn entre entrenamientos. El polvo de proteina Shadowhey estd especificamente disenado para satisfacer las necesidades de quienes
buscan mejorar el desarrollo muscular y la recuperacion. Cémo funciona: El concentrado de proteina de suero es una fuente de proteinas altamente biodisponible, rapidamente absorbida por
el cuerpo des| uef del ejercicio para ayudar en la reparacion y crecimiento muscular. Proporciona l?s nueve aminoacidos esenciales, incluida una rica fuente iie ammuac_nﬁos de cadena
amificada (BCAA). Ingreijlentes_: Concentrado de proteina de suero _llecheg. Espesante [?uma xantana), Emulsionante (lecitina de girasol), Aromatizantes, Inulina (de achicoria), Edulcorante
sucralosa), Colorantes (tartrazina***; carmin indigo). ***Tartrazina - Puede tener efectos negativos sobre la actividad y la atencion en los ninos. Informacion soPre alergenos: Para
alérgenos, ver los ingredientes en negrita. Elaborada en una instalacion que utiliza leche, s%a. huevo y frutos secos. Instrucciones de uso: Mezcle T cucharada de Fulvo 30 g) con 250 ml de
agua fria o leche desnatada y agite bien. Como complemento alimenticio, tome 1 cucharada diaria: Los dias de entrenamiento, consuma 1 cucharada inmediatamente después del entrenami-
ento. Los dias sin entrenamiento, tome 1 cucharada al despertar. Advertencias: Los complementos alimenticios no reemplazan una dieta e%mllbrada y un estilo de vida saludable. jNo exceda
la dosis diaria recomendada! No recomendado para nifios 0 mujeres embarazadas o en periodo de lactancia. No use si es alérgico a alguna de los comiponentes del suplemento. Consulte a su
médico antes de usar. No recomendado para quienes toman medicamentos. El envase contiene 1 sobre de gel de silice para absorber la humedad. ‘R I t
el contenido! Condiciones de almacenamiento: Mantener fuera del alcance de los nifios. Almacenar el envase bien cerrado entre 5-30°C {21 -86"_# . Mantener dlejado del calor directo, la
hufmedagyl la luz solar. Después de abrir, no almacenar el producto por més de 6 meses. Fecha de consumo preferente, nimero de lote: Ver la fecha indicada en el campo LOT/EXP, en la parte
inferior dél envase.
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DICHIARAZIONE NUTRIZIONALE

*DRV: - Assunzione di riferimento di un adulto medio (8400 kJ / 2000 kcal)
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VOEDINGSINFORMATIE

66 porties per verpakking. Portiegrootte: 1 schep (30 g).

INHOUD /1008 PORTIE30 g INHOUD /100g /PORTIE 30 g
EEA: Essentiéle Aminozuren NAA: Niet-essentiéle Aminozuren
L-Isoleucine (BCAA) 5700 mg 1710 mg L-Alanine 5100 mg 1530 mg
L-Leucine (BCAA) 12900 mg 3870mg  L-Arginine 3100 mg 930 mg
L-Valine (BCAA) 5300 mg 1590 mg L-Asparagi 11800 mg 3540 mg
L-Lysine 10700 mg 3210mg L-Cysteine 2800 mg 840 mg
L-Methioni 2400 mg 720 mg L-6L 18300 mg 5490 mg
L-Histidine 2200 mg 660mg  Glycine 1900 mg 570 mg
-Fenylalani 3900 mg 1170 mg L-Proline 5100 mg 1530 mg
L-Threonine 5400 mg 1620 mg L-Serine 4700 mg 1410 mg
L-Tryptofaan 2100 mg 630 mg L-Tyrosine 3700 mg 1110 mg
NARINGSINFORMATION
66 portioner per behallare. Portionsstorlek: 1 skopa (30 g).
INNEHALL /1008 /PORTION 30 g INNEHALL /100g /PORTION 30 g
EEA: Essentiella Aminosyror NAA: Icke-essentiella Aminosyror
L-Isoleucin (BCAA) 5700 mg 1710 mg L-Alanin 5100 mg 1530 mg
L-Leucin (BCAA) 12900 mg 3870 mg L-Arginin 3100 mg 930 mg
L-Valin (BCAA) 5300 mg 1590 mg L-Asparaginsy 11800 mg 3540 mg
L-Lysin 10700 mg 3210 mg L-Cystein 2800 mg 840 mg
L-Metionin 2400 mg 720 mg L-Glutaminsy 18300 mg 5490 mg
L-Histidin 2200 mg 660mg  Glycin 1900 mg 570 mg
-Fenylalani 3900 mg 1170 mg L-Pralin 5100 mg 1530 mg
L-Treonin 5400 mg 1620 mg L-Serin 4700 mg 1410 mg
L-Tryptofan 2100 mg 630 mg L-Tyrosin 3700 mg 1110 mg
INFORMATII NUTRITIONALE
66 portii pe recipient. Portie: 1 m3surs (30 g]_
CONTINUT /1008 /PORTIE30 g CONTINUT /1008 /PORTIE 30 g
EEA: Aminoacizi Esentiali NAA: Aminoacizi Neesentiali
L-lzoleucind (BCAA) 5700 mg 1710 mg L-Alanind 5100 mg 1530 mg
L-Leucind (BCAA) 12900 mg 3870mg  L-Arginind 3100 mg 930mg
L-Valing (BCAA) 5300 mg 1590mg  Acid L-aspartic 11800 mg 3540 mg
L-Lizind 10700 mg 3210mg L-Cisteind 2800 mg 840 mg
L-Metionind 2400 mg 720 mg Acid L-glutamic 18300 mg 5490 mg
L-Histidina 2200 mg 660 mg Glicind 1900 mg 570mg
~Fenilalanin 3900 mg 1170 mg L-Prolind 5100 mg 1530 mg
L-Treonind 5400 mg 1620 mg L-Serind 4700 mg 1410 mg
L-Triptofan 2100 mg 630 mg L-Tirozind 3700 mg 1110 mg
INFORMACJE ZYWIENIOWE
66 porcji na opakowanie. Rozmiar porcji: 1 miarka (30 g).
ZAWARTOSC /100g /PORCJA30 g ZAWARTOSC /100g /PORCJA30 g
EEA: Niezbedne Aminokwasy NAA: Aminokwasy Niezbedne
L-lzoleucyna (BCAA) 5700 mg 1710 mg L-Alanina 5100 mg 1530 mg
L-Leucyna (BCAA) 12900 mg 3870mg  L-Arginina 3100 mg 930mg
L-Walina (BCAA) 5300 mg 1590 mg Kwas L-asparaginowy 11800 mg 3540 mg
L-Lizyna 10700 mg 3210mg L-Cysteina 2800 mg 840 mg
L-Metionina 2400 mg 720 mg Kwas L-glutamil 18300 mg 5490 mg
L-Histydyna 2200 mg 660 mg Glicyna 1900 mg 570mg
L-Fenyloalanina 3900 mg 1170 mg L-Prolina 5100 mg 1530 mg
L-Treonina 5400 mg 1620 mg L-Seryna 4700 mg 1410 mg
L-Tryptofan 2100 mg 630 mg L-Tyrozyna 3700 mg 1110 mg

SHADOWHEY CONCENTRAAT. Smaak: Pistache. Voedingssupplement. Zonder aspartaam. Met zoetstof. Dit wei-eiwitconcentraatpoeder is samengesteld om de dagelijkse eiwitinname te
verhogen, waardoor het ideaal is voor sporters en fysiek actieve personen die een verhoogde eiwitbehoefte hebben. Elke portie levert 22.8 gram mager eiwit, wat de spiergroei en -onderhoud
ondersteunt, Ondersteund door decennia aan sportonderzoek is wei-eiwit een bewezen effectieve keuze om de magere spiermassa te ver%ruten en de hersteltijden tussen de trainingen te
verbeteren. Shadowhey-eiwitpoeder is specifiek afgestemd op de behoeften van degenen die hun spieruntwikkelintg en herstel willen verbeteren. Hoe het werkt: Wei-eiwitconcentraat is een
zeer biologisch beschikbare eiwitbron, die snel door het lichaam wordt opgenomen na het sporten om de spierherstel en -groei te ondersteunen. Het levert alle ne%en essentiéle aminozuren,
waaronder een rijke bron van vertakte-keten aminozuren (BCAA's). Ingrediénten: Wei-eiwitconcentraat (melk), Verdikkingsmiddel (xanthaangom), Em_u!?a_ or (zonnebloemlecithine),
Aroma’s, Inuline (van cichorei, Zoetstof (sucralose], Kleurstoffen (tartrazine***; indigo carmijn]. ***Tartrazine - Kan een nadelige invioed hebben op de activiteit en aandacht bij kinderen.
Allergeneninformatie: Voor allergenen, zie ingrediénten in vetRedrukt. Gemaakt in een faciliteit die melk, soja, ei en noten verwerkt. Gehruiksaanwi]zilhg: Meng 1 schepje poeder (30 g) met
250 ml koud water of magere melk en ?ued schudden. Als voedingssupplement dagelijks 1 sche{)je innemen: Op trainingsdagen direct na de trainin? 1 schepje innemen. Op
niet-trainingsdagen 1 schepje direct na het ontwaken innemen. Waarschuwm?en: Voedingssupplementen v_ervanqen geen uitgebalanceerd dieet en gezonde levensstijl. Overschrijd de
aanbevolen dagelijkse dosis niet! Niet aanbevolen voor kinderen of zwangere of zogende vrouwen. Niet gebruiken als u aller;rsc bent voor een van de bestanddelen van het supplement.
Raadpleeg uw arts voor gebruik. Niet aanbevolen voor gebruik door personen die medicatie gebruiken. De verpakking bevat zak{e silicagel voor vochtabsorptie. Niet consumeren en pas
weggooien als de hele inhoud is opgebruikt! Opslagcondities: Buiten bereik van kinderen houden. Bewaar de container goed gesloten tussen 5-30°C [1.1-86°F5]. Buiten direct zonlicht, hitte
en vtught bewaren. Na opening het product niet langer dan 6 maanden bewaren. Houdbaarheidsdatum, batchnummer: Zie de datum aangegeven in het LOT/EXP-veld op de onderkant van de
container.

SHADOWHEY KONCENTRAT. Smak: Pistage. Kosttillskott. Aspartamfri. Med sdtningsmedel. Detta vassleproteinkoncentratpulver &r formulerat for att ka det dagliga proteinintaget, vilket
gor det idealiskt for idrottare och fysiskt aktiva personer som kraver hagre proteinniver. Varje portion ger 22.8 gram magert protein, vilket stodjer muskelvixt och underhall. Stgdd av
artionden av idrottsforskning &r vassleprotein ett bevisat effektivt val for att 6ka mager muskelmassa och fdrbattra terhdmtningstider mellan tréningspass. Shadowhey-prutein?ulver ar
speciellt anpassat for att mota behoven hos dem som vill forbattra muskelutveckling och aterl].’imtninﬁ]. Hur det fungerar: Vassleproteinkoncentrat &r en mycket biotillganglig proteinkélla
som snabbt absorberas av kroppen efter traning for att hjélpa till med muskelreparation och tillvéxt. Det ger alla nio essentiella aminosyror, inklusive en rik klla till grenade aminosyror
(BCAAJ. Ingredienser: Vasslzprutemkuncentrat (mjdlk), Fortjockningsmedel (xantangummi), Emulgenngsmedel (solroslecitin), Aromer, Inulin (fran cikoria), Sétningsmedel (sukralos),
Fargamnen (tartrazin***; indigokarmin). ***Tartrazin - Kan ha en negativ effekt pa barns aktivitet och uppmarksamhet. Allergiinformation: For allergener, se ingredienserna i fetstil.
Tillverkat i en anlé gning som anvander mjdlk, soja, dgg och ndtter. Anv.’indningsinstruktione_r: Blanda 1 skopa pulver (30 g) med 250 ml kallt vatten eller skummjolk och skaka val. Som
kosttillskott, ta 1 skopa da l|?en: Pé t_rémn_i]sdagar. konsumera 1 skopa omedelbart efter tréningen. P& wludadqar. ta 1 skopa direkt efter att ha vaknat. Varningar: Kosttillskott ersétter inte
en balanserad kost och en halsosam livsstil. Overskrid inte den rekommenderade dagliga dosen! Rekommenderas inte for barn eller gravida eller ammande kvinnor. Anvand inte om du dr
allergisk mot ndgon av tillskottets komponenter. Radfra?a lkare innan anvindning. Rekommenderas inte fér anvéndning av personer som tar medicin. Behdllaren har 1 pase kiselgel ftr
fuktabsorption. Konsumera inte och slang inte forrén allt innehdll &r forbrukat! Forvaringsfdrhéllanden: Férvara utom rackhall fér barn. Férvara behéllaren vél tillsluten mellan 5-30°C
(41-86°F). Farvara Fa en sval och torr %loats. skyddad fran direkt varme, fukt och solljus. Efter 8ppning, férvara inte produkten i mer &n 6 manader. Bast fore, batchnummer: Se datumet som
anges i LOT/EXP-fltet pa botten av behallaren.

SHADOWHEY CONCENTRATE. Concentrat gr_uteic din zer. Cu aromd de fistic. Supliment alimentar. Fara aspartam. Cu indulcitor. Acest concentrat proteic din zer este formulat pentru a
suplimenta aportul zilnic de proteine, fiind ideal pentru persoane active fizic si sportivi care au nevoie de un aport mai mare de proteine. Fiecare portie de Shadowhey Concentrate oterd 22.8
grame de proteine slabe pe portie, contribuind la cresterea si mentinerea masei musculare. Sustinutd de ani de cercetdri in domeniul sportului, proteina din zer s-a dovedit a fi o solutie
eficienta pentru cresterea masel musculare slabe si pentru imbunatatirea timpului de recuperare intre antrenamente. Pudra proteica este formulata special pentru a intampina nevoile celor
care doresc sa optimizeze dezvoltarea masei musculare. Cum functioneaza: Concentratul de proteine din zer este o su_bstan;% cu o biodisponibilitate ridicatd pe care corpul o poate absorbi
rapid, in special dupd exerc?ule fizice pentru a ajuta la regararea si construirea tesutului muscylar. Produsul contine toti cei 9 aminoacizi esentiali, inclusiv o concentratie ridicatd de
aminoacizi cu lant ramificat (BCAA). Ingrediente: Concentrat de Proteine din Zer (Lapte), Agent de Ingrosare (Gumé Xantan), Emulsifiant (Lecitin din Floarea-Soarelui), Arome, Inulina (din
cicoare), Indulcitor (Sucraloza), Coloranti (Tartrazin***; Ir_\di?o carmin). *** Tartrazina - Poate afecta negativ activitatea i atentia copiilor. Informatii despre alergeni: Pentru alergeni, a se
vedea ingredientele scrise cu litere in?_rosate. Produs fabricat intr-o unitate care utilieaza lapte, soia, oua si nuci. Instructiuni de utilizare: Se amesteca | masura de pudra (30 g) cu 250 ml
de apa rece sau lapte degresat. Ca supliment alimentar, consumd o mdsurd zilnic: in zilele cu antrenament consumd o mésurd imediat dupd antrenament. In zilele fard antrenament, consuma
o0 masurd dimineata. Atentiondri: Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dietd echilibratd si un stil de viatd sandtos. Nu depsiti doza zilnicd recomandatd! Nu este un produs destinat
copiilor, femeilor insércinate sau care alﬁ{uteazﬁ. Nu utilizati dacd sunteti alergic la oricare dintre compusii suplimentului. Consultati medicul inainte de utilizare. Nu se recomanda utilizarea
de catre persoanele care urmeazd un tratament medicamentos. Recipientul cgn}me. 1 plic de silicagel pentru absorbtia umiditatii. A nu se consuma 6$I a nu se arunca pand la epuizarea
mtregulm continut! Conditii de depozitare: A nu se lasa la indemana copiilor. Pastrati rec|[)|entul bine inchis la temFeratun cuprinse intre 5-30°C (41-86 °F). A se pastra departe de caldura
directd, umiditate si lumina soarelui. Dupa deschidere, nu Féstraj(i rodusul mai mult de 6 luni. A se consuma de preferintd inainte de data inscriptionata pe ambalaj. A se vedea data indicatd
in campul LOT/EXP, de la baza recipientului. Detindtor ntificare: DY Nutrition Global SA.

SHADOWHEY KONCENTRAT. Smak pistacja. Suplement diety. Bez aspartamu. Ze stodzikiem. Ten proszek z koncentratem biatka serwatkowego zostat %pracuwan w celu zwigkszenia
dziennego spoiycia biatka, co czyni go idealnym dla sportowcdw i oséb aktywnych fizycznie, ktére wymagaja zwiekszonego poziomu biatka. Kazda porcja dostarcza 22.8 ?ramu'w chudego
biatka, wspierajac wzrost i utrzymanie migsni. Wsparty dekadami badani sportowych, biatko serwatkowe gest sprawdzonym skuteczngm waorem do zwigkszania bezttuszczowej masx
miesniowe] i poprawy czasu regeneracji miedzy treningami. Proszek biatkowy Shadowhey jest specjalnie dostosowany do potrzeb osdb, kidre chca poprawic rozwdj miesni i regeneracje. Ja
to dziata: Koncentrat biatka serwatkowego to wysoko biodostepne Zrédto biatka, szybko wehtaniane przez org[anizm po cwiczeniach, aby wspomoc regeneracje i wzrost miesni. Dostarcza
wszystkich dziewieciu niezbednych aminokwaséw, w tym bogateqo 7rédta aminokwaséw rozgat ZIU_I]YCh BCAA). Sktadniki: Koncentrat biatka serwatkowego (mleko), _Substancjla
zaglg[szczajqca l%lma ksantanowa), Emulgator (lecytyna stonecznikowa), Aromaty, Inulina (z” cykoriil, Substancja stodzaca (sukraloza), Barwniki (tartrazyna***; karmin indygo).
** artrazina - Moze mie¢ negatywny wptyw na aktywnog$¢ i skupienie u dzieci. Informacja o aler3qenach: W przypadku alergendw, Patrz sktadniki Pogruhiunq czcionka. yﬁ)rodukuwano w
zaktadzie, ktdry uzywa mleka, soi, 'a&ek i orzechow. Sposab uzycia: Wymieszaj 1 miarke proszku (30 g) z 250 ml zimnej wody lub odttuszczonego mleka i dobrze wstrzasnij. Jako suplement
diety, przyjmuj 1 miarke dziennie: W dni treningowe spozywaj 1 miarke bezposrednio 30' trem_ngu. W dni nietreningowe przyjmuj 1 miarke zaraz po przebudzeniu. Ostrzezenia: Suplementy diety
nie zastepujei(zrownuwaionej diety i zdrowego stylu zycia. Nie [przekraczat(zalecanej ziennej dawki! Nie zaleca sie stosowania u dzieci, kobiet w ciazy ani karmiacych. Nie uil\((wa], jeslijestes
uczulony na ktdrykolwiek ze sktadnikéw suplementu, Skonsultuj sie z lekarzem przed uzyciem. Nie zalecane dla 0sdb przgmujacych leki. Pojemnik zawiera 1 saszetke zelu krzemionkowego
do wehfaniania wilgoci. Nie spozywa i nie wyrzuca¢ do momentu zuzycia cate zawartosci! Warunki przechowywania: Przechowywac w migjscu niedostepnym dla dzieci. Przechowywac
pojemnik szczelnie zamknigty w temperaturze od 5 do 30°C (41-86°F). Trzymac z dala od bezposredniego ciepta, wilgoci i Swiatta stonecznego. Po otwarciu nie przechowywac produktu dtuzej
niz 6 miesiecy. Najlepiej spozyc przed koricem, numer partii: Zobacz date wskazana w polu LOT/EXP na dole pojemnika.
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