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Onligol

Onligol Fibre este un supllment allmemar pe baza de ﬁbre de Psyllium, extrase din tegumentul semintelor de
Ovata i enzime: a- galac 5 B-gal

- Plantago Ovata are efect prebiotic si are actiune lientd sic (la nivelul si i digestiv).
Contribuie la reglarea tranzitului intestinal 5i la formarea scaunelor cu consistenta si volum normale.
-« Beta-gal taza) Ir steste digestia lactozed 13 persoanele care au dificultati In digerarea acesteia.

- Alfa-galactozidaza favorizeaza absorb;la carbohidratilor complecsi din alimente, reducand procesele de
fermentatie si contracarand formarea gazalor.

MOD DE UTILIZARE:

Puneti continutul unui plic de Onligol Fibre Intr-un pahar mare, adaugati apa plati (200 ml), amestacati bine s
beti imediat solutia obtinuta. Eventuala crestere a consistentei preparatului (formarea gelului) este o caracteristi-
ca a Onligol Fibre.

DOZA RECOMANDATA:

Adulti 5i copii peste 12 ani: un plic, de dous-trei ori pe zi, Inzinte de mas3. Pentru utilizarea corecta a produsului la
copiii sub 12 ani, consultati medicul dumneavoastra.

Decarece fibrele de Psyllium pot Intarzia absorbtia intestinald a medicamentelor, 13sati o perioada de cel putin 2
ore Intre administrarea Onligol Fibre si administrarea medicamentelor.

INGREDIENTE:

Fibre de Psyllium (Plantago ovata Forssk., tegumentul semintei), corector de aciditate: acid dtric; arome; maltodex-
trind de porumb; B-galactozidazs; agEnramJagi'omemm dioxid de siliciu; Indulcitor: sucralozs; a- galactuzndaza

Psyllium (Plantago ovata) 4000 mg -
B- galactozidaza 45 mg (4500 ALLY -
a- galactozidaza 10 mg (300 Gall) —

(*) Valori de refarinta pentru nutrienti (Reg 1169/2011/UE)

1"l Datele trebuie furnizate pentru fiecare portie de produs, 233 cum este recomandat pentru consumul zilnic
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Supliment alimentar cu Indulcitori
20 plicurl a cate 4,7 g

Greutate neti tatali 94 q (—)

Onligol

Lot:

A ze consuma, de preferint3,
Tnainte de sfarsitul:

Onligol

FARA GLUTEN, FARA ASPARTAM
CU INDULCITORI

Detindtor notificare:

Alfasigma 5.pA. Italia,
reprezentata in Romania prin
Addenda Pharmaceuticals 5RL
Bucuresti, Sector 4,

Calea Serban Voda, Nr. 133, Corp A,
Central Business Park, Etaj 2
contact ro@alfasigma.com
Notificare:

Centrul Regional de Santate Publica
Timisoara, nr. AB 4652/2025

Onligol

Contribuie |a reglarea
tranzitului intestinal

20 PLICURI

Onligol

ATENTIONARI

A nu se depasi doza recomandata

pentru consumul zilnic.

MNu luati Onligol Fibre Impreuna cu
medicamente antidiareice. Produsul
este atin caz de i

15 ol i ide

aceea NU trebuie utilizat dacd existd
riscul de obstructie intestinala sau
este deja prezenta.

Suplimentele alimentare nu inlocuiesc
o dietd variata si echilibrata si un stil de
wiatd sanatos.

Poate contine urme de mustar § susan,
datoritd contaminarii In zonele de
cultivare a Psyllium. Aceasta prezentd
nu altereazd gustul sau calitatea
produsului.
A nu se l3sa la Indemana si la vederea
copiilor mici.
Conditii de pastrare: A se pastra
Intr-un loc racoros si uscat, ferit de
lumina si surse de caldurd.
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