
Nupo One Meal RTD Caffè Latte – Nupo One Meal cu aroma de Cafea cu lapte 
EAN 5715667900017 

Înlocuitor de masă pentru controlul greutății, cu aromă de lapte degresat și cafea, îmbogățit cu proteine și ulei vegetal. 

Cu vitamine și minerale. Bogat în proteine. Fără lactoză. Fără zaharuri adăugate. Conține îndulcitori. Sursă de fibre. 

Tratament termic (UHT). 

Prezentare: O sticlă 

Porție: O sticlă gata de consum furnizează 218 kcal. 

Sticla de 330 ml conține o porție. 

Greutate netă: 330 ml 

Informații nutriționale pentru 100 ml / per porție (330 ml): 

Nutrienti  Per 100 ml Per 330 ml Vitamine Per 100 ml Per 330 ml Minerale Per 100 ml Per 330 ml 

Energie (kJ) 276 911 Vitamina A (µg) 79.7 263 Potasiu (mg) 156 515 

Energie(kcal) 66 218 Vitamina D (µg) 0.50 1.7 Clorură (mg) 6.40 21.1 

Grăsimi (g) 2.0 6.6 Vitamina E (mg) 1.2 4.0 Calciu (mg) 161 531 

– din care saturate (g) 0.9 3.0 Vitamina K (µg) 7.2 24 Fosfor (mg) 129 426 

Carbohidrați (g) 4.7 16 Vitamina C (mg) 11 35 Magneziu (mg) 36.1 119 

– de care zaharuri (g) 3.6 12 Tiamină  (mg) 0.13 0.43 Fier (mg) 1.5 5.0 

Fibre (g) 3.1 10 Riboflavină  (mg) 0.21 0.69 Zinc (mg) 1.5 4.8 

Proteine (g) 6.5 21 Niacină (mg) 1.7 5.6 Cupru (mg) 0.097 0.32 

Sare(g) 0.20 0.66 Vitamina B6 (mg) 0.15 0.50 Mangan (mg) 0.20 0.65 

Acid linoleic (g) 0.43 1.4 Acid folic  (µg) 29.0 95.7 Seleniu (µg) 8.1 27 

   Vitamina B12 (µg) 0.29 1.0 Molibden (µg) 2.3 7.6 

   Biotină (µg) 7.2 24 Iod (mg) 24.0 79.2 

   Acid pantotenic (mg) 0.90 3.0 Sodiu (mg) 85 281 

         

 

 
                                                                                                                                                                                                                  

Valoarea nutritionala de referinta conform Reg. (UE) nr. 1169/2011 

RI = Aport de referință pentru un adult mediu (8400 kJ / 2000 kcal). 

 

Ingrediente: LAPTE (1,8% grăsime), apă, proteină din LAPTE (5,1%), fibră solubilă de porumb, compoziție minerală 

(magneziu, potasiu, fier, zinc, seleniu, citrat de cupru, mangan, iod), fibră de OVĂZ (fără gluten), ulei de floarea-soarelui 

(0,7%), aromă, stabilizatori: celuloză (E460), gumă de celuloză (E466), caragenan (E407), fosfați de sodiu (E339); 

colorant: caramel sulfit-amoniacal [SULFIT] (E150d); extract de cafea (1,5%); antioxidant: esteri ai acizilor grași ai 

acidului ascorbic (E304); sare, amestec de vitamine (vitamina C, niacină, vitamina E, acid pantotenic, vitamina B6, 

vitamina B1, vitamina A, vitamina B2, acid folic, vitamina K, biotină, vitamina D, vitamina B12), îndulcitor: sucraloză 

(E955); enzimă alimentară: lactază 
Pentru alergeni, consultați ingredientele scrise cu majuscule și evidențiate cu bold. 

Alergeni: LAPTE, OVĂZ 
Poate conține urme de: nimic 

Atenționări: 
Fără zaharuri adăugate. Conține zaharuri prezente în mod natural. 

Se recomandă consumul unei cantități suficiente de lichide (minim 2–3 litri de apă pe zi). 

Produsul este util doar pentru utilizarea prevăzută, ca parte a unei diete cu restricție energetică, în care alte alimente 

trebuie să facă parte necesar din dietă 

Declarații nutriționale și de sănătate: 
Acest produs este reglementat și respectă următoarele declarații ale EFSA:Înlocuirea unei mese zilnice dintr-o dietă cu 

restricție energetică cu un înlocuitor de masă contribuie la menținerea greutății după pierderea în greutate.  
Înlocuirea a două mese zilnice dintr-o dietă cu restricție energetică cu înlocuitori de masă contribuie la pierderea în 

greutate. Este important să mențineți o dietă variată și echilibrată și un stil de viață sănătos.Bogat în proteine.  

Fără zaharuri adăugate. Fără lactoză. Sursă de fibre. 



Condiții de depozitare: 
A se păstra într-un loc răcoros (5 °C–25 °C), uscat și ferit de lumina directă a soarelui. Agitați bine înainte de utilizare. 

Odată deschis, a se păstra la frigider (sub 7 °C) și a se consuma în maximum 2 zile. 

A se consuma de preferință înainte de: vedeți data înscrisă pe ambalaj 

Lot nr: vedeți ambalaj 

Țara de origine: Nupo, Midtager 29, 2. tv., 2605 Brøndby, Danemarca, www.nupo.com 

Distribuitor: Nupo Romania SRL, Bulevardul Ion Mihalache 123, nr.8, Bucuresti. 

 

 

http://www.nupo.com/
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NUTRITION INFORMATION / NÆRINGSINDHOLD / NÄRINGS­
INNEHÅLL / NÄHRWERTINFORMATION 	 100 ml (%NRV*)	 330 ml
Energy/energi/Energie (kJ/kcal) 276 /  66 911  /  218
Fat/fedt/fett/Fett (g) 2,0 6,6
– ��of which saturates/heraf mættede fedtsyrer/

varav mättat fett/davon gesättigte Fettsäuren (g) 0,9 3,0
Carbohydrate/kulhydrat/Kohlenhydrate (g) 4,7 16
– �of which sugars/heraf sukkerarter/

varav sockerarter/davon Zucker (g) 3,6 12
Fibre/kostfibre/fiber/Ballaststoffe (g) 3,1 10
Protein (g) 6,5 21
Salt/Salz (g) 0,20 0,66

Linoleic acid/Linolsyre/Linolsäure (g) 0,43 1,4

Vitamin A (µg) 79,7 (10%) 263
Vitamin D (µg) 0,50 (10%) 1,7
Vitamin E (mg) 1,2 (10%) 4,0
Vitamin K (µg) 7,2 (10%) 24
Vitamin C (mg) 11 (13%) 35
Thiamin (mg) 0,13 (12%) 0,43
Riboflavin (mg) 0,21 (15%) 0,69
Niacin (mg) 1,7 (11%) 5,6
Vitamin B6 (mg) 0,15 (11%) 0,50
Folic acid/folinsyre/folsyra/Folsäure (µg) 29,0 (15%) 95,7
Vitamin B12 (µg) 0,29 (12%) 1,0
Biotin (µg) 7,2 (14%) 24
Pantothenic acid/pantotensyre/pantotensyra/
Pantothensäure (mg) 0,90 (15%) 3,0
Potassium/kalium (mg) 156 (8%) 515
Chloride/chlorid/klorid/Chlor (mg) 6,40 (1%) 21,1
Calcium/Kalcium (mg) 161 (20%) 531
Phosphorus/Phosphor/fosfor (mg) 129 (18%) 426
Magnesium/ (mg) 36,1 (10%) 119
Iron/jern/järn/Eisen (mg) 1,5 (11%) 5,0
Zinc/Zink (mg) 1,5 (15%) 4,8
Copper/kobber/koppar/Kupfer (mg) 0,097 (10%) 0,32
Manganese/Mangan (mg) 0,20 (10%) 0,65
Selenium/Selen (µg) 8,1 (15%) 27
Molybdenum/molybdæn/molybden/Molybdän (ug) 2,3 (5%) 7,6
Iodine/Jod (µg) 24,0 (16%) 79,2
Sodium/Natrium (mg) 85 281
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PM 330 ML  FLASCHE 

offnen: 189 X 165,09 mm
geschlossen: 90,5X 165,091 mm

datum: 29.04.2022
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