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SUPLIMENT ALIMENTAR PULBERE DE CREATINA MONOHIDRATA.
INSTRUCTIUNI: Amestecati 3,4 g (~1 lingura rasa) cu 240 ml de apa rece
si amestecati pana se dizolva. Consum recomandat de 1 portie pe zi.
INGREDIENTE: Creatina monohidrata. Poate contine: lapte, gluten, oua,
soia, fructe cu coaja lemnoasa si arahide. NOTA: Suplimentele
alimentare nu trebuie sa inlocuiasca un regim alimentar echilibrat. A
nu se depasi doza zilnica recomandata. A nu se lasa la indemana
copiilor mici. Nu este destinat utilizarii de catre persoane cu varsta

sub 18 ani.
A SE PASTRA INTR-UN LOC RACOROS S| USCAT.

NUMARUL LOTULUI SI A SE CONSUMA DE PREFERINTA INAINTE DE
SFARSITUL: A SE VEDEA PE RECIPIENT.



