
OstroVit Creatine Monohydrate 250 g – Supliment alimentar sub formă
de pulbere

Mod de utilizare: Dizolvați 1 porție (3,5 g) în 100–150 ml apă sau suc. În zilele de
antrenament consumați o porție zilnic după antrenament. În zilele fără antrenament
consumați o porție dimineața, după trezire. Se recomandă administrarea produsului
timp de cel puțin 4 săptămâni.

Porția de servire: 3,5 g
Porții per ambalaj: 71

Informații nutriționale

Ingrediente active Per porție (3,5 g) % VNR*

Creatină monohidrat 3500 mg -

- din care creatină 3000 mg -

*Valoarea nutrițională de referință nu a fost stabilită.

Cantitate netă: 250 g

Ingrediente: creatină monohidrat.

Alergeni: Produs într-o unitate care utilizează ingrediente derivate din lapte (inclusiv
lactoză), soia, arahide, nuci, semințe de susan, cereale cu gluten, ou, crustacee, pește.

Atenționări: Acest produs este un supliment alimentar care nu înlocuiește o dietă
variată și echilibrată și un stil de viață sănătos. A nu se lăsa la îndemâna și vederea
copiilor mici. A nu se depăși doza zilnică recomandată. Nu consumați dacă sunteți
alergic la oricare dintre ingrediente. Produs nerecomandat copiilor, femeilor însărcinate
sau care alăptează. Nu este recomandat persoanelor cu afecțiuni renale.

Condiții de păstrare: Păstrați în ambalajul original, la loc uscat, la temperatura camerei
(15–25°C), ferit de razele directe ale soarelui.

Termen de valabilitate: A se consuma, de preferință, înainte de sfârșitul datei înscrise
pe ambalaj (vezi EXP).

Producător: OstroVit SP.Z.O.O, Ul. Sitarska 16, 18-300, Zambrow, Polonia.
Deținător notificare și distribuitor: High Energy Concepts S.R.L, Str. Drumul Bisericii Nr.
48, Vila 96, Cam. 1-2, Voluntari, România.
Lot: vezi ambalaj
Notificare Nr: ____________________


