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Menținerea nivelului 
normal de colesterol

Facilitarea tranzitului 
intestinal

Semințele de psyllium
(Plantago ovata) contribuie la:

supliment alimentar
cu îndulcitor

ZMEURĂ
aromă de
PORTOCALĂ
aromă de

cu FIBRE VEGETALE

20 plicuri

supliment  alimentar
cu îndulcitor aromă de PORTOCALĂ

Seria și data fabricației:

A se consuma, de preferință,
înainte de sfârșitul:

 Cantitatea netă: 80 g®LAXIT  fibre aromă de PORTOCALĂ
supliment alimentar cu îndulcitor
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FĂRĂ ZAHĂR

®LAXIT  fibre aromă de PORTOCALĂ

Ingrediente: pulbere de semințe de psyllium 
(Plantago ovata), agent de încărcare (sorbitol),  
inulină din cicoare (Cichorium intybus L.), acidifiant 
(acid citric), galacto-oligozaharide, amidon, aromă 
de portocale, îndulcitor (sucraloză).

         Copii 6-12 ani: 1 plic de 1-2 ori pe zi

Conținutul unui plic se adaugă într-un pahar plin cu 
apă, iaurt, smoothie sau peste alte alimente 
semisolide.

          Pe parcursul administrării, consumul de apă/ 
lichide trebuie să fie de cel puțin 1,5-2 litri pe zi.

Mod de administrare:

         Adulți și copii peste 12 ani: 1 plic de 1-3 ori pe zi

Capacitatea fibrelor de psyllium de a forma un gel în 
contact cu lichidele este o caracteristică naturală. 
Acest proces este perfect normal și nu afectează 
siguranța sau eficiența produsului.

Inulină din cicoare
(Cichorium intybus L.) 0,250 g

DSV

A se păstra la temperaturi sub 25°C, în ambalajul original.
A nu se lăsa la îndemâna copiilor mici. 

Certificat de Notificare Serie AD Nr: 6085/18.03.2025 

Precauții de utilizare: Psyllium poate reduce eficacitatea 
unor medicamente dacă se administrează concomitent 
cu acestea. De aceea, se recomandă administrarea 
produsului  cu cel puțin două ore înainte sau după 
tratamente medicamentoase.

Consumul excesiv poate cauza efecte laxative.

Contraindicat persoanelor cu alergie/hipersensibilitate la 
oricare din ingrediente, obstrucții ale tractului 
gastrointestinal, blocaj intestinal, sângerare intestinală 
nediagnosticată.

          Nu consumați pulberea ca atare, fără lichide, pentru 
a evita riscul de înec.
DSV

          Deși, consumul de fibre este bine tolerat de 
majoritatea persoanelor, se recomandă ca femeile 
însărcinate să consulte medicul înainte de administrare.

A nu se depăşi doza recomandată pentru consumul 
zilnic. Produsul este un supliment alimentar şi nu trebuie 
să înlocuiască o dietă variată şi echilibrată şi un stil de 
viaţă sănătos. 

supliment alimentar cu îndulcitor

Cantitate/ plicIngrediente active

Galacto-oligozaharide 

Pulbere de semințe de
psyllium (Plantago ovata) 2,300 g

0,100 g

Producător: 
Fiterman Pharma S.R.L.
Str. Moara de Foc nr. 35 
700520, Iaşi, România


