Topfer HA 1

Lapte de inceput
De la nastere

TOT CE ARE NEVOIE BEBELUSUL PENTRU UN INCEPUT BUN
Laptele nostru de inceput este "adaptat nevoilor dupa nastere si va va
sprijini pe dumneavoastra si_pe bebelusul dumneavoastra. Poate fi
folosit ca unicé sursa de hrana, atunci cand alaptarea nu este posibila
sau in completarea alaptarii.
To fer HA 1 lapte de inceput contine:

ifido: amestecul Topfer de patru culturi Bifido
- GOS (galacto-oligozaharide)
- Din categoria glucidelor, contine doar lactoza

Conceput cu grija

Noi, cei de la Topfer, intelegem céat de emotionant si provocator este sa fiti
mama.Cu formulele noastre de lapte pentru sugari, dezvoltate cu grija si
realizate din ingrediente naturale, suntem aldturi de dumneavoastra inca
din prima zi.

Originar din Allgau

Pajisti verzi, Alpii impunatori si aer pur: aici suntem noi acasa. Natura
nealteratd a regiunii si experienta noastra de peste 100 ani stau la
baza increderii parintilor de-a lungul timpului. Calitate doveditd pentru
dumneavoastra si copilul dumneavoastra.

Preparare:

Pregétiti fiecare masa imediat inainte de hrénire! Va rugém sa aruncati

hrana ramasa. Curatati bine biberonul, inelul acestuia si tetina. Nu

transferati pulberea in alt recipient. Pastrati la temperatura camerei dupa

fiecare utilizare in punga originala bine inchisa, intr-un loc uscat si curat.

Utilizati in termen de 14 Zile. Prepararea si depozitarea necorespunzatoare

pot duce la probleme de sanatate (dezvoltarea bacteriilor). Notd importanta:

nu utilizati cuptorul cu microunde la prepararea mesei — exista riscul de

incalzire excesival

1. Fierbeti apa proaspata, apoi lasati-o s& se rdceasca pana la aproximativ
40-50°C.

2. Turnati jumétate din apa in biberon.

3. Mésurati pulberea conform tabelului de dozare folosind lingura de
masurare inclusa (neteziti fara s presati) si adaugati-o in biberon.

4. Inchideti biberonul si agitati energic. Adaugati restul de apa si agitati din
nou.

5. Lasali s& se raceasca pand la temperatura de consum (circa 37°C),
verificati temperatura fnainte de hranire.

Utilizati doar lingura de mésurare furnizata. Nu incalziti si nu razuiti lingura
cu obiecte ascutite.

Plan de ali tie/ Tabel al cantitdtilor:
Cantitatea Dozare | masa
Varsta Nr. In:iese preparaté | Aps fiartz|  UNitati de
(mi) (ml) (fi‘:s”'?
gurd)
1 saptamana* 5-7 70 60 2
2 - 4 saptamani 5-7 100 90 3
5 - 8 saptamani 4-5 170 150 5
3 -4 luni 4-5 200 180 6
5 luni 3-4 230 210 7
In luna 6 1-3 230 210 7

*Cu exceptia cazului in care medicul sau moasa recomanda altfel.

Numarul de biberoane si cantitatea de hranire recomandata in planul de
hranire sunt doar valori ‘orientative. Alimentatia poate fi ajustata individual,
eventualele diferente trebuie discutate cu medicul sau 0 moasa.

Recomandari importante:

Aldptarea este cea mai buna modalitate de hranire pentru bebelusi. Topfer
HA1 poate fi utilizat de la nastere si pana la incheierea perioadei de hranire
cu biberonul, fie ca supliment al alaptérii, fie ca singura sursé de nutritie.
Va rugam s utilizati Toépfer HA 1 doar dupa consultarea medicului sau a
moasei. Poate fi utilizat cét este necesar.

Topfer HA 1 nu trebuie utilizat in cazurile in care existd o alergie la
proteinele din laptele de vaca sau daca se suspecteaza o astfel de alergie.

Oferiti biberonul doar pentru hranire, nu pentru o utilizare indelungatd, si
asigurati o igiena dentara regulata, deoarece formulele pentru sugari contin
glucide (lactoza), care pot favoriza aparitia cariilor.

Fabricat in Germania

Topfer GmbH - D-87463 Dietmannsried/ Allgau
www.toepfer-babywelt.de/ro

Distribuitor: Alliance Healthcare Romania S.R.L.

Str. Amilcar C. Sandulescu, Nr. 7, Sector 6, 060859, Bucuresti, Romania
Telefon: (+4) 021-4077711

Cantitate: 600 g (2 x 300 g), aproximativ 45 biberoane a 100 ml
Ase consuma, de preferinta, inainte de: (a se vedea in partea de jos a cutiei).

Compozitie medie pentru 100 ml produs gata de baut*

Unitate 100 n:il pll;gdus gata

. kJ 278
Valoare energetica kcal &7
Grasimi, din care: g 34
Acizi grasi saturati g 13
Acizi grasi mononesaturati g 14
Acizi grasi polinesaturati, din care: g 07
Acid linoleic (Omega-6) mg 509
Acid a-linolenic (Omega-3) mg 44
Acid docosahexaenoic (DHA) (Omega-3) mg 16
Acid arahidonic (ARA) (Omega-6) mg 16
Glucide, din care: g 73
Zaharuri, din care: g 72
Lactoza g 71
Fibre, din care: g 05
Galacto-oligozaharide g 05
Proteine, din care: g 14
L-carnitinad mg 15
Vitamine
Vitamina A Mg 61,2
Vitamina D Mg 14
Vitamina E mg 15
Vitamina K Mg 69
Vitamina C mg 2
Tiamina (Vitamina B1) mg 0,064
Riboflavina (Vitamina B2) mg 0,13
Niacina mg 045
Vitamina B6 mg 0,034
Folat Hg-DFE 216
Vitamina B12 Hg 0,15
Biotina Mg 30
Acid pantotenic mg 048
Minerale
Sodiu mg 327
Potasiu mg 832
Clorura mg 47,9
Calciu mg 45,0
Fosfor mg 244
Magneziu mg 578
Fier mg 0,54
Zinc mg 041
Cupru mg 0,052
Mangan mg 0,014
Fluorura mg <0,010
Seleniu Hg 29
lod Hg 139
Colina mg 21
Taurina mg 50
Inozitol mg 48

**Preparare standard pentru 100 ml de produs gata de baut:

13,2 g pulbere (3 linguri de masurare) + 90 ml apa.
Valorile analitice si culoarea pulberii depind de variabilitatea compozitiei
ingredientelor de origine naturala.

Ingrediente:

Lactoza, Uleiuri vegetale (Ulei de palmier*, Ulei de floarea-soarelui, Ulei
de rapita), Proteine hidrolizate din zer, Galacto-oligozaharide din lactoza,
Emulgator: Esteri citrici ai mono si digliceridelor cu acizi grasi, Hidroxid
de potasiu, Fosfat de calciu, Bitartrat de colin, Clorura de potasiu, Ulei
din microalga Schizochytrium sp., Ulei din Mortierella alpina, Clorura
de sodiu, Fosfat dimagnezian, L-irozind, L-fenilalaning, Sulfat feros,
Acid L-ascorbic, L-ascorbil 6-palmitat, Sulfat de zinc, Hidroxid de sodiu,
L-triptofan, L-histidina, Taurina, Inozitol, Ascorbat de sodiu, Sulfat de cupru,
Culturi de Bifidobacterii (B.breve CBT BR3, B.bifidum CBT BF3, B.infantis
CBT BT1, B.longum CBT BG7), DL-alfa tocoferil acetat, L-carniting,
Acetat de retinil, Selenit de sodiu, Colecalciferol, D-pantotenat de calciu,
Nicotinamida, Sulfat de mangan, Fitomenadiond, Riboflavind, Mononitrat
de tiamina, Clorhidrat de piridoxina, lodura de potasiu, Acid folic, D-biotina,
Cianocobalamina

* ulei de palmier din culturi sustenabile

Lactozé si Proteine hidrolizate din zer din UE.

Ambalat in atmosfera protectoare.
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