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0 N INGREDIENTE: Pulbere din spirulind (Arthrospira platensis)100%*.
*ingredient provenit din agricultura ecologica.

° ALERGEN!: Contine sulfiti naturali si poate contine urme de seminte de
z susan, arahide si nuci

‘p \ ORIGINE: China.
o U « CONDITII DE PASTRARE: Pastrati fntr-un loc uscat si racoros, ferit de

razele soarelui. Ambalajul se va resigila dupd fiecare utilizare, pentru
pastrarea prospetimii produsului.

’
J
%@//M@SS 500/5- PROPRIETATI: Spirulina pulbere ajutd la sustinerea nivelului de energie si a

rezistentei fizice, inclusiv in perioadele de suprasolicitare, functionarea [
s PI R U LI N K B I o normald a sistemului imunitar si mentinerea tonusului si vitalitatii. Sursd
importantd de nutrienti, spirulina este recunoscuta pentru continutul séu
natural de ficocianind si clorofild. Ficocianina, pigmentul albastru prezent in
I P U L B E R E mod natural in spirulind are capacitatea de a neutraliza radicalii liberi
i [ . ddunatori care pot deteriora celulele. Clorofila, pigmentul verde, este !
! Sanatatea ta e suma rutinelor tale bune. implicata in procesele naturale de detoxifiere si oxigenare ale organismului.
POVESTEA NOASTRI\ SUGESTIE DE UTILIZARE: Adaugd 1-2 lingurite in apd, suc, smoothie sau S
iaurt. Poti integra spirulina i in salate, sosuri sau retete raw-vegan. i g
Sdndtatea bund se intampld atunci cnd nutritia bund g ~N
devine rutina. Cand alegerea ingredientelor sdnatoase din Declaratie nutritionala 100g  Portie Tlinguritd (<5 2) [ N
surse de fncredere e un gest firesc, nu o alegere grea. Cand Valoare energetica 1622k / 383 keal 8110/ 19kl
citirea unei etichete ti-a intrat in reflex. Cand stii bing canu ~_ Grasimi 57¢ 029g
! artrebui sa consumi ingrediente care par indoielnice sau din care acizi gragi safura 238 e
suspecte. Gand definesti ca bun ceea ce stii cé face bine Carbhicraf 15¢ 05g 4
i corpului tdu. Cand nu manénci ce-ti dicteazd doar pofta de din care zzharur 12¢ 006¢
§ - moment, ci iti hrénesti corpul cu tot ce-i trebuie lui. Unstil i Odg e
i deviata sanatos se construieste pe rutinele noastre bune. P 68g 34
Sare 2g 01g
i PRINCIPIILE GOOD ROUTINE® Ambalajul contine cca. 25 portii. 1 portie =5 g.
i Selectam cu atentie ingrediente relevante pentru :
nevoile moderne de nutritie. bvedpeanbo.
: > NB DTGUCUDQ SUrsa iﬂgrediemelor. Ase consuma de preferinta inainte de: Vezi pe ambalaj. E
- Oferim informatii transparente, clare, corecte. E
Fabricat cu atentie in Europa intr-o unitate
tertd, auditata si inregistratd, conformé cu
u standardele internationale privind siguranta 579492127001021 !
1 alimentard, pentru Good Routine®. i
Secom Healthcare SRL el i :
H E E Str. Gara Herastrau nr. 2, Bucuresti, %"‘
i Roménia, 020334; Telefon: +4021 9962,
! good-routine.com B6-BI0-22 '

Agriculturd Non-UE
Good Routine® este o marcd inregistrata.
Proudly created by Cantitate netd € 125 g
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