e vitamina C 60 mg;
e colostru bovin 200mg;
e lactoferina 150mg;
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Intdreste sistemul imunitar

Creste rezistenta organismului

Are rol antiviral, antibacterian, antiparazitar, antifungic

Reduce rata recurentei infectiilor si rezistenta la antibiotice

Are rol prebiotic, protejand flora intestinala

Are efect antioxidant, ajutand la eliminarea radicalilor liberi

Colostrul este lichidul produs in primele 24-48 de ore dupa nastere de catre
glandele mamare. Are o compozitie unica si difera semnificativ de laptele matern.

Sursa principala de colostru pulbere este colostrul bovin. Purificarea si extragerea
colostrului are loc prin metode (liofilizare) care nu degradeaza compozitia acestuia.
Printre principiile active importante din colostrul bovin se numara: lactoferina,
imunoglobuline, aminoacizi esentiali, factori de crestere, vitamine si minerale.

Studiile clinice au aratat efecte pozitive asupra sistemului imunitar in urma
consumului de colostru bovin atat la copii cat si la adulti.

Consumul regulat de colostru bovin poate avea urmatoarele efecte benefice:
e Cresterea concentratiilor de IgA si IgG;

« Stimularea fagocitozei prin atasarea IgG de receptorii Fc;

e Stimularea limfocitelor B si T;

e Sustinerea sistemului imunitar inndscut si a celui dobandit;

» Reducerea riscului de infectii respiratorii si gastro-intestinale prin efect
antimicrobian;



e Ameliorarea alergiilor si astmului (modulare prin IgG)

Lactoferina este glicoproteina principala cu rol asupra sistemului imunitar obtinut
din colostrul bovin.

Structura lactoferinei bovine corespunde structurii lactoferinei umane (omolog).

Are o structura proteica care cuprinde doi atomi de fier pentru care prezinta o
afinitate importanta. Lactoferina are un rol antimicrobian bine documentat si se
poate cliva formand lactofericina cu efect antibiotic important.

Cercetarile stiintifice au identificat unele mecanisme esentiale pentru lactoferina:

e Mecanism antibacterian prin sechestrarea fierului, prin blocarea adeziunii
bacteriilor pe mucoase si prin efect direct asupra peretului bacterian;

e Mecanism antiviral prin atasarea de virus, prin functie enzimatica si prin cresterea
sintezei de interferon;

e Mecanism imunomodulator prin efect antimicrobian, prin stimularea fagocitozei,
prin activarea CD4+, prin modularea limfocitelor T si B, prin cresterea productiei de
anticorpi;

e Mecanism antialergic prin inhibarea productiei de citokine proinflamatorii;
e Mecanism neuroprotector prin eliminarea depozitelor de fier de la nivel central;
e Mecanism antianemic prin continutul de fier cu biodisponibilitate ridicata.

Mecanismele prin care lactoferina poate exercita efecte pozitive asupra
organismului sunt numeroase si bine studiate. Aceste mecanisme stau la baza
recomandarilor lactoferinei in urmatoarele situatii:

e Sustinerea sistemului imunitar (preventie si suplimentare in faze acute);

e Cresterea ratei de eradicare a Helicobacter pylori;

e Sustinerea functiilor neuronale la pacientii cu demente (senile, Alzheimer etc.);
e Corectarea sau prevenirea anemiilor;

e Optimizarea terapiei pacientilor cu alergii si astm.

Mod de prezentare: 30 Comprimate Recomandat: peste 6 ani;

1 comprimat de 3 ori/zi sau conform recomandarii consultantului de specialitate






