Denumire produs
Magtein® Magneziu L-Treonat Premium, 670 mg, 90 capsule vegane, Boost4L ife

Cod EAN
5944759020511

Magtein® Magneziu L-Treonat Premium este o forma inovatoare de magneziu cu absorbtie
cerebrala crescutd. Sustine functia cognitiva, memoria, concentrarea si starea psihica
generala. Toleranta digestiva buna, formula vegana, fara gluten si lactoza.

Descriere

Magtein® este singura formad de magneziu recunoscutd pentru capacitatea de a creste eficient
nivelul de magneziu in creier, gratie trecerii prin bariera hematoencefalica. Aceastd formula
unicd, dezvoltata si patentata de cercetatori de la MIT, ofera suport dedicat functiilor
cognitive, inclusiv memorie, claritate mentald si concentrare.

Magtein® Magneziu L-Treonat Premium contribuie si la reducerea oboselii, sustine sistemul
nervos, sanatatea psihica, functia musculara, sistemul osos si echilibrul electrolitic. Spre
deosebire de alte forme, are o biodisponibilitate cerebrala ridicata si este bine tolerat digestiv.

Beneficii principale

e Ajutd la imbunatatirea memoriei, concentrarii si claritdtii mentale
e Sustine functia cognitiva si sandtatea psihica

e Contribuie la reducerea oboselii si epuizarii mentale

e Sprijind functia musculara si echilibrul electrolitic

e Favorizeaza sanatatea sistemului nervos si 0S0S

e Absorbtie eficienta la nivel cerebral (Magtein®)

Ingrediente active / capsula

e Magtein® (Magneziu L-Treonat) — 670 mg din care magneziu ionic — 48 mg (doza
zilnica recomandata de 3 capsule furnizeaza 144 mg de magneziu ionic - 38,4%
VNR¥*)

e Amidon de orez — 390 mg

e Capsuld vegetala din hipromeloza

*VNR = Valoare Nutritionald de Referintd conform Regulamentului (UE) nr. 1169/2011

Mod de administrare
3 capsule/zi sau conform recomandarii specialistului.

Atentionari

Acesta este un supliment alimentar. Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dieta variata,
echilibrata si un stil de viata sandtos. A se consulta specialistul Tnainte de utilizare.

A nu se consuma de catre copii. A nu se consuma de catre persoanele cu sensibilitate la
oricare dintre ingredientele produsului.

Administrarea in perioada de sarcind sau aldptare se face numai la recomandarea
specialistului.



A nu se lasa la Indeména si la vederea copiilor mici.

A se pastra in ambalajul original, bine inchis, la loc racoros, ferit de lumina si umiditate.
Produs testat Tn conformitate cu standardele de calitate.

A nu se depasi doza zilnica recomandata.

A se consuma de preferintd inainte de data de expirare inscrisa pe ambalaj.

Forma de prezentare

Flacon cu 90 capsule vegetale
Greutate neta: 71,10 g

Tntrebiri frecvente

1. Ce este Magtein® si cum functioneaza?

Magtein® este o forma avansata de magneziu L-treonat care traverseaza bariera
hematoencefalica si creste nivelul de magneziu in creier, sustinand memoria, claritatea
mentald si concentrarea.

2. Pentru ce este recomandat acest supliment?
Pentru sustinerea sandtatii cognitive, reducerea oboselii mentale, sustinerea performantei
intelectuale s1 mentinerea echilibrului sistemului nervos.

3. Ce beneficii are fata de alte forme de magneziu?
Spre deosebire de alte forme, Magtein® actioneaza direct la nivel cerebral, fiind singura
forma de magneziu cu efecte demonstrate asupra memoriei si functiei cognitive.

4. Poate fi folosit de adolescenti sau copii?
Nu. Este recomandat doar adultilor, cu varsta peste 18 ani, conform indicatiilor de pe
eticheta.

5. Este potrivit pentru persoanele stresate sau cu oboseala psihica?
Da. Poate fi de ajutor 1n perioade de stres intens, suprasolicitare mentala sau dificultati de
concentrare, datoritd actiunii sale asupra sistemului nervos central.

6. Este vegan si bine tolerat?
Da. Nu contine ingrediente de origine animala, lactoza, gluten sau coloranti artificiali si are o
formula blanda pentru stomac.

7. Se poate administra pe termen lung?
Da, curele pot dura 2—3 luni sau mai mult, in functie de nevoi, insa este indicat consultul
medicului pentru utilizare indelungata.

8. Ce doza se recomanda?
3 capsule pe zi sau la recomandarea specialistului. Doza maxima zilnica furnizeaza 144 mg
de magneziu ionic.



9. Poate influenta somnul?
Da, indirect. Prin echilibrarea sistemului nervos, poate contribui la relaxare mentala si
imbunatatirea calitdtii somnului.

10. Poate fi administrat impreuni cu alte suplimente?
Da, insa daca iei si alte forme de magneziu sau tratamente pentru sistemul nervos, cere sfatul
unui specialist pentru a evita supradozarea.



