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SUPLIMENT ALIMENTAR PENTR TINEREA SISTEMULUI RESPIRATOR

INGREDIENTE ACTIVE CANT./CPR.  %VNR*

N-acetil-cisteind 150 mg

Extract de Toporasi (Viola odorata) 90 mg

Extract de Lemn-dulce (Glycyrrhiza glabra) 90 mg

Extract de Tinospora cordifolia 48 mg

Extract de Nalbd mare (Althaea officinalis) 38 mg

Extract de Ghimbir (Zingiber officinale) 30 mg

Bromelaina 150 mg

Zinc 10 mg

*Valoare Nutritionald de Referinta cf. Regulament 1169/201; **doza zilnicd nu a fost stabilitd.

Ingrediente: N-acetil-cisteind; bromelaind; extract din pdrti aeriene de Toporasi (Viola odorata),
standardizat la min. 0,5% alcaloizi; extract din rdddciné de Lemn- dulce (Glycyrrhiza glqbra), standardizat
la min. 5% acid glicirizic; agent de incdrcare: amidon; agenti de glazurare: Instacoat T2F (hipromelozd,
trietil citrat, etil celulozé, carbonat de calciu, oxid galben de fier); agent de incdrcare: hidrogen fosfat de
calciu; extract de Tinospora cordifolia; extract de Nalbd mare (Althaea officinalis); acetat de zinc dihidrat
(zinc); extract din rizomi de Ghimbir (Zingiber officinale); agent de ingrosare: polivinilpirolidond; agent de
incdrcare: celuloza microcristaling; agent antiagiomerant: dioxid de siliciu coloidal; agent de ingrosare:
carboximetilcelulozé de sodiu; agent antiagiomerant: saruri de magneziu ale acizilor grasi.

ROLUL INGREDIENTELOR

Prin compozitia sa complexd, suplimentul alimentar ZitaBleu® sustine séndtatea
sinusurilor si functionarea optima a céailor respiratorii, contribuind la mentinerea
confortului sinusal.

« N-acetil-cisteind (NAC) este un derivat al cisteinei, o substantd esentiald pentru
sinteza glutationului, un antioxidant important implicat in procesele naturale de
detoxifiere ale organismului. Un aport adecvat de N-acetilcisteind ajutd la
mentinerea nivelurilor normale de glutation si la mentinerea echilibrului oxidativ in
organism.

« Zincul contribuie la functionarea normald a sistemului imunitar.

« Extractul de Toporasi (Viola odorata) contribuie la mentinerea sanatatii
sinusurilor si a cdilor respiratorii prin continutul sGu de flavonoide, saponine si
alcaloizi, avéind efecte calmante si sprijinind confortul resplrotor

« Extractul din rdddcina de Ghimbir (zingiber officinale) sprijind séindtatea cailor
respiratorii. Compusii activi, precum gingerolii i shogaolii, sustin circulatia
sanguind si au un efect protector asupra mucoaselor.

« Extractul de Lemn-dulce (Glycyrrhiza glabra) este cunoscut pentru proprietdtile
sale calmante. Compu$|| activi, in special glicirizina, contribuie la mentinerea
s@ndatdtii mucoaselor si la mentinerea confortului respirator.

« Extractul de Nalbd mare (Althueq officinalis) contribuie la mentinerea s&ndtétii
tractului respirator, sustindnd protectia mucoaselor in cazul |r|tq§|||or de la nivelul
acestuia.

- Extractul de Tinospora cordifolia contribuie la functionarea normald a sistemului
imunitar.

« Bromelainag, o enzimd proteoliticd extras& din ananas, contribuie la mentinerea
sandatdtii vasculare si sustine functionarea normalé a sistemului imunitar.

MOD DE UTILIZARE

Copiii cu varsta intre 9 si 12 ani: | comprimat pe zi.

Copiii cu varsta de peste 12 ani si adultii: 1 comprimat de 2 ori pe zi, dimineata si seara.
Sau la recomandarea specialistului din domeniul sandtatii.

» A nu se depdsi doza recomandatd pentru consumul zilnic.

ATENTIONARI

Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dietd variatd si echilibratd si un stil de
viatd sandtos.

» A nu se l&sa la indeména si la vederea copiilor mici.

- Femeile insdrcinate sau care aldpteazd trebuie s& consulte medicul inainte
de administrare.

+ A se consuma, de preferintd, inainte de data de expirare mentionatd pe
ambalaj.
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