SOMNIFOR - 20 FIOLE
Iti ia mult timp sa adormi? Te trezesti in timpul noptii si ai un somn agitat?
Descopera Somnifor, o formula inovatoare ce combina melatonina, 4 plante si 3 muguri atent
selectionati:
Melatonina' contribuie la reducerea timpului necesar pentru a adormi.
Macul californian® sustine relaxarea si ‘/mbunatateste calitatea somnului, reducand trezirile
nocturne.
Valeriana, Passiflora si Tei completeaza formula.
Trioul de muguri: tei, smochin gi paducel organici, proaspeti, salbatici si recoltati manual,
pastreaza principiile active ale plantelor. Maceratul este obtinut conform metodei doctorului
Pol Henry.
Santarome creeaza din 1983, in Franta, formule unice, ingpirate de natura.
Sinergia dintre plante si muguri atent selectionati imbina stiinta cu natura si reflectd un
angajament constant pentru calitate, etica si autenticitate.

Ingredient Extract per ficla Echivalent
de 10mi'zi ingredient brut

Extract apos 4-1 din flori de Tei cu frunza mica (Tiia cordata) 125 mg 500 mg
Extract apos (maltodextrina) 1-2:1 din radacind de Valeriana 120 mg 120-240 mg
(Valeriana officinalis L ) continand intre 0,08-0.1% acid valenanic
Extract etanclic uscat (maltodextrind) 1.5 = 3.5:1 din parti asnene de 100 mp 150-350 mg
Passiflora (Passiflora incamata L.). cu minim 3,5% flavonoide
Macerat hidro-glicero-aleoolic 1:20 din muguri de Paducsl 50 mg -
(Cratasgus lasvigata L)
Macerat hidro-glicero-aleoolic 1:20 dim muguri de Tei cu frunza Iata 50 mg -
[Tilia platyphyllos)
Macerat hidro-glicero-alcoolic 1:20 din muguri de Smochin 50 mg -
{Ficus carica L}
Exdract apos £:1 din parti aeriene de Mac californian (Eschscholzia 825 mg 25 mg
californica Cham.)
Meiatoning 1.6 mg -

Alt= ingradients: 3p3 purificatd. Vepan Fara zahidr addugst

Provenient&: UE. trio de muguri (Franta).

Mentiuni de sanatate: Melatonina® sjuta |s stenusrea efectelor decalsjului orsr. Efectul benefic sl
melatoninei asupra decalsjului orar se obtine prin consumul & cel putin 0,5 mg insinte de culcare in
prima =i de céldtone si tmp de citevs zile dupéd zius sosinii la destinate si contribuie |a reduceres
timpului necesar pentru & adormi (efectul benefic se obtine in conditile unui consum de 1 mg de
melatoning inginte de culcare). Macul califormian® sustine relaxares si imbunatiteste calitatea
somnului, reducénd trezirile noctume.

Mod de utilizare adulti: 1 fiold pe 21, cu 30 de minute insinte de culcare. diluats intr-un pahar cu apa
(200 ml). timp de 20 de zile sau la nevoie. Fara dependenta. Agitati bine fiola inainte de utilizare.
Fiold buvabila din sticld, cu punct de rupere controlat, ssigurénd o deschiders sigurs si curatd,
reducénd riscul de contaminare sau ingerare accidentald a fragmentelor de sticld.

Conditii de pastrare: A se pasira |z temperatura camerel sub 25°C, Intr-un loc uscat si ferit de
lumina.

Atentionari: Prezents unor usoare depuneri se datoreazd extractelor din plante, fiind un fenomen
natural care nu afecteazs calitates produsului. Nu contine conservanti, coloranti sau indulcitor
sriificisli. A nu == depasi doza zilnica recomandstd si & nu s |2ss |s indemana si ls vederaa copiilor
mici. Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dietd variatd, echilibrata si un stil de visid sanatos.
Nu se utilizeazs pe perioade prelungite (melstoning).

Perscanele care suferd de epilepsie, astm. tulburdri de dispozitie, de comportament sau de
personalitate, precum =i cele aflate sub tratament medicamentos, trebuie =3 sclicite sfatul medicului
inginte de utilizare. Acest supliment slimentar nu este un medicament.

Contraindicatii: Nu este recomandat perscanealor care suferd de boli inflamatorii sau autcimune.
Produsul nu trebuie utilizat insinte de sclivititi care necesitd vigilentd sustinuta si pot reprezents un
risc de sigurants in caz de somnolentd. A nu se utiliza persoanelor sub vérsta de18 ani. fameilor
insarcinate ssu care alépteaza. Produs rezervat adultilor.

Producator: Santarome Bio. Franta.

Distribuitor si detinator notificare: Alchida Nature, Bucuresti, Romanis, tel 0723.264 064,

e-mail: contact@alchids ro www alchida.ro

Supliment alimentar pe baza de melatonina, plante si muguri

Notificat: SNPMAPS, Seria AA /Mr.12354/20.02.2018

A se consuma de preferinid pana la sférsitul datei mentionate pe ambalaj. ALCHIDA
Exp/lot: vezi pe ambalsj. Volum net: 200 ml g ‘e



