Topfer Bio 1
Lapte de inceput pe baza de lapte de capra
De la nastere

CONTINE TOTUL PENTRU UN START BUN IN VIATA

Topfer Bio 1 indeplineste cerintele noastre de cea mai inalta calitate si
este adaptat la nevoile nutritionale speciale ale bebelusului dumneavoastra
- formula noud, imbunétita

- contine culturi Bifido

- nu contine ulei de palmier

Traditia BIO la Topfer:

Pentru a asigura cea mai buna calitate a alimentelor noastre BIO pentru

bebelusi, folosim ingrediente strict controlate, de inalta calitate, provenite

din agricultura ecologica.

Cu peste 100 de ani de experienta, dezvoltam si producem produsele Tépfer

la unitatea noastra din Allgau.

Utilizare:

Poate fi utilizat de la nastere pana la sférsitul varstei de hranire cu biberonul,

pentru a completa aldptarea la sén sau ca aliment unic. Ca si in cazul laptelui

matemn, bebelusul dumneavoastrd poate bea atat de mult si cat de des
doreste.

Continuati cu...

Topfer Bio 2 lapte de continuare pe baza de lapte de caprd, dupa luna a 6-a.

Preparare:

Urmati cu atentie instructiunile de utilizare in timpul prepararii.

Prepararea necorespunzatoare sau orice depozitare a alimentelor gata de

consum poate duce la efecte adverse asupra sanatétii din cauza dezvoltarii

unor bacterii nedorite. Pregatiti alimentele proaspéte fnainte de fiecare masa
si hraniti imediat. Nu refolositi resturile de méancare.

Curatati bine biberonul, tetina si inelul de cauciuc. Lasati laptele praf in punga

de aluminiu si inchideti bine punga deschisa, depozitati-o ntr-un loc uscat

si igienic. Utilizati continutul in termen de 14 zile. Nu incalziti alimentele in
cuptorul cu microunde (pericol de supraincalzire!).

1. Luati cantitatea necesaré de apa proaspét fiarta si lasati-o sa se raceascéa
pana la 40-50°C.

2. Turnati aproximativ jumatate din apa fiarta in biberonul bebelusului -
inainte de utilizare, asigurati-va cd biberonul si tetina au fost sterilizate in
apa clocotita.

3. Consultati tabelul pentru cantitatea corecta si se umple usor lingura de
mésurare, se niveleaza si se adauga in biberon.

4. Inchideti biberonul si agitati bine. Addugati apa ramasé, agitati bine inca

o datd.
5. Lasati continutul biberonului s& se raceascé pand la temperatura de baut.
Verificati temperatura inainte de hrénire!

Nr. | Cantitatea Dozare / m_a§a_
Varsta mese | preparatd | Apa mélsjmtéa%:igeuri
Iz (ml) | fiarta (mi)| TS ésurage)
1 saptamand’ 5-7 70 60 2
2 - 4 saptamani 5-7 100 90 3
5 - 8 saptamani 4-5 170 150 5
3 -4 luni 4-5 200 180 6
5 luni 3-4 230 210 7
incepand culuna6  1-3 230 210 7

*cu exceptia cazului in care medicul sau moasa recomanda altfel.

Numarul de hraniri cu biberonul si cantitatile per biberon din planul de nutritie
sunt doar valori orientative. Acestea pot diferi in mod individual. Abaterile
usoare nu sunt daunatoare pentru bebelusul dumneavoastra.

O lingura de masurare contine aproximativ 4,4 g Topfer Bio 1 lapte de
inceput pe baza de lapte de capra.

Diluarea de baza pentru 100 ml aliment pentru biberon gata de utilizare: 13,2 g
pulbere (3 linguri de masurare) si 90 ml de apa potabila proaspat fiarta
Informatii importante:

- poate contine urme de lapte de vaca .

- contine proteine care sunt similare cu proteinele din laptele de vaca. In cazul
unei alergii existente sau suspectate la proteinele din laptele de vaca, Topfer
Bio 1 lapte de inceput pe baza de lapte de capra nu trebuie utilizat. Va
rugam sa consultati medicul pediatru in acest caz.

Alaptarea la san este cea mai buna optiune pentru copilul dumneavoastra,
deoarece furnizeaza exact substantele nutritive de care are nevoie un bebelus
pentru o dezvoltare sanatoasa. Inainte de a utiliza formule pentru bebelusi, va
rugam sa contactati moasa, pediatrul sau clinica dumneavoastra.

Aviz important:

Pentru dinti, contactul frecvent sau continuu cu alimente care contin glucide
este daunator. Acesta poate provoca leziuni grave ale dintilor (carii).

Ca toate alimentele pentru bebelusi Tépfer Bio 1 lapte de inceput pe baza de
lapte de capra contine glucide, de exemplu lactoza.

Prin urmare, o sesiune de hranire cu biberonul ar trebui s& dureze doar atat
timp cat este necesar pentru a bea.

Nu lasati bebelusul sa foloseasca biberonul ca suzetd sau pentru supt
continuu. V& rugém sa acordati atentie ingrijirii dentare frecvente.

Valori nutritionale medii
Compozitie medie pentru 100 ml produs gata de baut*

Valoare energetica k‘::JaI 26779
Grasimi, din care: g 34
Acizi grasi saturati g 12
Acizi grasi mononesaturati g 16
Acizi grasi polinesaturati g 0,6
Acid linoleic (omega-6) mg 460
Acid a-linolenic (omega-3) mg 46
Acid docosahexaenoic (DHA) (omega-3) mg 16
Acid arahidonic (ARA) (omega-6) mg 16
Glucide, din care: g 74
Zaharuri g 42
Lactoza g 35
Fibre, din care: g 05
Galacto-oligozaharide g 05
Proteine g 14
L-carnitina mg 10
Vitamine

Vitamina A Hg 614
Vitamina D Hg 14
Vitamina E mg 15
Vitamina K Hg 8,0
Vitamina C mg 15
Tiamina (vitamina B1) mg 0,073
Riboflavina (vitamina B2) mg 0,10
Niacina mg 0,55
Vitamina B6 mg 0,051
Acid folic Mg 136
Folat ug-DFE 22,7
Vitamina B12 Mg 0,21
Biotina Hg 2,6
Acid pantotenic mg 0,62
Minerale

Sodiu mg 22,7
Potasiu mg 77,2
Clorura mg 57,8
Calciu mg 61,0
Fosfor mg 419
Magneziu mg 6,04
Fier mg 0,55
Zinc mg 0,46
Cupru mg 0,050
Mangan mg 00059
Fluorura mg  <0,010
Seleniu Hg 4,0
lod Mg 13:3!
Colina mg 24
Inozitol mg 37

Valorile analitice depind de variabilitatea compozitiei ingredientelor de origine
naturald.**Preparare standard: 13,2 g pulbere + 90 ml apa

Ingrediente:

Lapte praf integral de caprd*, Maltodextrina*, Lactoza*, Uleiuri vegetale®
(ulei de floarea-soarelui*, ulei de rapita*), Galacto-oligozaharide din lactoza*,
Bitartrat de colind, Ulei din microalga Schizochytrium sp., Carbonat de calciu,
Ulei din Mortierella alpina, Citrat de sodiu, Vitamina C, Sulfat feros, Sulfat de
zinc, L-cistind, L-tirozind, L-triptofan, Sulfat de cupru, Selenit de sodiu, Culturi
de bifidobacterii (B.breve CBT BR3, B.bifidum CBT BF3, B.infantis CBT BT1,
B.longum CBT BG?7), L-izoleucing, Vitamina E, Acid pantotenic, Vitamina D,
Vitamina A, Niacing, Biotina, Vitamina B12, Vitamina K, Acid folic, Sulfat de
mangan, Vitamina B1, Vitamina B8, lodura de potasiu

* din producfie ecologica.

Ambalat in atmosfera protectoare.

Nivelul de umplere se datoreaza procesului de fabricatie.

Ase pastra intr-un loc récoros si uscat.

Fabricat in Germania,

Topfer GmbH - D-87463 Dietmannsried/ Allgau

www.toepfer-babywelt.de/ro

Distribuitor: Alliance Healthcare Romania S.R.L.

Str. Amilcar C. Sandulescu, Nr. 7, Sector 6, 060859, Bucuresti, Romania

Telefon: (+4) 021-4077711

Cantitate: 400 g, aproximativ 30 biberoane a 100 ml

Ase consuma, de preferinta, inainte de: (a se vedea in partea de jos a cutiei).
Art.Nr. 6018501



