
ISO WHEY ZERO – PUDRĂ DE BĂUTURĂ DIN IZOLAT PROTEIC DIN ZER CU CONŢINUT REDUS DE LACTOZĂ, FĂRĂ ZAHĂR, FĂRĂ 
GLUTEN, FĂRĂ ULEI DE PALMIER CU AROMĂ DE COOKIES & CREAM CU L-GLUTAMINĂ, L-LEUCINĂ, L-IZOLEUCINĂ, L-VALINĂ, 
CU 
ZAHĂRURI ȘI ÎNDULCITOR. INSTRUCŢIUNI DE UTILIZARE: Pentru a prepara 1 porție, se amesteca̦ i̦ntr-un shaker 25 g de pudra̦ cu 
200 ml de apa̦. Se consuma̦ zilnic 2 porții. INGREDIENTE: izolat proteic din zer {izolat proteic din zer, emulgator [lecitine (soia)]} 
87%, L-glutamina̦ 5,5%, arome (conține cafeina̦), crema̦ [gra̦sime de cocos parțial hidrogenata̦, lapte praf degresat, emulsificator 
(E471, E472a), sirop de glucoza̦, zaha̦r, proteine din lapte, stabilizator (fosfaț i de potasiu)], agenți de i̦ngroș are (guma̦ celuloza̦, 
guma̦ xantan), așchii de ciocolata̦ {masa̦ de cacao, unt de cacao, pudra̦ de cacao cu conținut sca̦zut de gra̦simi, emulgator [lecitine 
(soia)], aroma̦}, sare de masa̦, scorțișoara̦ pudra̦, agent antiaglomerant (dioxid de siliciu), L-leucina̦1 0,2%, i̦ndulcitor 
(sucraloza̦), L-izoleucina̦1 0,1%, L-valina̦1 0,1%. 1BCAA: aminoacizi cu catena̦ ramificata̦. Fabricat i̦ntr-o unitate care produce alimente 
care conțin oua̦, arahide, fructe cu coaja̦ lemnoasa̦, țelina̦, pește, crustacee și dioxid de sulf. A SE CONSUMA DE PREFERINŢĂ ÎNAINTE DE 
(zi/luna̦/an): vezi pe ambalaj. A se pa̦stra la loc uscat și ra̦coros. 

Informații nutriționale                                                                                                                   1 porție: 25 g  
 100 g CR* (100 g) 25 g 

Valoare energetică 1565 kJ/369 kcal 19% 391 kJ/92 kcal 

Grăsimi 1,4 g 2% <0,5 g 
-din care acizi grași saturați 1,0 g 5% 0,3 g 

Glucide 4,1 g 2% 1,0 g 
-din care zahăruri 1,2 g 1% <0,5 g 

Proteine 85 g 169% 21 g 

Sare 0,89 g 15% 0,22 g 

*Consumul de referința̦ al unui adult obișnuit (8400kJ/ 2000 kcal). 

■ Fa̦ra̦ zaha̦r: <0,5 g zaha̦r/100 ml de ba̦utura̦ gata pentru consum preparat cu apa̦. 
♦ Fa̦ra̦ gluten: <20 mg gluten/kg de ba̦utura̦ gata pentru consum preparat cu apa̦. 

 100 g 25 g 

Lactoza̦ 0,83 g 0,21 g 

▲Conținut redus de lactoza̦: Produsul conține cu 63% mai puțina̦ lactoza̦ i̦n comparație cu conținutul de lactoza̦ al produselor similare de 
pe piața̦. 

Conținut total de aminoacizi în 1 porție (25g): Aminoacizi esențiali (His, Ile, Leu, Lys, Met, Phe, Thr, Trp, Val): 9279 mg, 
Aminoacizi condiţionat esențiali (Arg, Cys, Gln&Glu, Pro, Tyr): 7640 mg, Aminoacizi neesenţiali (Ala, Asp&Asn, Gly, Ser): 4331 mg. 

Locul de proveniența̦: UE. 
Producator :BIOTECH USA KFT, 1033 BUDAPEST, HUSZTI UT 60, UNGARIA. 
Distribuitor: S.C. MUSCLE SHOP SRL, Bucureşti Sectorul 1, Strada ALEKSANDR 
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Greutate netă: 25g :500g:908g:2270kg; 

 


