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Comprimate Supliment 24 comprimate
D ’RMVDUS triplgsltratificate alimentar triplu st?atificate ‘

Formula complexa pe baza de valeriana, passiflora, paducel, roinita, vitamina B6 si melatonina, care
contribuie la atenuarea tulburdrilor de somn*, la reducerea timpului necesar pentru a adormi**, precum ‘
si la atenuarea efectelor neplacute generate de diferentele de fus orar.

Melatonina contribuie la: ‘
e atenuarea tulburarilor de somn*
e reducerea timpului necesar pentru a adormi**

atenuarea efectelor neplacute generate de diferentele de fus orar \

Vitamina BG\ contribuie la:

‘o functionarea normala a sistemului nervos ‘

® mentinerea ﬁénététii psihice

‘o reducerea oboselii si a extenuarii ‘

Passiflora ajuta la functionarea normala a sistemului nervos, prin inducerea unei stari de calm si

reducand agitatia psihomotorie. De asemenea, passiflora ajuta la cresterea rezistentei organismului la
tres, ajutand la obtinerea unui somn odihnitor. ‘

‘V_aleriaqa si Jroinita ajuta la inducerea si mentinerea unui somn linistit, contribuie la relaxarea fizica ‘
si mentala si la reducerea stresului cotidian.

Paducelul ajuti la inducerea somnului si contribuie la functionarea normala a sistemului nervos.
*Efectul benefic se obtine in conditjile consumului unei doze minime de 0,5 mg de melatonina ‘administrate

Lnainte deculcare. . ) o
*Efectul benefic se obtine in conditjile unui consum de 1 mg de melatonina inainte de culcare. ‘

omprimatul triplu stratificat elibereaza ingredientele active in trei etape:

® primul strat elibereaza rapid o concentratie ridicata de nutrienti (valeriana 100 mg, melatonind 0,30 mg, ‘
vitamina B6 1,40 mg) F

\' al doilea strat elibereaza treptat nutrientii (paducel 100 mg, roinita 50 mq) \

® al treilea strat este cu eliberare prelungita (passiflora 100 mg, melatonina 0,70 mg) ‘

Fiecare comprimat triplu stratificat contine: ‘
Cantitate/comprimat triplu stratificat

Ingrediente active
Extract uscat din frunze si flori de paducel (Crataegus monogyna

Jacq., Crataegus laevigata (Poir)) 100,00 mg
Extract uscat din parti aeriene cu flori de passiflora (Passiflora incamata L.) 100,00 mg
Extract uscat din raddcina (rizom) de valeriana (Valeriana officinalis) 100,00 mg
Extract uscat din frunze de roinita (Melissa officinalis L.) 50,00 mg
Vitamina B6 (clorhidrat de piridoxina) 1,40 mg 100,00
Melatonina 1,00 mg
[*VNR - Valori Nutritionale de Referinta, cf. Regulament 1169/2011 -
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Ingrediente:
agenti de incarcare (celuloza microcristaling; fosfat dicalcic); extract uscat din frunze si flori de
aducel (Crataegus monogyna Jacq., Crataegus laevigata (Poir)); extract uscat din parti aeriene cu rori‘
de passiflora (Passiflora incarnata L.); extract uscat din radacina (rizom) de valeriana (Valeriana
fficinalis); stabilizatori (hidroxipropilmetilceluloza, polivinilpolipirolidona); agenti antiaglomerare
E)croscarmelozé sodica, polivinilpirolidond, dioxid de siliciu, saruri de magneziu ale acizilor grasi); ‘
extract uscat din frunze de roinita (Melissa officinalis L); agenti de glazurare (hidroxipropilmetilcelu-
0za; celuloza microcristalina; esteri acetici ai mono- si digliceridelor cu acizi grasi); aroma de ‘
vanilie, coloranti (oxid de fier rosu, oxid de fier galben, albastru patent); vitamina B6 (clorhidrat de
iiridoxiné); melatonina. ‘

| Doze si mod de utilizare: ) ) ) ) )
Adulti: T comprimat triplu stratificat pe zi. Comprimatul triplu startificat se inghite \
intreg, cu un pahar cu apa.

|

‘ ‘ Atentionari: \
® A se citi prospectul inainte de utilizare.

‘ ‘ ® A se pastra la temperaturi mai mici de 25°C, in ambalajul original. ‘
® A se proteja de lumina si umiditate.

‘ ® A seconsuma, de preferinta, inainte de data indicata pe ambalaj.

\ ® Anu se lasa la vederea si laindemana copiilor mici. \
® Anu se depasi doza recomandata pentru consumul zilnic.

Jﬁ | ® Anuse administra la copii.

Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dieta variata si echilibrata si un mod de viata ‘ ‘

sanatos.

Dupa utilizare, nu se conduc automobile sau utilaje grele si nu se consuma alcool. ‘

‘Utilizarea de catre persoanele sub 18 ani, femeile insarcinate, care doresc sa ramana \
insarcinate sau care alapteaza, persoanele cu alergii la oricare dintre componente se ‘

‘po_a_te face doar la recomandarea medicului sau farmacistului. _ |
Utilizarea de catre persoanele care folosesc medicatie alopata (sedative), care urmeaza

sa efectueze o interventie chirurgicala sau care sufera de afectiuni medicale \

\se poate face la recomandarea medicului sau farmacistului. \

Cutie cu 2 blistere a cate 12 comprimate triplu stratificate. ‘
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