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Suntem fntotdeauna fn slujba celor care au nevoie 
de sprijinul nostru. Pretuim eficienta, cunoa~terea ~i 
spiritul de cooperare, care ne permit sii fim orientati ciitre 
nevoile mereu fn schimbare ale consumatorilor no~tri. 

Urexpert® 
comprimate ft/mate 
supflment a/1mentar 

Calitatea vietii oamenilor de cele mai multe ori este afectata, printre alti factori 
perturbatori ~i de modificarea florei la nivelul tractului urinar. Peste 150 milioane de 
oameni sufera 1h fiecare an de afectiuni favorizate de acest dezechilibru. Se cunoaste 
faptul ca femeile sunt mai afectat~ decat barbatii, iar peste 50% dintre ele se pot 
1ntalni cu aceasta problema eel putin o data 1n viata, iar aproximativ 20% dezvolta 
recurente. lncidenta mai mare la femei se datoreaza 1n principal anatomiei aparatului 
Lor urinar: proximitatea uretrei fata de vagin si orificiul anal, precum si uretra mai 
scurta decat la barbati. In plus, mociificarile anatomice ~i fiziologice care a'partn tractul 
urinar 1n timpul sarcinii sau 1n postmenopauza cresc susceptibilitatea femeilor la 
actiunea agentilor uropatogeni. 

Dezechilibrul florei tractului urinar se produce prin colonizarea regiunii 
periuretrale cu agenti uropatogeni, care pot migra dinspre orificiul anal sau vagin. 
Ace~tia se prind de peretele vezicii urinare ~i provoaca o serie de modificari cum ar fi 
schimbarea pH-ului ~i/sau a aspectului urinei. 

Mai sunt ~i alti factori care intervin 1n perturbarea florei tractului urinar: istoricul 
familial (1n special la rudele de gradul I) ~i stilul de viata neadecvat. 

Aportul suficient de lichide, mentinerea igienei sexuale ~i personale, mictiunea 
completa ~i la timp, exercitiul fizic pentru zona pelvina ~i mentinerea greutatii normale 
(un indice de masa corporala (IMC) peste 30 este considerat un factor perturbator), 
toate acestea 1mpreuna cu un ajutor de calitate prin ingredientele active ale 
suplimentului alimentar Urexpert® pot contribui la mentinerea unei flore adecvate la 
nivelul tractului urinar. 

Ce contine Urexpert®? 
Urexpert® comprimate filmate este un supliment alimentar cu urmatoarea compozitie: 

lngrediente active 

D-manoza 

Extract din fructe de merisor (Vacdnium macrocarpon) 
standardizat 'in 25% proantocianidine (PAC-tip A) 

Zinc (sub forma de lactat de zinc dihidrat) 

•% - VNR - procent din valoarea nutritionala de referinta; 
•• - VNR nu este stabilita. 

Cantitate pe 
comprimat filmat *%VNR 

(mg) -500 --144 -

5 50% 

Alte ingrediente: agent de 1ncarcare (celuloza microcristalina), amidon, agenti 
antiaglomeranti (talc, dioxid de siliciu coloidal anhidru, stearat de magneziu), agenti de 
glazurare (hidroxipropilmetilceluloza, celuloza microcristalina, acid stearic) ~i colorant 
(oxid defier ro~u (E 172)). 

Suplimentul alimentar Urexpert® contine ingrediente active cu rol 1n mentinerea 
unei flore urinare echilibrate. 

Meri~orul este fructul arbustului Vaccinium Macrocarpon. De-a lungul istoriei, 
diferitele sale forme au fost cercetate pentru potentialul Lor de a preveni colonizarea 
cu agenti patogeni la nivelul tractului urinar. Urexpert® contine extract din fructe de 
meri~or standardizat 1n 25% proantocianidine de tip A, respectiv 36 mg pe comprimat. 
Dintre cele doua tipuri de proantocianidine, cele de tip A sunt active pe uropatogeni ~i 
se leaga de fimbriile de tip P ale E. coli, putand 1mpiedica ata~area bacteriilor de 
peretii vezicii urinare. 

Extractul de meri~or este recunoscut pentru ameliorarea disconfortului care poate 
aparea in timpul mictiunii ~i a urinarilor frecvente. 

D-manoza este un polizaharid. Aceasta este absorbita rapid 1n organism ~i este 
excretata 1n tractul urinar, unde 1~i exercita efectul principal de a 1mpiedica aderarea 
~i invazia E.coli la nivelul celulelor uroepiteliale, legandu-se de fimbriile de tip 1 ale 
E. coli ~i contribuind la eliminarea bacteriilor prin urina. 

Atat meri~orul cat ~i D-manoza actioneaza complementar contracarand aderenta 
uropatogenilor la peretele tractului urinar ~i contribuind la apararea 1mpotriva 
acestora. 

Zincu/ este un mineral esential din grupa oligoelementelor, de care organismul 
nostru are nevoie deoarece este implicat 1n reglarea sistemului imunitar. Zincul este 
necesar pentru dezvoltarea ~i activitatea limfocitelor T; 1n plus, acumularea de zinc 1n 
macrofage ajuta la controlul agentilor patogeni. Aportul insuficient de zinc poate fi un 
factor de rise pentru infectii urinare recurente. 



Cum ne ajuta Urexpert®? 
• contribuie la protejarea celulelor 'impotriva stresului oxidativ 
• contribuie la functionarea normala a sistemului imunitar 
• contribuie la apararea 'impotriva patogenilor bacterieni 'in tractul urinar inferior 

Cum se utilizeaza Urexpert®? 
Comprimatul se administreaza pe cale orala cu o cantitate suficienta de apa. 
Poate fi administrat la adolescenti cu varsta peste 12 ani ~i adulti astfel: 

• la aparitia manifestarilor specifice - cate 1 comprimat filmat de 2 ori pe zi, timp 
de 5-7 zile; 

• 'intre episoadele cu manifestari specifice - cate 1 comprimat filmat pe zi, timp 
de maximum 14 zile. 

Acordati atentie utilizarii Urexpert® 
Produsul este un supliment alimentar ~i nu trebuie sa 'inlocuiasca o dieta variata, 
echilibrata ~i un stil de viata sanatos. 
Urexpert® nu se va administra persoanelor cu hipersensibilitate cunoscuta la oricare 
dintre componentele produsului. 
Administrarea 'in timpul sarcinii sau a alaptarii se va face numai la recomandarea 
specialistului. 
A nu se utiliza de catre copii sub 12 ani, persoane cu ulcer gastric sau persoane care 
prezinta un nivel ridicat al transaminazelor serice. 
Meri~orul din compozitia Urexpert® poate interactiona cu tacrolimus sau anticoagulante 
orale indirecte (acenocumarol, warfarina). 
Zincul din compozitia suplimentului alimentar poate interactiona cu unele antibiotice 
(chinolone sau tetracicline), de aceea se recomanda administrarea acestuia cu 2 ore 
'inainte sau dupa antibiotic. 
Daca va ~titi cu litiaza renala, solicitati sfatul unui specialist. 
Urexpert® nu contine zahar, glucoza, lactoza, gluten sau conservanti. 

Pastrare 
Ase consuma, de preferinta, 'inainte de sfar~itul termenului de valabilitate 'inscris pe 
ambalaj (EXP). 
Ase pastra la temperaturi sub 25°C, 'in ambalajul original, ferit de umiditate. 
A nu se lasa la 'indemana ~i la vederea copiilor. 

Forma de prezentare 
Cutie cu 1 sau 2 blistere a cate 10 comprimate filmate. 

Producator 
Antibiotice SA 
Str. Valea Lupului nr. 1, 707410 la~i, Romania 
Tel: +40 232 209 000 / +40 372 065 000 
E-mail: office@antibiotice.ro 
www.antibiotice.ro 
www.nutriensa.ro 

a+ 


	Page 1
	Page 2

