
Töpfer BIO cereale cu lapte 
și Orez 
Începând cu luna a 5-a

Töpfer BIO cereale cu lapte orez este produs din 
ingrediente de origine ecologică. Cerealele noastre 
ecologice sunt prelucrate delicat, ceea ce le face perfect 
potrivite pentru nevoile copilului.
• nu conține gluten
• conține un amestec de 4 culturi Bifido valoroase
• conține calciu*, pentru dezvoltarea oaselor
• conține iod, pentru funcționarea normală a glandei 
tiroide
• conține vitaminele A* și C pentru buna funcționare a 
sistemului imunitar
*în conformitate cu legislația în vigoare

Mod de preparare:
130 ml apă + 45 g (aproximativ 5 linguri) Töpfer BIO 
cereale cu lapte orez
1.	 Fierbeți apă proaspătă pentru fiecare masă. Lăsați-o 

să se răcească până la aproximativ 50 °C.
2.	 Măsurați apa fiartă și turnați-o în bolul pentru cereale.
3.	 Adăugați 5 linguri cu pulbere de cereale și amestecați.
4.	 Se lasă să se înmoaie timp de aproximativ 1 minut și se 

răcește până la o temperatură optimă de hrănit.

INFORMAȚII IMPORTANTE:
După fiecare utilizare sigilați bine punga cu cereale și 
depozitați-o într-un loc uscat, curat și răcoros. Utilizati 
conținutul în decursul a 2-3 săptămâni de la deschiderea 
ambalajului. Nu încălziţi hrana în cuptorul cu microunde 
(pericol de supraîncălzire!).
Vă rugăm respectaţi modul de preparare. Dozarea 
corectă oferă sugarului substanțele nutritive 
necesare. Preparați cerealele proaspete de fiecare 
dată și folosiți întotdeauna o lingură pentru a hrăni.
Vă rugăm să acordaţi atenţie deosebită unei diete 
echilibrate, unui stil de viață sănătos, precum și 
îngrijirii dentare frecvente.

Ambalat în atmosferă controlată. Greutatea produsului 
este cea inscripționată pe cutie, indiferent de gradul de 
umplere al ambalajului.

Cantitate: 200 g
(aproximativ 4 porții)
A se consuma, de preferință, înainte de: (a se vedea în 
partea de jos a cutiei).

Compoziție (valori 
medii)

100 ml 
cereale 
pulbere

Per porție
(45 g 

pulbere)2

Valoare energetică kJ 1753 789
kcal 415 187

Grăsimi, din care: g 8,8 3,9
Acizi grași saturați g 3,0 1,4
Glucide, din care: g 71 32
Zaharuri g 26 12
Fibre g 0,4 0,2
Proteine g 13 5,9
Sare1 g 0,35 0,16
Vitamine
Vitamina A µg 506(127%) 228(57%)
Vitamina D µg 8,3 3,7
Vitamina E mg 4,6 2,1
Vitamina C mg 37(147%) 17(66%)
Tiamină (Vitamina B1) mg 0,68 0,31
Acid folic µg 61,2 27,6
Minerale
Sodiu mg 142 64
Calciu mg 542(135%) 244(61%)
Fier mg 1,5 0,69
Iod µg 60,4(86%) 27,2 (39%)
(% Procent din doza zilnică recomandată)

1Conţinutul de sare se datorează exclusiv prezenţei 
naturale de sodiu din materiile prime și minerale.
2Preparare: 45 g cereale pulbere + 130 ml apă.

Valorile analitice sunt supuse unor fluctuații frecvente în 
cazul ingredientelor de origine naturală.

INGREDIENTE: 
38% Lapte degresat*, 33% Griș din orez*, 18% Lapte 
praf degresat*, Pulbere de zer* parțial demineralizat, 
Maltodextrină*, Uleiuri vegetale* (ulei de palmier*3, ulei 
de floarea-soarelui*, ulei de rapiță*), Amidon*, Carbonat 
de calciu, Vitamina C, Fosfat de calciu, Vitamina A, 
Pirofosfat feric, Vitamina E, Vitamina D, Culturi de 
bifidobacterii (B. breve, B. bifidum, B. infantis, B. 
longum), Vitamina B1, Acid folic, Iodură de potasiu.
*de origine ecologică.
3ulei de palmier ecologic din culturi sustenabile

Fabricat în Germania: 
Töpfer GmbH - D-87463 Dietmannsried/ Germania
www.toepfer-babywelt.de/ro
Importator: Alliance Healthcare România S.R.L.
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