
TIROXIL® 4.0 este un supliment alimentar pe bază de mio-inozitol și seleniu, utilizat pentru a 
crește aportul acestor substanțe în organism, în caz de aport redus din alimentație sau în cazul 
unor nevoi fiziologice crescute. 

Care sunt rolurile fiziologice ale mio-inozitolului și seleniului? 
Mio-inozitolul este un poliol prezent în fosfolipidele membranare, iar principalul său rol 
biologic este de mesager secundar pentru diferiți hormoni, precum insulina, FSH și TSH. În mod 
specific, la nivel tiroidian, mio-inozitolul este implicat în oxidarea iodului necesar pentru sinteza 
hormonilor tiroidieni. 
Seleniul este un oligoelement esențial care contribuie la funcționarea normală a glandei 
tiroide. Literatura de specialitate a arătat că seleniul, cofactor al selenoproteinelor, are rol în 
homeostaza glandei tiroide, în modularea sistemului imunitar, în echilibrul hormonal și 
protecția celulară. 

Cum se administrează TIROXIL® 4.0?
Doza recomandată este de 1 comprimat pe zi, în orice moment al zilei. 

Compoziție
TIROXIL® 4.0 cu mio-inozitol și seleniu. Vezi ambalajul pentru lista completă a ingredientelor. 

Ambalaj 
TIROXIL® 4.0: 30 comprimate a 1,1 g fiecare. 

Atenționări
A nu se lăsa la îndemâna și vederea copiilor mici.  A nu se depăşi doza recomandată pentru 
consumul zilnic. Suplimentul alimentar nu trebuie să înlocuiască un regim alimentar variat şi 
echilibrat și un mod de viață sănătos. A se păstra in loc răcoros, uscat si ferit de lumina directa. 
Data de expirare se referă la produsul păstrat corect, în ambalaj închis. Posibila prezență a unui 
miros caracteristic este tipică proprietăților organoleptice ale L-selenometioninei şi nu indică 
alterarea produsului. 
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