Inhalator INSALIN

Inhalatorul Insalin emite micro-particule uscate
de sare, fiind astfel eficient ca terapie
adjuvanta in tratarea diverselor afectiuni ale
cailor respiratorii superioare si inferioare: astm
bronsic, bronsite, sinuzite, rinite, alergii
respiratorii, etc.

1.Se scoate InSalin din punga de pastrare din
plastic.

2. Se agita usor inhalatorul si se verifica prin
fereastra transparenta starea stratului de sare.
Granulele de sare trebuie sa nu fie aglomerate
3. Se prinde usor cu buzele capatul de sus al
dispozitivului. Se inspira pe gura si se expira pe
nas, in ritm normal, fara efort. Se evita
inspiratia profunda, fortata;, deoarece poate
produce o tuse neplacuta, iritativa.

4. Inhalatorul trebuie sa fie in pozitie verticala
si se poate verifica intr-o oglinda felul in care
,fierbe” stratul de granule.

5. La sfarsitul tratamentului se recomanda
stergerea mustiucului cu un servetel curat si
apoi se pune inhalatorul in punga de pastrare.




