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plante si Miere

Reguamentul(UE) 2017/745 Calmeaza tusea, protejand mucoasa

Siropurile Grintuss sunt dispozitive medicale pe baza de Poliresin® - un complex de plante - si Miere,
care actioneaza atat in faza de tuse seacd, contracarand inflamatia mucoasei, cét si in faza cu mucus,
favorizand hidratarea si eliminarea acestuia din cdile respiratorii superioare.

Siropurile Grintuss au o actiune fiziologica protectoare, calmanta si antiinflamatoare asupra cailor
respiratorii superioare, ca urmare a urmatoarelor mecanisme de actiune:

Bariera Antioxidant

Hidratant Mucoregulator

Lubrifiant

- Bariera
Formeaza o pelicula pe membrana mucoasa si o protejeazd de contactul cu agentii iritanti.

- Antioxidant
Reduce radicalii liberi generati de inflamatia mucoasei.

+ Mucoregulator
Favorizeaza hidratarea mucusului din cdile respiratorii superioare, reducand vascozitatea acestuia si
favorizand eliminarea lui.
+ Lubrifiant
Limiteaza frictiunea dintre epiglotd si faringe in timpul acceselor de tuse, contracarand astfel cercul vicios
care contribuie la inflamatie.
- Hidratant
Sustine mentinerea integritatii si functionalitatii mucoasei.
Siropurile Grintuss moduleaza tusea fara a o suprima, respectand astfel rolul important al acesteia in
apararea cailor respiratorii.

INDICATII
Siropurile Grintuss sunt indicate pentru tratamentul tusei seci si productive, atat in faza acuta, cat si
in cazurile de tuse persistenta.

EFICACITATE $I SIGURANTA
Tntr-un studiu clinic controlat cu placebo (Canciani et al. 2014)", efectuat pe 102 copii (3-6 ani) care au
avut o tuse acuta si persistenta de mai mult de 7 zile, Grintuss a ameliorat semnificativ:
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GRINTUSS PLACEBO

Studiul a confirmat totodata si profilul ridicat de siguranta al produsului.

1. Canciani et al. Efficacy of Grintuss pediatric syrup in treating cough in children: a randomized, multicenter, double blind, placebo-
controlled clinical trial. Italian Journal of Pediatrics 2014, 40:56.

Siropurile Grintuss sunt produse 100% naturale, biodegradabile si cu ingrediente din Agricultura
Ecologica care contin Poliresin® - un complex de plante - si Miere.

Nu contin substante de sinteza, semisinteza sau modificate genetic, iar procesele de fabricatie prin care
sunt obtinute nu utilizeazd solventi sau alte substante de sinteza chimica.

GRINTUSS ADULT

Este indicat pentru adulfi si adolescenti incepand de la varsta de 12 ani.

MOD DE UTILIZARE
Se recomanda cate doua lingurite pline de produs de doua pana la patru ori pe zi, ultima doza fiind
luatd inainte de culcare.

COMPOZITIE
O linguritd plind de produs (5 ml) contine: complexul de plante Poliresin® 80 mg, pe baza de Polizaharide,
Rasini si Flavonoide (fractiune de extract LPME din Patlagind®, Grindelia* si Helichrysum*); Miere*
1,7 g; Zahar din trestie-de-zahdr*; Apa; Uleiuri esentiale de Eucalipt, Anason stelat si Ldmaie; Aroma
naturald de Limaie; Guma arabica si xanthan. *Ingredient din Agriculturd Ecologicd




Este indicat pentru copii incepand de la varsta de 1 an.

MOD DE UTILIZARE
Se recomanda administrarea unei lingurite pline de produs pentru copiii cu varsta cuprinsa intre 1 si
6 ani si a doua lingurite pline incepand cu varsta de 6 ani, de doud pana la patru ori pe zi, ultima doza
fiind luatd inainte de culcare.

COMPOZITIE
O lingurita plind de produs (5 ml) contine: complexul de plante Poliresin® 31 mg pe baza de Poliza-
haride, Rasini si Flavonoide (fractiune de extract LPME din Patlagind®, Grindelia* si Helichrysum®);
Miere* 1,7 g; Zahar din trestie-de-zahar*; Apa; Uleiuri esentiale de Lamaie, Portocal dulce si Mirt; Aroma
naturald de Limaie; Guma arabica si xanthan. *Ingredient din Agriculturd Ecologicd

Agitati inainte de utilizare. Dupa utilizare, inchideti bine flaconul si spalati atent lingurita.
Siropurile Grintuss nu contin conservanti si nici indulcitori artificiali.

Fractiunea de extract continuta in produse este obtinuta printr-un proces tehnologic exclusiv
denumit LPME (Liquid-Phase Microextraction), dezvoltat de Cercetarea Aboca.

Siropurile Grintuss sunt controlate in functie de urmatorii trei parametri prin care Aboca garanteaza
calitatea produselor naturale in complexitatea lor.
1. Amprenta digitala metabolomica prin tehnologie NIRS (Near-Infrared Spectroscopy)

drept confirmare a validdrii procesului de obtinere a produsului natural

2. Test de aderenta
drept confirmare a actiunii de barierd si protectoare asupra celulelor faringelui

3. Titru polizaharidic Grintuss Pediatric > 0,1 % - Titru polizaharidic Grintuss Adult > 0,3 %
(greutate moleculara > 20 000 daltoni)

Siropurile Grintuss pot fi administrate si pentru perioade indelungate. Totusi, dacd dupd 14 zile de
tratament simptomele nu se rezolva, se recomanda si consultarea unui medic.

AVERTIZARI SI PRECAUTII
A nu se utiliza in caz de hipersensibilitate sau alergie individuala la una sau mai multe componente ale
produsului.

REACTII ADVERSE
Siropurile Grintuss sunt, in general, bine tolerate. Totusi, daca observati aparitia unei reactii adverse care
poate fi atribuitd produsului sau utilizdrii acestuia, informati medicul si/sau farmacistul si producatorul
Aboca la datele de contact mentionate in acest prospect. in cazul unui incident grav, informati si autoritatea
competentd din tara dumneavoastra.
SUPRADOZA)J
La populatia generald, conform datelor disponibile, nu sunt cunoscute sau prevazute fenomene datorate
supradozajului.
INTERACTIUNI CU ALTE DISPOZITIVE MEDICALE, MEDICAMENTE SAU ALIMENTE
Din datele disponibile, nu sunt prevazute interactiuni ale siropurilor Grintuss cu alte dispozitive medicale,
medicamente sau alimente.
PASTRAREA $I EXPIRAREA
A se pastra la temperatura camereissi ferit de surse de lumind si caldura. A nu se ldsa laindemana sila vederea
copiilor mici. Data de expirare se referd la produsul pastrat in ambalajul original si in conditii corespunzdtoare.
A se pastra la temperatura camerei dupa deschidere.
A se vedea data expirdrii inscrisa pe ambalaj. A nu se utiliza dupa data expirdrii indicata.

AMBALAJ COMERCIALIZAT

Grintuss Adult: flacon de sticla cu lingurita c E de180g=132ml

Grintuss Pediatric: flacon de sticla cu lingurita c € de 180g=132ml
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PENTRU SANATATEA DE AZI SI DE MAINE
De peste 40 de ani, noi, cei de la Aboca, cautdm in Natura raspunsuri pentru sandtatea oamenilor,
respecténd, in acelasi timp, corpul si mediul inconjurdtor.

CERCETAREA ABOCA
Recunoastem potentialul terapeutic al substantelor naturale complexe sile proiectam din sfera traditiei
in aceea a inovatiei, potrivit criteriilor impuse de Evidence Based Medicine si de Systems Medicine.

100% NATURAL: DE LA CULTIVARE LA PRODUSUL FINIT
Obtinem produsele noastre printr-un sistem verticalizat, de la cultivarea ecologicd, la cercetarea
stiintifica si productie, excluzand utilizarea substantelor de sinteza chimica si a substantelor non-
biodegradabile pe tot parcursul procesului.

SANATATEA SUSTENABILA
Sandtatea nu este doar un bine individual, ci si un Bine Comun. Din acest motiv, nu poate exista o
sanatate reala fara sustenabilitate. Suntem o societate Benefit Corporation, certificata B Corp, iar
prin activitatea noastra ne angajam in mod formal sa aducem un beneficiu comunitatii si mediului
inconjurdtor.

Pentru a afla mai multe despre toate produsele noastre, accesati site-ul www.aboca.com

www.grintuss.ro
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